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Zespot Life Mercury Free

Streszczenie
Projekt LIFE MERCURY-FREE (Projekt 101074412 — LIFE21-GIE-PL-LIFE
MERCURY-FREE), finansowany przez program LIFE Unii Europejskiej i

koordynowany przez Politechnike todzka (Polska) we wspdtpracy z
partnerami, do ktérych naleza: Akademia Goérniczo-Hutnicza (Polska),
Politechnika Lwowska (Ukraina), Uniwersytet w Evorze (Portugalia),
Innovation Hive (Grecja), Uniwersytet w Camerino (Wiochy) oraz
Akademia lvana Zolotoustoho w Iwano-Frankowsku (Ukraina), zajmuje
sie krytycznym problemem zanieczyszczenia rtecia $rodowisk

miejskich. Ten dokument (D6.5), opracowany w miesigcach od 30. do 36.



(kwiecien—pazdziernik 2025 r.), przedstawia ,,Przewodnik po najlepszych
praktykach” jako kompleksowe zrédto informacji na temat ograniczania
ryzyka zwigzanego z rtecig w panstwach partnerskich (Polska, Ukraina,
Portugalia, Grecja, Wiochy). Uzupetnia go piec specjalnie opracowanych
.Podrecznikéw dobrych praktyk” dostosowanych do lokalnych
kontekstow na poziomie zrozumiatym dla laika, aby utatwic dostep.

Rtec, trwata toksyna wystepujaca w przedmiotach codziennego uzytku,
takich jak termometry, sSwietlowki, baterie, a takze w procesach
przemystowych, takich jak gérnictwo i produkcja chloru alkalicznego,
stanowi powazne zagrozenie dla zdrowia ludzkiego (np. uszkodzenia
neurologiczne, problemy rozwojowe u dzieci, problemy z nerkami) i
Srodowiska (np. zanieczyszczenie powietrza i wody, degradacja gleby,
utrata bioréznorodnosci poprzez bioakumulacje w rybach i dzikich
zwierzetach). Projekt podkresla globalny obieg rteci w atmosferze, ktéry
umozliwia jej transport na duze odlegtosci i metylacje w systemach
wodnych, zwiekszajac tym samym ryzyko.

Opierajac sie na globalnych ramach prawnych, takich jak Konwencja
Minamata i Konwencja Bazylejska, dyrektywy UE (np. Ramowa
Dyrektywa w sprawie Odpaddéw, RoHS, REACH, Rozporzadzenie w
sprawie Rteci) oraz przepisy krajowe (np. ukrainska Ustawa o
Gospodarce Odpadami i Ustawa o Bezpieczenstwie Chemicznym,
polska Ustawa o Ochronie Srodowiska), Przewodnik zapewnia
ujednolicone podejscie do dostosowania polityki i praktycznych dziatan.
Przedstawia on szczegotowe zalecenia dotyczace bezpiecznego
zbierania odpadodw rteciowych, lokalnych kampanii w szkotach i
spotecznosciach, wytycznych miejskich oraz strategii
aktywistow/edukatoréw.

Sekcje poswiecone poszczegolnym krajom ukazuja wyjatkowe wyzwania i
sukcesy: Ukraina skupia sie na ekologicznych autobusach, inicjatywach

organizacji pozarzadowych, takich jak SortSmart, i reagowaniu

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
opiniami wytgcznie autora/autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglgdy Unii Europejskiej
ani CINEA. Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznajgca dotacje nie ponoszq za nie
odpowiedzialnosci.



kryzysowym; Portugalia zajmuje sie odlegtymi zanieczyszczeniami
chlorem i alkaliami w punktach zapalnych, takich jak Ria de Aveiro,
poprzez remediacje mikrobiologiczng i monitoring; Grecja kfadzie
nacisk na modelowanie geochemiczne i mapowanie gleb miejskich;
Wiochy promuja rozszerzona odpowiedzialnos¢ producenta, wyspy
ekologiczne i edukacje szkolng dla spotecznosci wolnych od rteci;
Polska  wykorzystuje = zaawansowane  zarzadzanie  odpadami
przemystowymi i kampanie podnoszace Swiadomos¢ spotecznag
prowadzone przez instytucje, takie jak Akademia Goérniczo-Hutnicza w
celu rozwigzania problemu rteci w Srodowisku miejskim i
przemystowym.

Dobre praktyki ktada nacisk na profilaktyke, sSwiadomosé i wspdtprace za
posrednictwem platformy LIFE e-HUB, promujac zmiany zachowan
wsrod gmin, organizacji pozarzadowych, edukatoréw i mieszkancow.
Projekt demonstruje skalowalne rozwigzania, takie jak pilotazowe
programy fitoremediacji, technologie sorbentowe i kampanie
spoteczne, majace na celu minimalizacje narazenia i promowanie
zrobwnowazonego rozwoju. Projekt, skierowany do instytucji
edukacyjnych, wiadz lokalnych, organizacji pozarzadowych, aktywistéw
i mieszkancéw miast kontrolnych (np. Lwowa, Iwano-Frankowska,
todzi, Krakowa, Evory, Larisy, Camerino), zapewnia wykorzystanie
rezultatobw w miastach UE i krajach sasiednich, takich jak regiony
ukrainsko- i biatoruskojezyczne, zgodnie z celami UE w zakresie

zerowego poziomu zanieczyszczen oraz Konwencja z Minamaty.
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A. PRZEWODNIK PO NAJLEPSZYCH PRAKTYKACH

1. WSTEP DO PRZEWODNIKA PO NAJLEPSZYCH PRAKTYKACH
Niniejszy Przewodnik po Najlepszych Praktykach zostat opracowany w
ramach projektu LIFE MERCURY-FREE. Gromadzi, porzadkuje i prezentuje
praktyczng wiedze, metodologie i rozwigzania, ktére przyspieszaja
transformacje miast i spotecznosci w kierunku srodowisk wolnych od rteci.
Dokument ma stuzy¢ jako wspdlny punkt odniesienia dla wszystkich
panstw partnerskich, petnigc zaréwno funkcje informacyjna, jak i
praktyczna, wspierajac podnoszenie $wiadomosci, dostosowywanie polityki

i zmiane zachowan na wielu poziomach.

1.1. Kontekst: Koncepcja ZYCIA BEZ RTECI

Projekt LIFE MERCURY-FREE odpowiada na pilng potrzebe
wyeliminowania zanieczyszczenia rtecig oraz ograniczenia narazenia ludzi i
Srodowiska na produkty zawierajgce rtec¢. Rtec, bedac pierwiastkiem
wysoce toksycznym, stanowi powazne zagrozenie dla zdrowia ludzi i
ekosystemow, zwilaszcza w obszarach migjskich, gdzie produkty
zawierajace rte¢ nadal znajduja sie w obiegu.

Celem projektu jest podniesienie $wiadomosci, wspieranie zmian w
zachowaniach i opracowanie systemowych rozwigzan na rzecz srodowiska
miejskiego wolnego od rteci. taczac kampanie informacyjne, transfer
wiedzy i tworzenie praktycznych narzedzi, takich jak niniejszy Przewodnik,
projekt buduje solidne podstawy dla dtugoterminowej ochrony srodowiska

i zrbwnowazonego rozwoju obszaréw miejskich.

1.2 Cel Przewodnika

Przewodnik jest kompleksowym narzedziem umozliwiajgcym:

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
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odpowiedzialnosci.



e Podsumowanie najwazniejszych wyzwan zwigzanych ze

stosowaniem rteci i zanieczyszczeniem rtecig w krajach partnerskich;

®  Przedstawienie skutecznych praktyk, metod i studiow przypadkow
ograniczajacych ryzyko zwigzane z rtecig;

®  Zapewnienie zharmonizowanych ram, ktére mozna dostosowac i
powieli¢ w réznych kontekstach europejskich;

® Wspieranie decydentéw, wiadz miejskich, nauczycieli, organizacji
pozarzadowych i innych interesariuszy w projektowaniu i wdrazaniu

strategii wolnych od rteci.

1.3. Przeglad

Pakiet Roboczy 6 (WP6) projektu LIFE MERCURY-FREE koncentruje sie na
upowszechnianiu i wykorzystywaniu wynikéw, a kluczowym efektem
jest stworzenie ,Przewodnika po najlepszych praktykach” oraz pieciu
+Podrecznikéw dobrych praktyk” dostosowanych do potrzeb kazdego
panstwa partnerskiego. Prace te prowadzi Politechnika Lwowska
(LPNU) jako gtéwny beneficjent, we wspdtpracy z Politechnika £édzka
(Pt) jako koordynatorem, Akademig Gorniczo-Hutniczg (AGH),
Akademia Iwano-Frankowska (IFA), Uniwersytetem w Evorze
(UEVORA), Uniwersytetem Studiow w Camerino (UNICAM) oraz
Innowacyjnym Hive (InnoHive). Termin realizacji tego zadania przypada
na miesigce 30-36 (kwiecierh 2025 — pazdziernik 2025). W tym czasie
konsorcjum sfinalizuje dokumenty, zorganizuje miedzynarodowa
konferencje prasowa w todzi oraz rozpowszechni materialy za

posrednictwem systemow bibliotecznych i platformy LIFE e-HUB.

1.4. Cele przewodnika
e Wyjasnienie znaczenia rteci jako zagrozenia dla srodowiska i

zdrowia publicznego;
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. Przedstawienie globalnych, unijnych, krajowych i lokalnych ram
regulacyjnych;

. Przedstawienie rekomendacji gminom, aktywistom, edukatorom
i obywatelom;

. Ustanowienie wspdlnej podstawy dla dalszych dostosowan w

pieciu uczestniczacych krajach.

1.5. Grupa docelowa i sposéb korzystania z Przewodnika

PRZEWODNIK jest przeznaczony dla szerokiego grona interesariuszy, w

tym:

e Wiadze miejskie i regionalne odpowiedzialne za ochrone
Srodowiska i zdrowie publiczne;

. Decydenci i organy regulacyjne pracujace nad przepisami
dotyczacymi ochrony srodowiska i bezpieczenstwa chemicznego;

. Placowki edukacyjne i nauczyciele wiaczajacy koncepcje
dotyczace braku rteci do programoéw nauczania;

. Organizacje  pozarzadowe i organizacje spoteczenstwa

obywatelskiego promujace zrownowazone i bezpieczne
srodowisko miegjskie;

. Ogodt spoteczenstwa, zwiaszcza gospodarstwa domowe, szkoty i
placowki opieki zdrowotnej, gdzie ryzyko narazenia na rtec jest
najbardziej widoczne.

Przewodnik jest skonstruowany w taki sposob, ze czytelnicy moga
bezposrednio przejs¢ do sekcji najbardziej istotnych z punktu widzenia
petnionej przez nich roli, niezaleznie od tego, czy dotycza one polityki,

edukacji czy dziatan spotecznych.

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
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odpowiedzialnosci.
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2. DLACZEGO RTEC JEST WAZNA: RYZYKO | WYZWANIA

Rte¢ moze wydawac sie odlegtym problemem, ale w rzeczywistosci jest
wszedzie wokot nas, ukryta w przedmiotach codziennego uzytku i
procesach przemystowych, i moze powodowac powazne problemy
zarowno dla ludzi, jak i dla planety. W naszych domach mozna jg znalez¢
w starych termometrach, swietléwkach, a nawet niektérych bateriach —
rzeczach, ktére moga rozlac¢ rtec, jesli sie rozbija, zamieniajac prosty
wypadek w ukryte zagrozenie. Przemyst rowniez odgrywa duza rolg,
wykorzystujac rte¢ w produkcji, gornictwie i energetyce, uwalniajac ja
do powietrza i wody, gdzie rozprzestrzenia sie daleko poza mury fabryk.
Ta ekspozycja moze szkodzi¢ naszemu zdrowiu w sposdb odczuwalny,
na przyktad powodujac drzenie rak lub problemy z pamiecia z powodu
efektéw neurologicznych, zwtaszcza jesli wdychamy ja lub spozywamy
skazona zywnos$¢. Dla dzieci i kobiet w cigzy stanowi ona ryzyko
rozwojowe, potencjalnie prowadzac do trudnosci w uczeniu sie lub
problemoéw ze wzrostem w pdzniejszym zyciu. Z czasem rte¢ moze sie
kumulowad, uszkadzajac nerki i powodujac inne dtugotrwate problemy
zdrowotne, ktére moga nas zaskoczyé. Poza naszymi ciatlami rte¢
przenika do s$rodowiska, zanieczyszczajac powietrze, ktérym
oddychamy, emisjami z fabryk czy stluczonymi zaréwkami,
zanieczyszczajgc wode, w ktdrej wchtaniaja ja ryby —co oznacza, ze moze
trafi¢ na nasze talerze, jesli nie bedziemy ostrozni. Niszczy glebe, hamuje
wzrost roslin i wptywa na nasze zasoby zywnosci, a jednoczesnie zagraza
bioréznorodnosci, powodujac choroby lub smier¢ ptakdw, ryb i innych
dzikich zwierzat, zaburzajac réownowage w przyrodzie. Zrozumienie tych
zagrozen i wyzwan to pierwszy krok do ochrony siebie i naszego Swiata,

dlatego tak wazne jest podjecie dziatan.

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
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odpowiedzialnosci.
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2.1 Rte¢ w zyciu codziennym i przemysle
Rtec¢ wystepuje w niektorych starszych i obecnych produktach konsumenckich
oraz w wielu procesach przemystowych; ulega bioakumulacji (jako
metylorte¢) i stanowi zagrozenie neurotoksyczne i ekologiczne.
Globalne wycofywanie z uzycia, Konwencja z Minamaty oraz zmiany
technologiczne (wymiana procesdw, urzadzenia niezawierajace rteci,
badania i rozwoj w zakresie remediacji) zmniejszaja emisjeg, podczas gdy
w  gornictwie rzemieslniczym i gospodarowaniu odpadami nadal

wystepuja problemy.

Produkty konsumenckie

Rte¢ nadal wystepuje w okreslonej grupie przedmiotdw codziennego uzytku i
wielu produktach starszej generacji, dlatego narazenie gospodarstw
domowych i utylizacja tych przedmiotéw pozostajg waznymi punktami
kontroli. Krajowe wytyczne wymieniaja konkretne rodzaje produktéw i
zalecajg stosowanie zamiennikdw niezawierajacych rteci oraz
prawidtowa zbiérke w celu recyklingu, aby ograniczy¢ emisje do
Srodowiska i narazenie inhalacyjne.

. Termometry zawierajg rte¢ pierwiastkowa w starszych modelach i
powinny zosta¢ zastgpione cyfrowymi alternatywami niezawierajacymi
rteci[1], [2].

. Termostaty niektére starsze urzadzenia moga by¢ wyposazone w
wyitaczniki przechylne zawierajace rtec i nalezy je poddac¢ recyklingowi
po zakonczeniu ich eksploatacji[l], [2].

. Lampy fluorescencyjne (w tym swietldwki kompaktowe) i zaréwki HID
zawierajg niewielkie ilosci rteci i wymagaja odpowiedniej utylizacji w

celu unikniecia jej uwolnienia[l], [3], [4].

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
opiniami wytgcznie autora/autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglgdy Unii Europejskiej
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odpowiedzialnosci.
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. Wskazniki medyczne zawieraja niewielkie ilosci rteci i wymagaja
kontrolowanych procedur  utylizacji w  celu zapobiegania

przedostawaniu sie jej do sSrodowiska lub Srodowiska pracy([l], [3], [4].

. Amalgamat dentystyczny (plomby srebrne) zawieraja rtec
pierwiastkowa i pozostaja znaczacym zrédiem rteci w strumieniach
odpadow i sciekach, jesli nie zostang wychwycone[l], [5], [6].

. Mate artykuly konsumpcyjne takie jak niektére baterie (starszych
typdw), antyki z ptynna rtecig, niektdre urzadzenia elektroniczne i
importowane kremy rozjasniajgce skoére zostaty udokumentowane jako
zrodia rteci[l], [7], [8].

Aby zapobiec wyciekom, powszechnie zaleca sie wiasciwe postepowanie,
zbiérke odpaddw niebezpiecznych w gospodarstwach domowych i

programy odbioru przez producenta[l].

Gféwne zastosowania przemystowe

Historycznie, zastosowania przemystowe przyczyniaty sie do duzych ilosci rteci
wykorzystywanej komercyjnie; niektére sektory ograniczyty jej zuzycie,
ale inne (zwtaszcza dziatalnos¢ rzemiesinicza) nadal generuja emisje.
Historyczne inwentaryzacje wskazujg, ze produkcja chloroalkaliow,
wytwarzanie niektorych produktéw oraz goérnictwo sg gtownymi

komercyjnymi zrodtami rteci w srodowisku.

. Przemyst chloroalkaliczny historycznie stosowana elektroliza rteciowa;
duze komercyjne uwolnienia i starsze zapasy powstaty w tym sektorze i
W znacznym stopniu przyczynity sie do obcigzen srodowiska w epoce
przemystowej[9].

° Produkcja wyrobéw i dostarczanie débr konsumpcyjnych (baterie,
przetaczniki, farby i urzadzenia pomiarowe) byty gtdwnymi

zastosowaniami komercyjnymi w XX wieku, przy czym ich zuzycie

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
opiniami wytgcznie autora/autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglgdy Unii Europejskiej
ani CINEA. Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznajgca dotacje nie ponoszq za nie
odpowiedzialnosci.
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osiggneto szczyt okoto lat 70. XX wieku, a nastepnie spadto wraz z

wprowadzeniem regulacji i zamiennikdow[9].

° Goérnictwo i wydobycie ztota na mata skale i na skale rzemiesinicza
(ASGM) nadal stanowia istotne zréodfa emisji rteci, poniewaz w wielu
regionach rtec¢ jest wykorzystywana do wydobywania ztota[10].

° Zrédta spalania i emisje przemystowe (np. spalanie wegla jako zrédto
produktu ubocznego) mobilizuja rte¢ geologiczng do atmosfery, a
nastepnie do systemow wodnych, gdzie zachodzi metylacja [9], [11].

Zmiana procesow przemystowych i zarzadzanie istniejgcymi zapasami s3a

kluczowe dla ograniczenia przysztych emisji [9].

2.2, Wptyw na zdrowie cztowieka
Rte¢ wystepuje w postaci pierwiastkow, substancji nieorganicznych i
organicznych, o roznych zrédtach i toksykokinetyce. Metylorte¢ stanowi
gtéwne zagrozenie dla rozwoju uktadu nerwowego, a wszystkie jej
formy moga uszkadza¢ nerki, ukfad sercowo-naczyniowy, funkcje
odpornosciowe i rozrodczosé. Zapobieganie koncentruje sie na kontroli
emisji, wskazdwkach dotyczacych spozycia ryb, kontroli w miejscu pracy
oraz ukierunkowanym leczeniu, w tym chelatacji i leczeniu

wspomagajacym.

Typy i Zrodta

Rte¢ wystepuje w trzech gtédwnych postaciach chemicznych, ktére
determinuja drogi narazenia, bioakumulacje i narzady docelowe.
Rdznice te wptywaja na komunikacje o ryzyku i srodki kontroli w

spotecznosciach i miejscach pracy.

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
opiniami wytgcznie autora/autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglgdy Unii Europejskiej
ani CINEA. Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznajgca dotacje nie ponoszq za nie
odpowiedzialnosci.
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Gtéwne drogi

Forma narazenia Typowe zrédta i uwagi

Termometry, amalgamat dentystyczny,
Pierwiastkowy Wdychanie oparévv rzemieslnicze wydok;y_cie ztota na mata
(metaliczny) HgO (duza absorpcja w|skale (ASCM), emisje przemystowe;
ptucach) opary przekraczaja bariere krew-maézg

i droge wechowa[12]
Rtec Stare leki, kremy rozjasniajace skore,
nicorganiczna Spoiycie,_ kontakt odpadyprzemys’rovve; rozpuszczgja s_iei
(sole Hg2+) skorny (niektore) kumuluja w nerkach, powodujac ich

uszkodzenie[12]

Rte¢ organiczna

Spozycie pokarmow

Metylortec ulega
bioakumulacji/biomagnifikacji w
uktadach pokarmowych organizmoéw

(metylorteé (ryby) i rzadziej | wodnych i jest gtéwna neurotoksyna
ylortec, konserwantow rozwojowa; w przypadku etylorteci (np.
etylortec) ) L S p
medycznych tiomersalu) istnieje mniej dowoddw
epidemiologicznych, ale ograniczone
dane mechanistyczne[12,13]
° Kluczowe ustawienia ekspozycji: skazone ryby w $rodowiskach
rzecznych/rdzennych i regionach dotknietych ASGM, spalaniem

wegla/biomasy i niektérymi procesami przemystowymi[12], [13].

. Uwaga dotyczaca biodostepnosci: metylorte¢ jest w duzym stopniu

wchianiana z jelit i przenika przez tozysko, co budzi obawy dotyczace

narazenia prenatalnegol[13].

Mechanizmy rozwoju neurologicznego

Gtéwnym celem oddziatywania

rteci organicznej jest osrodkowy ukfad

nerwowy, a wczesnha ekspozycja na nig (prenatalna i niemowleca)

wywotuje najpowazniejsze i diugotrwate skutki. Skutki te mozna

wyjasnic kilkoma szlakami molekularnymi.

Metylortec zaburza rozwoj uktadu nerwowego poprzez kowalencyjne wigzanie

z grupami tiolowymi, stres oksydacyjny, dysfunkcje mitochondriéw,

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
opiniami wytgcznie autora/autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglgdy Unii Europejskiej
ani CINEA. Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznajgca dotacje nie ponoszq za nie

odpowiedzialnosci.
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ekscytotoksycznos¢, zaburzenia regulacji  wapnia i zmiany

epigenetyczne, ktore zaktdcajg wzrost neuronow i synaptogeneze [13].

. Mechanizmy: wigzanie tiolu z biatkami i enzymami zmienia funkcje
biatek; stres oksydacyjny (wyczerpanie GSH, ROS) uszkadza lipidy, biatka
i DNA; uposledzenie mitochondriéw zmniejsza ilos¢ ATP i wywotuje
apoptoze; ekscytotoksycznosé glutaminianu i nieréwnowaga wapnia

zaktdcaja sygnalizacje neuronalng i gestos¢ kolcéw dendrytycznych.

° Wyniki kliniczne i subkliniczne: narazenie na dziatanie metylorteci w
okresie prenatalnym wiaze sie z deficytami uwagi, pamieci, jezyka i
sprawnosci motoryki matej oraz moze powodowac uposledzenie funkcji

sensomotorycznych i poznawczych u narazonych grup ludnosci.

. Réznice w dowodach: kohorty epidemiologiczne i badania
mechanistyczne wskazujg na toksycznos¢ rozwojowa metylorteci,
natomiast dowody na dziatanie etylorteci (tiomersalu) sa skape i
wymagaja dalszych badan.

. Przyktady: przewlekta ekspozycja spotecznosci (populacje
rzeczne/Amazonskie) powoduje utrate czucia somatosensorycznego,
neuropatie obwodowa i uposledzenie funkcji poznawczych, co jest

zgodne z neurotoksycznoscig metylorteci.

Skutki sercowo-naczyniowe i ogdélnoustrojowe

Narazenie na rte¢ wigze sie z chorobami uktadu krazenia i wieloma
toksycznosciami ogdlnoustrojowymi poprzez stres oksydacyjny,
dysfunkcje srédbtonka i akumulacje w narzadach. Syntezy
epidemiologiczne wskazuja na zwigzek miedzy biomarkerami rteci a
zwiekszonym ryzykiem nadcisnienia tetniczego, zawatu miesdnia
sercowego i Smiertelnosci z przyczyn sercowo-naczyniowych, przy czym
niektére badania sugeruja nieliniowe zaleznosci dawka-odpowiedz w

zaleznosci od zrédta narazenia i wspdtekspozycji. [14].

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
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ani CINEA. Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznajgca dotacje nie ponoszq za nie
odpowiedzialnosci.
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. Mechanizmy sercowo-naczyniowe: rte¢ zmniejsza biodostepnosé
tlenku azotu, sprzyja stresowi oksydacyjnemu, zmienia napiecie migsni
gtadkich naczyn krwionosnych i moze zaburza¢ metabolizm lipidéw, co
sprzyja nadcisnieniu i miazdzycy[12], [14]

. Efekty nerkowe: rte¢ nieorganiczna kumuluje sie w nerkach i jest
gtdwna przyczyna nefrotoksycznosci zwiagzanej z rtecia; w przypadku
ostrego i przewlektego narazenia opisano zaburzenia czynnosci nerek i
biatkomocz[12], [15].

. Odpornosciowe i ogdélnoustrojowe: rte¢ moze wywota¢ zaburzenia
ukfadu odpornosciowego i autoimmunizacje, zaburzyé parametry
hematologiczne oraz w przypadku powaznego narazenia ma wptyw na
ptuca i watrobe [12], [15].

Wyniki dotyczace populacji: w narazonych spotecznosciach Amazonii rte¢ we
wiosach lub  krwi  koreluje ze  zmienionymi  markerami
kardiometabolicznymi i sygnatami klinicznymi zgodnymi z ryzykiem

sercowo-naczyniowymll4].

2.3. Konsekwencje dla srodowiska (powietrze, woda,
gleba, réznorodnosé biologiczna)

Rte¢ jest globalnym zanieczyszczeniem, ktére tatwo przekracza granice
Srodowiskowe, krazy miedzy réznymi elementami (powietrzem, woda,
gleba) i utrzymuje sie przez dtugi czas. Jej przemiany w srodowisku —
zwtaszcza w metylorte¢ — czynia jg szczegolnie niebezpieczng, poniewaz
ta forma organiczna kumuluje sie w organizmach zywych i ulega
biomagnifikacji w fancuchu pokarmowym.

Emisje atmosferyczne stanowiag dominujaca droge uwalniania i
rozprzestrzeniania sie rteci na swiecie. Wedtug Globalnej Oceny Rteci
UNEP (2019), okoto 2200 ton rteci jest emitowanych do atmosfery

kazdego roku ze zrdédet antropogenicznych, przy czym gtdwnymi

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
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odpowiedzialnosci.
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zrodtami sg spalanie wegla, rzemiesinicze i matoskalowe wydobycie
ztota, produkcja cementu oraz wytop metali niezelaznych.

Po uwolnieniu rte¢ elementarna (Hg®) moze utrzymywac sie w atmosferze
nawet przez 6-12 miesigecy, umozliwiajac jej transport na duze odlegtosci
przez kontynenty i oceany. Ta trwatos¢ wyjasnia, dlaczego rtec
wystepuje nawet w odlegtych regionach, takich jak Arktyka, z dala od
bezposrednich zrodet (AMAP/UNEP, 2019).

W atmosferze rte¢ ulega przemianom chemicznym:
. HgP® (pierwiastkowa rtec) jest stosunkowo stabilna i ruchliwa.

. Hg?*(utleniona rte¢) jest bardziej reaktywna, rozpuszczalna i tatwo
osadza sie poprzez wytrgcanie (osadzanie na mokro) lub w postaci
czastek (osadzanie na sucho).

Osadzanie utlenionej rteci w ekosystemach lagdowych i wodnych powoduje
ciggty cykl ponownej emisji i ponownej depozycji, w wyniku czego rtec
atmosferyczna staje sie zaréwno gtdwnym zrédtem emisji, jak i wtdrnym
zbiornikiem.

Konsekwencje zdrowotne i sSrodowiskowe rteci atmosferycznej obejmuja:

. Bezposrednie narazenie cziowieka na wdychanie substancji w

zanieczyszczonych obszarach (np. w poblizu obiektow przemystowych).

. Powszechne zanieczyszczenie zbiornikdw wodnych poprzez depozycje,

prowadzace do powstawania i bioakumulacji metylorteci.

. Udziat w globalnym poziomie rteci, ktéry pozostaje wysoki w
poréwnaniu z czasami przedindustrialnymi (szacunkowo o 450%
wyzszy, UNEP, 2019).

Zanieczyszczenie systemow wodnych rtecia jest jedna z najwazniejszych drog
narazenia zaréwno ludzi, jak i ekosystemow. Gtéwnym zrédtem rteci w
wodach powierzchniowych jest depozycja atmosferyczna, choé
bezposrednie zrzuty z przemystu, sciekdw i gérnictwa rowniez znaczaco

sie do tego przyczyniaja (UNEP, 2019).

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
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Po osadzeniu w srodowisku wodnym rte¢ ulega ztozonym przemianom
biogeochemicznym. Najwazniejsza z nich jest mikrobiologiczna
metylacja rteci nieorganicznej (Hg?).*) do metylorteci (MeHg), wysoce
toksycznej i biodostepnej formy. Proces ten zachodzi gtéwnie w
osadach, na terenach podmoktych i w warstwach wdod o niskigj
zawartosci tlenu.

Gtowne cechy rteci w systemach wodnych:

[ Trwatos¢: Rte¢ nie ulega degradacji; krazy miedzy wodg, osadami i biota.
. Bioakumulacja: Metylorte¢ skutecznie przedostaje sie do wodnych
ukfadéw pokarmowych, kumulujac sie w rybach i skorupiakach.

. Biomagnifikacja: Stezenia wzrastajg na wyzszych poziomach
troficznych, co prowadzi do zwiekszonej ekspozycji u ryb drapieznych
(tunczyka, miecznika, szczupaka) oraz u ludzi je spozywajacych.

Wptyw na srodowisko i zdrowie:

. Spozywanie skazonych ryb jest gtéwna drogg narazenia ludzi na catym
swiecie[16].
. Metylorte¢ wpltywa na rozwdj neurologiczny ptoddw i matych dzieci,

natomiast diugotrwata ekspozycja na nig u osdb dorostych moze
powodowac zaburzenia uktadu sercowo-naczyniowego i
odpornosciowego.

. Ekosystemy wodne sg zagrozone: ptaki i ssaki zywigce sie rybami (np.
wydry, foki, orly) sa szczegdlnie narazone na skutki reprodukcyjne i
behawioralne[17].

Szacuje sig, ze na catym Swiecie w oceanach gromadzi sie ponad 200 000 ton
rteci, a jej stezenie w wodach powierzchniowych stale roénie ze wzgledu

na historyczne i biezace emisje[17].

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
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3. POLITYKA | RAMY REGULACYIJINE
Walka z zanieczyszczeniem rtecia jest wspierana przez silny system polityk i
przepisow, ktore kieruja naszymi dziataniami na catym swiecie, w catej
Unii Europejskiej oraz w okreslonych regionach, takich jak Ukraina.
Ramy te ustanawiaja jasne zasady majace na celu ograniczenie
stosowania rteci, zapewnienie bezpiecznej utylizacji oraz ochrone
naszego zdrowia i srodowiska, stanowigc podstawe dla najlepszych

praktyk opisanych w tym przewodniku.

3.1. Globalne ramy

Konwencja Minamata w sprawie rteci to globalny traktat przyjety w 2013 roku
w celu ochrony zdrowia ludzkiego i srodowiska przed szkodliwym
wptywem rteci i zwigzkow rteci. Nazwa pochodzi od miasta Minamata
w Japonii, gdzie tysigce ludzi ucierpiato z powodu zatrucia rtecig w
wyniku zanieczyszczenia Sciekdw przemystowych — tragedia, ktdra stata
sie  symbolem potrzeby podjecia dziatan na szczeblu
miedzynarodowym.

Traktat dotyczy rteci na kazdym etapie jej cyklu zycia, w tym:

Gérnictwo i handel: Ogranicza podstawowe wydobycie rteci i reguluje handel
miedzynarodowy.

Produkty: Wycofywanie produktéw zawierajacych rteé, takich jak termometry,
baterie i lampy fluorescencyjne.

Procesy: Kontroluje zastosowania przemystowe, np. produkcje chloru i
amalgamatu stomatologicznego.

Emisje: Ustanawia wytyczne dotyczace redukcji emisji rteci powstajacych
podczas spalania wegla, produkcji cementu i wytopu metali.

Odpady: Ustanawia protokoty dotyczace bezpiecznego przechowywania i
usuwania odpadow rteciowych.

Zdrowie: promuje Swiadomosg, szkolenia medyczne i ochrone grup wrazliwych

W pazdzierniku 2024 r. traktat podpisato 128 panstw i byto jego stronami 151.
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Rysunek 3.1. Kraje, ktdre podpisaty konwencje z Minamaty, zaznaczone na

zielono

Kolejnymm  miedzynarodowym osiggnieciem jest Konwencja bazylejska o
kontroli transgranicznego przemieszczania i unieszkodliwiania
odpaddéw niebezpiecznych. Odgrywa ona kluczowa role w
gospodarowaniu odpadami rteciowymi, zwiaszcza w koordynacji z
Konwencja z Minamaty.

Konwencja bazylejska reguluje kwestie rteci poprzez:

. Wytyczne techniczne: Okreslaja one najlepsze praktyki w zakresie

przyjaznego dla srodowiska gospodarowania odpadami rteciowymi, w

tym:
. Odpady z urzadzen do kontroli zanieczyszczen przemystowych
. Produkty zawierajace rte¢ (np. termometry, baterie, lampy

fluorescencyjne)
. Zanieczyszczona gleba i pozostatosci
Konwencja zostata otwarta do podpisu 21 marca 1989 roku i weszta w zycie 5

maja 1992 roku. Wedtug stanu na czerwiec 2024 roku konwencja ma 191
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stron. Ponadto Haiti i Stany Zjednoczone podpisaty konwencje, ale jej

nie ratyfikowaty.

Rysunek 3.2. Kraje, ktére podpisaty Konwencje Bazylejska, oznaczone kolorem

zielonym

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) zapewnia kompleksowe wskazowki
dotyczace rteci ze wzgledu na jej powazne zagrozenie dla zdrowia. Oto
zestawienie ich kluczowych rekomendacji i spostrzezen:

. Rte¢ jest jedna z dziesieciu substancji chemicznych stanowiacych
wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia powazne zagrozenie dla zdrowia
publicznego.

. Moze uszkodzi¢ uktad nerwowy, trawienny i odpornosciowy oraz
wptywacé na ptuca, nerki, skére i oczy.

. Metylorte¢, wystepujaca w zanieczyszczonych rybach i skorupiakach,
stwarza szczegdlne zagrozenie dla rozwoju ptodu i matych dzieci.

W zwigzku z tym WHO ustalita norme zawartosci rteci w wodzie pitnej na
poziomie 0,006 mg/l.

Kraje stosuja sie w praktyce do wytycznych WHO dotyczacych rteci, przyjmujac

rézne formy ustawodawstwa, programy zdrowia publicznego i

Wspdtfinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglgdy i opinie sq jednak poglgdami i
opiniami wytgcznie autora/autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglqdy Unii Europejskiej
ani CINEA. Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznajgca dotacje nie ponoszq za nie
odpowiedzialnosci.



22

monitorujgc srodowisko — czesto w porozumieniu z Konwencja z
Minamaty.
Kraje europejskie uwzgledniajg wartosci WHO w swoich normach jakosci wody

i przepisach dotyczacych kontroli zanieczyszczen.

3.2. Dyrektywy i rozporzadzenia UE
Unia Europejska (UE) opiera sie na unikalnym systemie prawnym, ktory taczy
dyrektywy, rozporzadzenia i inne instrumenty w celu harmonizacji
polityki we wszystkich panstwach cztonkowskich. Te akty prawne sa
niezbedne do osiggnigcia celdow Unii, szczegdlnie w takich obszarach jak
ochrona srodowiska, bezpieczenstwo konsumentéw i zrownowazony
rozwoj. W kontekscie projektéw takich jak LIFE MERCURY-FREE, ktory
dotyczy zanieczyszczenia $Srodowiska i zwiekszania Swiadomosci
spotecznej na temat stosowania rteci, zrozumienie ram dyrektyw i
rozporzadzen UE staje sie kluczowe. Instrumenty te nie tylko ksztattuja
strukture projektéw, ale takze zapewniaja spdjnos¢ norm

Srodowiskowych w catej UE.

Dyrektywy UE

Dyrektywa to akt ustawodawczy, ktéry okresla cel, ktéry musza osiagnac
wszystkie kraje UE, ale to poszczegdlne kraje same ustalajg przepisy
regulujgce sposob realizacji tych celéw. Ta elastycznos¢ pozwala na
dostosowanie sie do uwarunkowan krajowych, zachowujac
jednoczesnie poziom harmonizacji w catej Unii.

Na przyktad:

. Dyrektywa ramowa w sprawie odpadéw (2008/98/WE) ustanawia
podstawowe pojecia i definicje zwigzane z gospodarka odpadami, w
tym recyklingiem i odzyskiem.

. Dyrektywa w  sprawie ograniczenia stosowania niektérych

niebezpiecznych substancji (RoHS, 2011/65/UE) ogranicza stosowanie
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rteci i innych materiatow toksycznych w sprzecie elektrycznym i
elektronicznym.

. Dyrektywy dotyczgce ochrony srodowiska czesto zobowigzujg panstwa
cztonkowskie do transpozycji przepisdbw do prawa krajowego, a
nastepnie do ustanowienia mechanizmdéw ich monitorowania i
egzekwowania.

W projekcie LIFE MERCURY-FREE znaczenie dyrektyw jest oczywiste. Podczas
gdy kwestia rteci jest poruszana w ramach globalnych ram, takich jak
Konwencja z Minamaty, dyrektywy UE wskazujg panstwom
cztonkowskim, jak stopniowo wycofywac rte¢, zapewnic jej bezpieczne

sktadowanie i informmowac obywateli o zagrozeniach.

Przepisy UE

Rozporzadzenie, w przeciwienstwie do dyrektywy, jest wigzacym aktem
prawnym, ktéry musi by¢ stosowany w catosci w catej UE bez
koniecznosci transpozycji do prawa krajowego. Zapewnia to jednolitos¢
prawa we wszystkich panstwach cztonkowskich.

Kluczowe przyktady obejmuja:

. Rozporzadzenie REACH (WE nr 1907/2006), ktére reguluje rejestracje,
ocene, udzielanie zezwolen i ograniczanie stosowania chemikalidéw, w
tym zwigzkdw rteci.

. Rozporzadzenie w sprawie rteci (UE 2017/852), ktére bezposrednio wdraza
zobowigzania UE wynikajace z Konwencji z Minamaty i ogranicza
stosowanie, handel i skladowanie rteci.

Poniewaz przepisy maja bezposrednie zastosowanie, zapewniajg one silniejsze
i szybsze egzekwowanie. Na przykiad, zgodnie z rozporzadzeniem
2017/852, panstwa cztonkowskie musza zakaza¢ wprowadzania nowych
produktéw z dodatkiem rteci i ustanowi¢ odpowiednie procedury

gospodarowania odpadami. Program LIFE MERCURY-FREE jest zgodny
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z tymi wymogami, promujac swiadomosc¢ obywateli, wspotprace z

interesariuszami oraz alternatywy dla produktow zawierajacych rtec.

R6znice i komplementarnosé

Gtowna rdznica miedzy dyrektywami a rozporzgdzeniami polega na sposobie
ich stosowania:

. Dyrektywy: Ustal wigzace cele, ale pozwdl na elastycznos¢ w ich
wdrazaniu.

. Rozporzadzenie: Stosuje sie bezposrednio i jednolicie w catej UE.

Jednak oba te instrumenty sie uzupetniaja. Dyrektywy czesto tworzg ramy (np.
cele srodowiskowe, hierarchie postepowania z odpadami), podczas gdy
rozporzgdzenia okreslajg szczegdtowe i natychmiastowe srodki (np.
zakazy, ograniczenia handlowe). W praktyce wspoétdziataja one, aby
zapewnic¢ spdjna realizacje celdw srodowiskowych UE.

W przypadku projektow finansowanych w ramach programéw UE, takich jak
LIFE, te instrumenty prawne okreslajg zarowno zakres dziatan, jak i
oczekiwane rezultaty. Na przyktad program LIFE MERCURY-FREE
wspiera przepisy UE poprzez podnoszenie swiadomosci, zachecanie do
zmiany zachowan i oferowanie narzedzi, takich jak platforma e-LIFE,

stuzacych edukacji i dialogowi z interesariuszami.

Przypadek rteci: przyktad UE

Rtec ilustruje wzajemne oddziatywanie dyrektyw i rozporzadzen:

. Przepisy zakazuja lub ograniczajg stosowanie produktéw zawierajacych
rte¢, zapewniajac spdjnosé we wszystkich panstwach cztonkowskich.

. Dyrektywy nakfadajg na Parstwa Cztonkowskie obowigzek ustanowienia
systemoéw  zbidrki  odpadow, ich bezpiecznego usuwania oraz

prowadzenia kampanii informacyjnych dla spoteczenstwa.
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. Dziatania uzupetniajace, takie jak te podejmowane w ramach projektow
LIFE, maja na celu uzupetnienie luk w swiadomosci i zaangazowaniu
interesariuszy.

Tak wiec, chociaz rozporzadzenie UE w sprawie rteci naktada jasne obowigzki
prawne, inicjatywy takie jak LIFE MERCURY-FREE sprawiajg, ze
obowiazki te staja sie praktyczne poprzez angazowanie gmin,
organizacji pozarzadowych, szkét i obywateli w tworzenie rozwigzan.

Dyrektywy i rozporzadzenia UE stanowig podstawe europejskiego zarzadzania.
Dyrektywy wyznaczajg cele, ktdére zapewniaja elastycznos¢ rzadom
krajowym, a rozporzadzenia zapewniaja jednolite zasady w catej Unii.
Razem tworzg spdjny system wspierajacy ochrone srodowiska, zdrowie
publiczne i zrownowazony rozwoj. W przypadku rteci, dyrektywy i
rozporzadzenia sg zgodne z globalnymi zobowigzaniami i sg wspierane
przez projekty takie jak LIFE MERCURY-FREE, ktore przektadaja
zobowigzania prawne na rzeczywiste dziatania i zmiany spoteczne.
Zrozumienie tej zaleznosci jest niezbedne do zrozumienia, jak UE
ksztattuje wdrazanie polityki, zapewnia jej zgodnos$¢ i promuje

dtugoterminowa zréwnowazonosé.

3.3. Prawo ukrainskie i zblizenie z UE
(Ustawa Ukrainy o ratyfikacji Konwencji z Minamaty, Ustawa nr 3116-1X z

dnia 29.05.2023 r. o przystgpieniu do Konwencji z Minamaty, Ustawa o
bezpieczenstwie chemicznym i zarzadzaniu produktami chemicznymi,
Ustawa Ukrainy , O gospodarce odpadami”, Ustawa o ochronie
srodowiska, Panstwowe przepisy i normy sanitarne)

Ministerstwo Ochrony Srodowiska i Zasobdéw Naturalnych Ukrainy jest
krajowym centrum koordynacyjnym wymiany informacji zgodnie z

postanowieniami Konwencji z Minamaty w sprawie rteci. Na Ukrainie
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przyjeto ustawe o postepowaniu z substancjami chemicznymi. Z
wyjatkiem niektorych przepisow, nowa ustawa weszta w zycie
2 listopada 2024 r. Rada Najwyzsza Ukrainy wydata rezolucje z dnia
18 pazdziernika 2022 r. ,W sprawie przyjecia jako podstawy Ustawy
Ukrainy ,O bezpieczenstwie chemicznym i zarzadzaniu substancjami
chemicznymi. Produkty” (nr rej. 8037). Ustawa ta zawiera kilka istotnych
przepiséw. Tworzy ona ramy regulacyjne dla zarzadzania substancjami
chemicznymi; nadaje uprawnienia organom panstwowym; okresla
odpowiedzialnos¢ podmiotow gospodarczych; wprowadza
miedzynarodowa klasyfikacje niebezpiecznych substancji chemicznych
do ustawodawstwa krajowego; obowigzkowa rejestracje substancji
chemicznych; spetnia wymogi nastepujacych traktatow
miedzynarodowych: Konwencji Bazylejskiej (kontrola transgranicznego
transportu i unieszkodliwiania odpaddw niebezpiecznych), Konwencji
Rotterdamskiej (zgoda po uprzednim poinformowaniu (PIC) na
niektoére niebezpieczne substancje chemiczne i pestycydy), Konwencji
Sztokholmskiej (trwate zanieczyszczenia organiczne (POP)) oraz
Konwencji z Minamaty (rte¢). Ministerstwo Ochrony Srodowiska i
Zasobdw Naturalnych odgrywa kluczowa role w ksztattowaniu i
wdrazaniu polityki gospodarki odpadami. Organy samorzadu
terytorialnego w zakresie gospodarki odpadami zapewniaja:
wypetnianie wymagan przepisow dotyczacych odpadow; prowadzenie
kontroli  nad racjonalnym  wykorzystaniem i bezpiecznym
postepowaniem z odpadami na swoim terenie; likwidacje nielegalnych
i niekontrolowanych wysypisk odpaddw; wyrazanie zgody na
umieszczanie na terenie wsi, miasta, miejscowosci miejsc lub obiektow
do skfadowania i unieszkodliwiania odpaddw, nadzér nad

przestrzeganiem przez osoby prawne i osoby fizyczne wymagan w
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zakresie gospodarki odpadami przemystowymi i bytowymi zgodnie z
prawem.

1wrzesnia 2017 r. weszta w zycie Umowa o stowarzyszeniu [6] miedzy Ukraing a
Unia Europejska. Umowa stanowi podstawe wspotpracy UE z Ukraing
oraz wsparcia UE dla reform w tym kraju, w tym w zakresie ekologii i
gospodarki odpadami niebezpiecznymi.

23 czerwca 2022 roku panstwa cztonkowskie Unii Europejskiej przegtosowaty
nadanie Ukrainie statusu kraju kandydujacego do cztonkostwa w Unii
Europejskiej. Akty prawne i regulacyjne UE, ktérych wdrozenie jest
obowiazkowe dla Ukrainy na mocy Umowy Stowarzyszeniowej.

Ukrainskie przepisy regulujgce gospodarke odpadami niebezpiecznymi
. Ustawa Ukrainy ,,O ochronie Srodowiska” [45]. Data wejscia w zycie: 1

lipca 1991 r. Ustawa okresla prawa i obowiazki obywateli Ukrainy w
zakresie ochrony srodowiska.

. Ustawa Ukrainy ,O odpadach” [47]. Data wejscia w zycie: 14 kwietnia
1998 r. Ustawa okresla prawne, organizacyjne i ekonomiczne zasady
dziatalnosci zwigzanej z zapobieganiem lub ograniczaniem ilosci
odpaddw, ich zbieraniem,  transportem, przechowywaniem,
przetwarzaniem, utylizacja i usuwaniem, unieszkodliwianiem i
sktadowaniem.

. Ustawa Ukrainy ,O chemicznych zréodtach pradu” [44]. Data wejscia w
zycie: 1 lipca 2006 r. Ustawa okresla zasady prawne, organizacyjne i
ekonomiczne w zakresie postepowania z chemicznymi zrédtami pradu.

. Ustawa Ukrainy ,,O gospodarce odpadami” [48]. Data wejscia w zycie: 9
lipca 2023 r. Ustawa wdraza podstawowe zasady europejskiego
ustawodawstwa dotyczacego gospodarki odpadami na Ukrainie.

. Ustawa Ukrainy ,O bezpieczenstwie chemicznym i zarzadzaniu
produktami chemicznymi” [43]. Data wejscia w zycie: 2 listopada 2024 r.
Ustawa okresla zasady prawne, organizacyjne i ekonomiczne

zapewnienia bezpieczenstwa chemicznego, majace na celu
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zapobieganie negatywnemu wplywowi produktdw chemicznych na
srodowisko i zdrowie publiczne.

. Ustawa Ukrainy ,O przystapieniu Ukrainy do Konwencji Minamaty w
sprawie rteci” [46]. Data wejscia w zycie: 1 lipca 2023 r.

. Uchwata Rady Ministrow Ukrainy z dnia 13 lipca 2000 r. nr 1120 ,W
sprawie zatwierdzenia Regulaminu kontroli transgranicznego
przewozu odpaddéw niebezpiecznych iich utylizacji/usuwania oraz zottej
i zielonej listy odpadoéow” [53]

. Uchwata Rady Ministrow Ukrainy zdnia 13 lipca 2016 r. nr 446, W sprawie
zatwierdzenia warunkéw udzielania zezwolen na prowadzenie
dziatalnosci gospodarczej w zakresie gospodarki odpadami
niebezpiecznymi” [54]

. Rozporzadzenie Rady Ministréow Ukrainy z dnia 20 lutego 2019 r. nr 117-r
W sprawie zatwierdzenia Narodowej Strategii Gospodarki Odpadami
na Ukrainie do 2030 r." [10].

4.1, Przepisy lokalne i regionalne

Odpady niebezpieczne powstaja w réznych gateziach przemystu, a klasyfikacja
odpaddéw odbywa sie w ramach okreslonych grup, zgodnie z
katalogiem odpaddéw. W obrebie kazdej grupy znajduja sie kody dla
réznych rodzajow odpaddw niebezpiecznych.[18] Doktadny podziat
mozna znalezé w rozporzadzeniu Ministra Klimatu z dnia 2 stycznia
2020 r. w sprawie katalogu odpadéw[19].

Przyktady odpaddéw niebezpiecznych wytwarzanych przez firmy obejmuja:

. Zuzyte oleje silnikowe, przekfadniowe i smarowe wraz z opakowaniami
po olejach;
. Sorbenty, materiaty filtracyjne, Sciereczki i odziez ochronna;
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Pojazdy niezdatne do uzytku lub odpady (w tym maszyny
nieporuszajagce sie po drogach publicznych), odpady pochodzace z
demontazu, kontroli i konserwacji pojazdoéw;

Baterie i akumulatory;

Zuzyty sprzet elektroniczny;

Klimatyzatory;

Spraye;

Opakowania chemiczne;

Partie produktow niezgodnych z wymaganiami oraz
przeterminowanych lub niezdatnych do uzytku produktéw, w ktérych

wyrdzniono odpady niebezpieczne;

Przyktady niebezpiecznych odpadéw komunalnych obejmuja:

Puszki i pojemniki na farby i lakiery;

Leki cytotoksyczne i cytostatyczne;

Palety drewniane i skrzynie drewniane nasaczone preparatami
ochronnymi;

Baterie i akumulatory;

Zuzyty sprzet elektroniczny;

Srodki ochrony roélin i ich opakowania.

Niektére rodzaje odpadéw podlegaja szczegdlnym obowigzkom zbierania i

przetwarzania, w tym utylizacji. Obowiazki te dotycza przede wszystkim
odpaddéw wytwarzanych przez mieszkancow, ktdrzy nie moga ich
swobodnie utylizowaé, niezaleznie od tego, czy sg to odpady
niebezpieczne zgodnie z katalogiem odpadéw. Odpadéw tych nie

mozna utylizowac razem z innymi odpadami komunalnymi.[18].

Polskie krajowe akty prawne regulujgce gospodarke odpadami

Dziennik Ustaw z 2013 r., poz. 21, Ustawa z dnia 14 grudnia 2012 r. o
odpadach([18];
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. Dz.U. 1996 nr 132 poz. 622 Ustawa z dnia 13 wrzesnia 1996 r. o utrzymaniu
czystosci i porzadku w gminach[20];

. Dz.U. 2021 poz. 906 Rozporzgdzenie Ministra Klimatu i Srodowiska z dnia
10 maja 2021 r. w sprawie sposobu selektywnego zbierania wybranych
frakcji odpadoéw/[21];

. Dz.U. 2001 Nr 62 poz. 627 Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo
ochrony srodowiska[22];

. Dz. U. 2020 poz. 10 Rozporzadzenie Ministra Klimatu z dnia 2 stycznia
2020 r. w sprawie katalogu odpadow([19];

. Dz.U. 2015 poz. 1688 Ustawa z dnia 11 wrzesénia 2015 r. o zuzytym sprzecie
elektrycznym i elektronicznym[23];

. Dz. U. 2009 Nr 79 poz. 666 Ustawa z dnia 24 kwietnia 2009 r. o bateriach
i akumulatorach [18];

. Dz.U. 2013 poz. 888 Ustawa z dnia 13 czerwca 2013 r. o gospodarce
opakowaniami i odpadami opakowaniowymi[24];

. Dz.U. 1996 nr 132 poz. 622 Ustawa z dnia 13 wrzesnia 1996 r. o utrzymaniu

czystosci i porzadku w gminach[20].

Dokumenty prawne miasta todzi okreslajgce zasady gospodarki
odpadami

. Dziennik Ustaw z 2013 r., poz. 21, Ustawa z dnia 14 grudnia 2012 r. w
sprawie odpadéw(18];

. Dz.U.1996 nr 132 poz. 622 Ustawa z dnia 13 wrzesnia 1996 r. o utrzymaniu
czystosci i porzadku w gminach[20]

Odpadami objetymi szczegdlnymi obowigzkami sa:

. Uzywane akumulatory kwasowo-otowiowe samochodowe (nie s3a
odpadami niebezpiecznymi) — nalezy je przekazac¢ sprzedawcy przy

zakupie nowego akumulatora lub odda¢ do punktu zbiérki odpaddw
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komunalnych[19];

. Zuzyte baterie przenosne i akumulatory, np. baterie typu ,stick”, baterie
guzikowe (nie sg to odpady niebezpieczne) — nalezy je wyrzuci¢ do
pojemnika na zuzyte baterie dostepnego w sklepie, szkole, biurze itp.
lub  przekaza¢ do punktu selektywnej zbidérki odpadéw
komunalnych[23];

. Zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny (moze to by¢ odpad
niebezpieczny, np. lodéwka, klimatyzator lub odpad niebezpieczny, np.
zabawka, pilot do telewizora) — wyrzu¢ go do pojemnika dostepnego w
sklepie lub oddaj zuzyty sprzet przy zakupie nowego sprzetu lub zanies
do oddzielnego punktu zbiérki odpadéw komunalnych (w tym telefony
komorkowe).[22];

. Niewykorzystane lub przeterminowane leki (tylko leki cytotoksyczne i
cytostatyczne sg odpadami niebezpiecznymi) — nalezy je wyrzuci¢ do
pojemnika w aptece lub oddac do punktu selektywnej zbidrki odpaddéw
komunalnych[18];

. Srodki ochrony roélin i ich opakowania - Zwrot do sklepu[21];

. Opakowania zawierajgce substancje niebezpieczne, np. farby - nalezy
przekazac do punktu selektywnej zbiérki odpadédw komunalnych - jezeli

pozwalaja na to przepisy danego punktu.[20].

W nawiazaniu do dyrektyw Unii Europejskiej oraz krajowego porzadku
prawnego na terenie miasta todzi obowigzujg m.in. nastepujace lokalne
akty prawne:

. Uchwata nr xI/502/17 Sejmiku Wojewddztwa todzkiego z dnia 20
czerwca 2017 r. w sprawie przyjecia planu gospodarki odpadami dla
wojewoddztwa tédzkiego na lata 2016-2020 z uwzglednieniem lat 2023-
2028;
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. Plan gospodarki odpadami dla wojewddztwa tédzkiego na lata 2019-
2025, obejmujacy lata 2026-2031;
. Uchwata nr xI/503/17 Sejmiku Wojewddztwa toédzkiego z dnia 20

czerwca 2017 r. w sprawie wdrozenia planu gospodarki odpadami dla
wojewoddztwa tédzkiego na lata 2016-2020, z uwzglednieniem lat 2023-
2028 (Dz. Urz. Wojewddztwa toédzkiego, poz. 3160), zmieniona
uchwatami Sejmiku Wojewddztwa todzkiego: nr liv/676/18 z dnia 10
lipca 2018 r. (Dz. Urz. Wojewddztwa tédzkiego, poz. 3942), nr Ivii/709/18
z dnia 30 pazdziernika 2018 r. (Dz. Urz. Wojewddztwa tédzkiego, poz.
3393) oraz nr iv/68/19 z dnia 26 lutego 2019 r. (Dz. Urz. Wojewddztwa
todzkiego, poz. 1505);

. Uchwata nr xIv/844/12 Rady Miasta todzi z dnia 4 lipca 2012 r. w sprawie
podziatu miasta todzi na sektory odbioru odpaddéw komunalnych (Dz.
U. Wojewddztwa tddzkiego, poz. 2333);

. Uchwata nr xv/647/19 Rady Miasta t.odzi z dnia 16 pazdziernika 2019 r. w
sprawie decyzji o sposobie odbioru odpaddéw komunalnych przez
Miasto t&dz od witascicieli nieruchomosci, na ktérych nie zamieszkuja
mieszkancy i wytwarzane sg odpady komunalne (Dz. U. Wojewddztwa
tédzkiego, poz. 5891);

. Uchwata nr xxxii/1058/20 Rady Miejskiej w todzi z dnia 19 listopada 2020
r. w sprawie szczegdétowego sposobu i zakresu $wiadczenia ustug w
zakresie  odbierania odpaddéw  komunalnych od  wiascicieli
nieruchomosci i gospodarowania tymi odpadami (Dz. U. Wojewddztwa
todzkiego poz. 6298), zmieniona uchwata nr Ivii/1710/22 z dnia 16 marca
2022 r. (Dz. U. Wojewoddztwa toédzkiego poz. 1844);

. Uchwata nr xlix/1498/21 Rady Miasta todzi z dnia 20 pazdziernika 2021 r.

w sprawie wyboru sposobu ustalania optaty za gospodarowanie
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odpadami komunalnymi oraz ustalenia stawki tej optaty na terenie
Miasta todzi (Dz. U. Wojewoddztwa tédzkiego poz. 5070);

. Uchwata nr xxxii/1054/20 Rady Miasta t.odzi z dnia 19 listopada 2020 r. w
sprawie ustalenia stawki optaty za gospodarowanie odpadami
komunalnymi na nieruchomosci, na ktdérej usytuowany jest dom
letniskowy lub inna nieruchomos¢ wykorzystywana na cele
rekreacyjno-wypoczynkowe (art. 6295 Urzedu Wojewddzkiego w todzi),
ze zmianami wprowadzonymi uchwata nr 6295;

Uchwata nr xxxii/1057/20 Rady Miejskiej w todzi z dnia 19 listopada 2020 r. w
sprawie wprowadzenia regulaminu utrzymania czystosci i porzadku na
terenie miasta todzi (Dz. U. Wojewddztwa todzkiego, poz. 6349), ze
zmianami wprowadzonymi uchwatg nr Ivii/1711/22 z dnia 16 marca 2022
r. (Dz. U. Wojewddztwa t.édzkiego, poz. 1845).

Wrtochy - Przepisy lokalne i regionalne we Wtoszech

Wiochy opracowaty jeden z najbardziej kompleksowych systemow regulacji
odpaddw niebezpiecznych w Europie, w tym produktdéw zawierajacych
rtec¢. System ten w duzej mierze opiera sie na przepisach Unii Europejskiej,
ktére Wiochy transponowaty do prawa krajowego.

Podstawa prawna jest dekret ustawodawczy nr 152/2006, ktéry wdraza europejska
dyrektywe ramowa w sprawie odpadow (2008/98/WE). Dekret ten stanowi
podstawe gospodarki odpadami we Wioszech, ustanawiajac zasady
zapobiegania powstawaniu odpaddw, recyklingu i bezpiecznego ich
usuwania. Uzupetnia go dekret ustawodawczy nr 189/2011, ktory
transponowat okreslone dyrektywy UE oraz okreslit obowiazki i zakazy

dotyczace cyklu zycia produktéw zawierajacych rte¢. Dekrety te reguluja

tacznie:
. Sciste ograniczenia zawartosci rteci w produktach.
. Wymagania dotyczace oznakowania i informacji dla bezpiecznej
utylizacji.
. Normy zbiérki i recyklingu odpaddéw rteciowych.
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. Zakazy skfadowania na wysypiskach $Smieci lub spalania
produktéw zawierajacych rtec.

Inne istotne przepisy obejmujg dekret ustawodawczy nr 209/1999 dotyczacy

gospodarki odpadami niebezpiecznymi zgodnie z dyrektywag 2012/19/UE

oraz dyrektywe UE RoHS (2002/95/WE), ktéra ogranicza stosowanie rteci w
sprzecie elektrycznym i elektronicznym.

We Wioszech wprowadzono roéwniez zakazy dotyczace kilku produktow

zawierajacych rted, takich jak termometry, sfigmomanometry i niektére

baterie, co ogranicza ryzyko niekontrolowanego uwolnienia rteci.

Witochy - Rozszerzona odpowiedzialnosé producenta (EPR)

Gtowna cecha wioskiego modelu regulacyjnego jest system rozszerzonej
odpowiedzialnosci producenta (ROP). Zgodnie z ROP producenci,
importerzy i dystrybutorzy sg prawnie zobowigzani do finansowania zbidrki,
przetwarzania i recyklingu swoich produktéw po zakohczeniu ich cyklu
zycia.

Oznacza to, ze firmy musza:

. Ustanowic¢ systemy odbioru i punkty zbiorki.
. Wspierac recykling i bezpieczna infrastrukture przetwarzania.
. Dostarczy¢ dokumentacje techniczng potwierdzajacg zgodnosc z

dopuszczalnymi stezeniami rteci (<100 mg/kg dla niektorych

substancji).
Przerzucajac odpowiedzialnos¢ na producentow, Wiochy zachecaja przemyst do
innowacji i wdrazania alternatywnych rozwigzan niezawierajgcych rteci, a
jednoczesnie zapewniaja zréwnowazone finansowanie gospodarki

odpadami.

Wiochy - przepisy regionalne i lokalne
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Chociaz ramy krajowe zapewniaja jednolite standardy, wtadze regionalne i gminy
odgrywaja waznag role w dostosowywaniu i egzekwowaniu przepisow.
Wioski model zarzadzania jest zdecentralizowany, co oznacza, ze regiony
maja uprawnienia do wydawania przepisow i plandw dostosowanych do
lokalnych potrzeb.

Studium przypadku: Region Marche i Camerino

W regionie Marche, gdzie lezy Camerino, Regionalny Plan Gospodarki Odpadami
(PRGR) zostat zatwierdzony na mocy DACR z dnia 14 kwietnia 2015 r. nr 128,
wdrazajgc artykut 199 Dekretu Ustawodawczego 152/2006. PRGR wyznacza
ambitne cele:

. Zmniejszy¢ ilos¢ odpaddéw miejskich przypadajacych na
mieszkanca o 10% w porodwnaniu do poziomow z lat 2010-2012.

. Osiggnac¢ poziom selektywnej zbiorki ponad 70% na catym
obszarze lokalnym.

. Zminimalizowa¢ koniecznos¢  skladowania odpaddw na
wysypiskach poprzez usprawnienie proceséw wstepnego
przetwarzania i odzysku, w tym waloryzacje energii.

W prowincji Macerata (w tym w Camerino) dostepnych jest kilka ekologicznych
punktoéw zbidrki (isole ecologiche), w ktérych gospodarstwa domowe moga
bezpiecznie utylizowa¢ odpady rteciowe. Punkty te s3 potaczone z
zaktadami przetwarzania, ktére zapewniajg usuwanie i neutralizacje

substancji niebezpiecznych zgodnie z normami UE i Wtoch.

Witochy - Rola regionalnych agencji ochrony srodowiska

Regionalne agencje, takie jak ARPAM (Agenzia Regionale per la Protezione
Ambientale delle Marche), monitoruja zanieczyszczenie rtecia i prowadza
kampanie uswiadamiajgce. Dostarczajg raporty na temat wskaznikéw
Srodowiskowych, jakosci powietrza i zagrozeh zwigzanych z rtecia. Takie
lokalne zarzadzanie zapewnia, ze spotecznosci sg informowane i angazuja

sie w bezpieczne praktyki gospodarowania odpadami.
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Portugalskie dokumenty prawne krajowe i lokalne okreslajgce
zarzqdzanie rteciq

Portugalia podlega przepisom UE dotyczacym rteci (petne ograniczenia cyklu
zycia, eksport i zakazy dotyczace wielu produktow) oraz unijnym
przepisom dotyczacym odpadoéw, ktére reguluja kwestie sktadowania,
przyjmowania na sktadowiska i kontroli transportu. Lokalna realizacja w
Evorze odbywa sie gtéwnie poprzez dziatania pilotazowe i
uswiadamiajgce w ramach programu LIFE MERCURYFREE; w
dostarczonym materiale brakuje tekstow zarzadzen miejskich i
szczegdbtéw regionalnego planu gospodarki odpadami w Evorze.

Portugalia podlega unijnym przepisom dotyczacym rteci, ktdére obejmuja caty
cykl zycia rteci, uzupetnionym o unijne przepisy dotyczace odpadow i
sktadowisk, ktére okreslajg kryteria postepowania z odpadami
niebezpiecznymi i ich przyjmowania. Te unijne instrumenty reguluja
ustawowe zakazy, zakazy dotyczace produktéw, zasady sktadowania
oraz obowigzki sprawozdawcze, ktdére panstwa czionkowskie musza
stosowac na swoim terytorium.[25].

. Regulacja dotyczaca rteci: petna kontrola cyklu zycia, obejmujaca
zakazy eksportu i zakazy dotyczace wielu produktéw z dodatkiem rteci,
ograniczenia dotyczace zastosowan przemystowych oraz Srodki
zapewniajace, ze odpady rteciowe sg zarzadzane bez narazania zdrowia

lub srodowiska[16]..

. Ramy prawne dotyczace odpadoéw i skladowisk: wymagaja planow
gospodarki odpadami i programoéw zapobiegania powstawaniu
odpaddéw,  definiuja hierarchie  postepowania z  odpadami
niebezpiecznymi, ustalaja klasy  skfadowisk i wymagania

operacyjne/monitorujgce oraz ustanawiajg kryteria przyjmowania i
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wyptukiwania odpadow, stuzace do okreslenia, czy odpady zawierajgce
rte¢ moga byc¢ przyjmowane na danym typie sktadowiska.[25].

. Zasady dotyczace eksportu, magazynowania i wysytki:
zakazy/ograniczenia eksportu rteci metalicznej oraz zasady dotyczace
tymczasowego/statego magazynowania, kontrola przesytek
(wczesniejsze powiadomienie/zgoda) i kryteria dopuszczalnych miejsc

dtugoterminowego magazynowania.

Tabela 3.1

Kluczowe instrumenty UE i gtdwny cel

Instrument Gtéwne . cele Typowe obowiazki
regulacyjne

Zakazy dotyczace produktow,

Produkcja, . .
- . . . zakazy stosowania, wycofywanie
Zmienione przepisy | uzytkowanie,
. - amalgamatu
dotyczace rteci (petny | eksport/import, .
S stomatologicznego,
cykl zycia) gospodarka Py .
A sprawozdawczos¢ i akty
odpadami
wykonawcze

Krajowe/region

Dyrektywa ramowa w alne plany i|Plany gospodarki odpadami,

sprawie odpadéw (2008) hierarchia | programy 4 zapoibiegawcze,
gospodarowani | pozwolenia/rejestracje
a odpadami
Rozporzadzenia/dyrekty | Eksport rteci | Zakazy eksportu, Kryteria
Wy dotyczace | metalicznej, tymczasowego/statego
skfadowania i transportu | tymczasowe sktadowania, = monitorowanie,
rteci  (np.  1102/2008, | sktadowanie, powiadamianie/zgoda na
2011/97,1013/2006) przesytki przesytki

Srodki wdrozeniowe i wymogi zgodnosci

Srodki wykonawcze obejmujg zakazy dotyczace produktéw/stosowania,
kontrole sktadowania i utylizacji, testy przyjecia na sktadowisko,
mechanizmy raportowania i egzekwowania przepiséw; zgodnosc z

przepisami osigga sie poprzez licencjonowanie, obowigzki raportowania
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i inspekcje. Prawo UE przewiduje akty wykonawcze/delegowane, a
takze szablony sprawozdawcze i inwentaryzacje dla panstw
cztonkowskich, ktére stanowig podstawe krajowego/regionalnego

egzekwowania przepisow i monitorowania.[25].

. Zakazy- zakazy eksportu rteci metalicznej i produkcji/importu/eksportu
wielu produktéw z dodatkiem rteci, a takze ograniczenia dotyczace
zastosowan przemystowych i harmonogram wycofywania amalgamatu

stomatologicznego (z ograniczonymi odstepstwami czasowymi)[25].

° Kontrola przechowywania i utylizacji- kryteria tymczasowego i
statego sktadowania rteci metalicznej (ochrona techniczna, certyfikaty,
monitorowanie i wymogi dotyczace sytuacji awaryjnych) oraz obowigzki
dotyczagce oczyszczania lub stabilizacji odpadoéw rteciowych w
przypadku przekroczenia limitéw wyptukiwania przed przyjeciem na

sktadowisko odpadow][25].

° Przyjmowanie i badanie odpadéw- okreslone wartosci graniczne
wyptukiwania i metody badarn okreslajg, czy odpady zawierajace rtec sa
dopuszczalne w klasach sktadowisk obojetnych, niebezpiecznych czy
niebezpiecznych; odpady przekraczajgce limity musza zosta¢ poddane

obrébce lub stabilizacji[25].

. Sprawozdawczos¢ i inwentaryzacje- Panstwa cztonkowskie musza
sporzadza¢ inwentaryzacje produktéw z dodatkiem rteci, sktadac
okresowe sprawozdania za pomoca kwestionariuszy Komisji i stosowac
sie do aktéw wykonawczych dotyczacych sprawozdawczosci w zakresie
importu/eksportu[25].

Narzedzia zgodnosci- wydawanie licencji/rejestracja na okreslone rodzaje
dziatalnosci, obowiazki zwigzane z prowadzeniem dokumentacji,
kontrole dorazne/uprawnienia do pobierania probek oraz kary za
nieprzestrzeganie przepiséw, zgodnie z przepisami odpowiednich

krajowych srodkéw transpozycji[25].
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Greckie krajowe i lokalne dokumenty prawne okreslajgce zasady
zarzqgdzania rteciq

W Grecji ramy regulacyjne dotyczace gospodarki odpadami — w tym
frakcjami niebezpiecznymi, takimi jak odpady zawierajace rte¢ -
funkcjonuja w oparciu o tréjstopniowy system planowania, ktéry
odzwierciedla dyrektywy Unii Europejskiej. Na poziomie krajowym,
Krajowy Plan Gospodarki Odpadami (2020-2030) oraz ustawa o
gospodarce o obiegu zamknietym 4819/2021 okreslajg strategiczna
wizje i wigzace cele w zakresie zapobiegania powstawaniu odpadéw
niebezpiecznych, recyklingu i postepowania z nimi. Ramy te
transponuja dyrektywy UE, zapewniaja zgodnos$¢ z dyrektywa ramowa
w sprawie odpaddw oraz uwzgledniaja obowiazki wynikajace z unijnego
rozporzadzenia w sprawie rteci (2017/852) oraz Konwencji z Minamaty w
sprawie rteci, ktére Grecja ratyfikowata.

Na szczeblu regionalnym kazdy region administracyjny musi opracowac
Regionalny Plan Gospodarki Odpadami ([epwpepeiakds Zxediaopog
Awayeiplong  AmoBMjtwv,PiaAA). Plany te szczegdtowo  opisuja
infrastrukture, lokalizacje obiektéw i systemy selektywnej zbidrki, a
takze uwzgledniajg specjalne strumienie odpaddéw, takie jak odpady
elektroniczne, pozostatosci po produktach medycznych i niebezpieczne
sktadniki zawierajace rte¢. Na przyktad zaktualizowany PiaAA Plan dla
Grecji Srodkowe] okreéla regionalne priorytety infrastrukturalne i
mechanizmy koordynacji miedzy gminami, podczas gdy plan
regionalny dla Peloponezu okresla funkcje i obowiazki w zakresie
gospodarki odpadami niebezpiecznymi. Ponadto plan dla Tesalii
okresla instrumenty techniczne - takie jak stacje przetadunkowe,
mechaniczno-biologiczne zaktady przetwarzania odpadow i punkty
zielone - niezbedne do realizacji celow strategii krajowej. Poprzez

integracje lokalnych warunkow i przeptywdow odpadoéw, PiaAA petnia
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funkcje niezbednego podrednika miedzy celami krajowymi i
obowigzkami samorzadowymi.

Na szczeblu lokalnym gminy sa zobowigzane na mocy ustawy 4819/2021 do
opracowania lokalnych planéw gospodarki odpadami (Tommkéd ZxéSio
Awayeipiong ATrofAtwv, TEAA). Dokumenty te przektadaja ramy regionalne
na konkretne dziatania lokalne, w tym logistyke selektywnej zbiorki,
kampanie zwiekszajace Swiadomosc¢ spoteczng i umowy z regionalnymi
wiadzami zajmujacymi sie odpadami statymi (®oAZA). Na przyktad
zmieniona wersja TEAA Komotini (2021) i Chanii (2022) pokazuja, jak
gminy wyznaczajg roczne cele, schematy poboru budzetu i organizuja
drogi leczenia. W praktyce TEAA ma zapewnic, ze odpady niebezpieczne
i zawierajace rte¢—takich jak lampy fluorescencyjne, mate baterie i
niektére pozostatosci srodkdw ochrony zdrowia—s3 gromadzone
oddzielnie i przekazywane do autoryzowanych placéwek.

Kwestia rteci jest szczegdtowo poruszana w rozporzadzeniach sektorowych i
okdlnikach. Na poczatku 2024 roku greckie Ministerstwo Zdrowia
wydato przypomnienie dla wszystkich szpitali i klinik stomatologicznych
dotyczgce obowigzkéw wynikajgcych z rozporzadzenia (UE) 2017/852,
ktére zakazuje stosowania rteci w duzych ilosciach, ogranicza
stosowanie amalgamatu stomatologicznego do kapsutek z gotowymi
dawkami oraz naktada obowigzek stosowania separatorow
amalgamatu w gabinetach stomatologicznych. Te  krajowe
przypomnienia, wdrazane przez lokalne stuzby ochrony zdrowia i
Srodowiska, stanowig dobrg praktyke w zapewnianiu zgodnosci na
poziomie lokalnym. Uzupetniaja je rozporzadzenia regionalne. PiaAA
przepisy dotyczace przeptywdéw odpadow niebezpiecznych, ktore
obejmuja strumienie zawierajagce rte¢, w ramach planowania
infrastruktury.

Wreszcie, Grecja wspiera wdrazanie tych ram poprzez programy regionalne

i gminne wspdtfinansowane z instrumentéw europejskich. Projekt LIFE-
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IP CEI-Grecja (Zintegrowany Projekt na rzecz Gospodarki o Obiegu
Zamknigtym) bezposrednio pomaga gminom i regionom w aktualizacji
ich TZAAIPiaAA, testowanie programow pilotazowych i budowanie
lokalnych mozliwosci. Regionalne wtadze ds. odpadow statych (®oAZA)
rowniez odgrywaja kluczowa role, projektujac i obstugujac zaktady
przetwarzania, od ktérych zalezg gminy. W ten sposdb wielopoziomowa
struktura zarzadzania zapewnia systematyczne zarzadzanie odpadami
zawierajgcymi rte¢, a takze innymi niebezpiecznymi i komunalnymi

frakcjami, od strategii krajowej az po lokalny system zbiorki.

Lokalne dokumenty prawne miasta Iwano-Frankiwsk okreslajgce zasady
zarzqdzania rteciq
Wywdz odpaddw komunalnych na Ukrainie regulujg specjalne ustawy
Ukrainy ,O odpadach”, ,O mieszkalnictwie i ustugach komunalnych”,
uchwata Gabinetu Ministréw Ukrainy ,\W sprawie zatwierdzenia zasad
Swiadczenia ustug w zakresie wywozu odpaddéw komunalnych” z dnia
10.12.2008 r. nr 1070. Wsérdd lokalnych - Zasady Zagospodarowania
Miasta lwano-Frankiwska, a takze akty normatywne Rady Miasta i jej
Komitetu Wykonawczego, ktére okreslaja dostawcodw ustug w zakresie
wywozu odpaddw komunalnych, ustalaja taryfy za te ustugi itp.
Lwowskie dokumenty prawne okreslajgce zasady gospodarowania rteciq
Zgodnie z ustawodawstwem ukrainskim upowaznione organy wykonawcze w
zakresie gospodarki odpadami zawierajacymi rte¢ na terenie obwodu
Iwowskiego sg okreslone jako:
. Gtéwny Departament Panstwowej Stuzby Ukrainy ds. Sytuacji
Nadzwyczajnych w Obwodzie Lwowskim

e Wydziat Ekologii i Zasobdow Naturalnych Lwowskiej Obwodowej
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Administracji Panstwowej

. Panstwowa Inspekcja Ekologiczna w obwodzie Iwowskim

e  Wydziat Sytuacji Nadzwyczajnych, Ochrony Ludnosci i Obrony
Terytorialnej Rady Miasta Lwowa

e  Wydziat Gospodarki Odpadami Rady Miasta Lwowa

. Przedsiebiorstwo zalezne ,Bodnaréwka” Iwowskiego przedsiebiorstwa
komunalnego Zielony Lwow

o  Wydziat Ekologii i Zasobéw Naturalnych Rady Miasta Lwowa

. Instytucja panstwowa ,Lwowskie Obwodowe Centrum Kontroli i
Prewencji Chordb Ministerstwa Zdrowia Ukrainy”

. Gtowny Zarzad Policji Narodowej Ukrainy w obwodzie Iwowskim

Akty prawne normatywne, na podstawie ktdorych Departament Sytuacji
Nadzwyczajnych, Ochrony Ludnosci i Obrony Terytorialnej Rady Miasta
Lwowa organizuje zbiorke i przygotowanie do utylizacji rteci
metalicznej i materiatow niebezpiecznych od ludnosci, przedsiebiorstw,
instytucji i organizacji, niezaleznie od formy wtasnosci na terenie miasta.
Lwoéw: Kodeks Obrony Cywilnej Ukrainy, Ustawy Ukrainy ,,O odpadach”,
,O  zapewnieniu bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego
ludnosci”, Uchwata Rady Ministrow Ukrainy z dnia 9 stycznia 2014 r. Nr 11
W sprawie zatwierdzenia Rozporzadzenia w sprawie jednolitego
panstwowego systemu ochrony ludnosci”, Rozporzadzenie
Ministerstwa Sytuacji Nadzwyczajnych Ukrainy z dnia 8 lipca 2009 r. Nr
463 W sprawie zatwierdzenia zalecen metodycznych dotyczacych
organizacji i realizacji,Demerkuryzacja”, uchwata komitetu
wykonawczego Rady Miasta Lwowa z dnia 17.10.2003 r. ,W sprawie
zatwierdzenia Regulaminu zbierania, magazynowania, transportu,

utylizacji i usuwania odpaddéw na terenie miasta Lwowa”".
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4. ZALECENIA

Analiza praktyk miedzynarodowych, ram regulacyjnych oraz studiow
przypadku zarowno z Unii Europejskiej, jak i Ukrainy wyraznie wskazuje,
ze bezpieczne gospodarowanie odpadami rteciowymi pozostaje
palacym wyzwaniem, wymagajacym systemowych i skoordynowanych
dziatan. Pomimo globalnych zobowigzan wynikajacych z Konwencji z
Minamaty, nadal istnieja znaczne Iluki w rozwoju infrastruktury,
Swiadomosci spotecznej i mechanizmmach egzekwowania prawa,
szczegolnie w gospodarkach transformujacych sie.

W  niniejszym rozdziale przedstawiono zalecenia majgce na celu
wzmochienie systemoéw zbierania, przetwarzania i unieszkodliwiania
odpaddéw rteciowych. Propozycje zostaty ustrukturyzowane tak, aby
uwzglednia¢ trzy poziomy interwencji: polityke i regulacje,
infrastrukture i technologie oraz budowanie swiadomosci i potencjatu.
Opieraja sie one na doswiadczeniach panstw cztonkowskich UE, gdzie
zaawansowane mechanizmy regulacyjne i systemy rozszerzonej
odpowiedzialnosci producenta doprowadzity do wysokich wskaznikéw
zbierania, a takze na lokalnych inicjatywach na Ukrainie, takich jak
Iwowski model gospodarowania odpadami rteciowymi.

Zalecenia maja na celu wsparcie decydentéw, wiadz miegjskich i
spoteczenstwa  obywatelskiego w  opracowaniu  skutecznych,
zrownowazonych i bezpiecznych systemoéw gospodarowania odpadami
rteciowymi, ktére ogranicza zagrozenia dla zdrowia publicznego i
Srodowiska, zapewniajgc jednoczesSnie zgodnos¢ z normami

miedzynarodowymi.

4.2, Bezpieczne zbieranie i usuwanie odpadéw rteciowych
Bezpieczne gromadzenie i utylizacja odpadéw zawierajacych rte¢ stanowi
fundament polityki ochrony $rodowiska i zdrowia publicznego,

szczegolnie w ramach Konwencji z Minamaty w sprawie rteci (2013),
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ktoérej celem jest stopniowe wycofywanie rteci z uzycia i zapobieganie
jej uwalnianiu. Pomimo stopniowych zakazow i zastepowania rteci, rtec
jest nadal obecna w produktach codziennego uzytku, takich jak
termometry, cisnieniomierze, swietléowki, baterie i amalgamat
dentystyczny. Niewfasciwe postepowanie z tymi przedmiotami po
zakonczeniu ich cyklu zycia moze prowadzi¢ do emisji toksycznych
oparoéw, zanieczyszczenia gleby i przedostawania sie do zbiornikow
wodnych, stwarzajac dtugotrwate zagrozenia dla zdrowia i Srodowiska.

Pierwszym krokiem w bezpiecznym systemie zbidrki jest identyfikacja
produktow zawierajgcych rte¢ i utworzenie dedykowanych punktéow
zbidérki. Dobre praktyki obejmuja zaangazowanie aptek, szpitali, szkot i
miejskich punktéw utylizacji odpaddéw jako zdecentralizowanych
centrow zbidrki. Bezpieczne postepowanie z odpadami wymaga
stosowania szczelnych, odpornych na wstrzasy i korozje pojemnikéw z
odpowiednimi etykietami informujacymi o zagrozeniach. Personel
zarzadzajacy zbidrka musi by¢é odpowiednio przeszkolony, a
spoteczenstwo musi by¢ poinformowane o zagrozeniach zwigzanych z
nieprawidtowa utylizacja.

Podczas transportu odpady zawierajace rte¢ moga by¢ przewozone wytacznie
przez licencjonowanych operatoréw posiadajacych zezwolenia na
przewoz odpaddow niebezpiecznych. Przesytki powinny by¢ opatrzone
oficjalng dokumentacja, aby zapewni¢ identyfikowalnos¢ i zgodnosé z
przepisami. Jest to zgodne z wymogami europejskimi, w szczegolnosci
z Europejska umowa dotyczacg miedzynarodowego przewozu
drogowego towardw niebezpiecznych (ADR, 2023).

Ostateczne przetwarzanie i utylizacja obejmujg stabilizacje i bezpieczne
sktadowanie. Najpowszechniej akceptowana technika jest stabilizacja
chemiczna (np. konwersja rteci elementarnej do siarczku rteci), a
nastepnie dtugoterminowe sktadowanie na specjalnie

zaprojektowanych skfadowiskach odpaddéw lub w gtebokich
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formacjach geologicznych. Alternatywne metody, ktoére

prowadzi¢ do niekontrolowanych uwolnien do srodowiska, nie sa

akceptowane w obecnych ramach migedzynarodowych.

Réwnie waznym elementem jest podnoszenie swiadomosci i edukacja.

Kampanie spoteczne, programy szkolne oraz szkolenia zawodowe dla

pracownikéw  stuzby zdrowia i samorzadow zmniejszaja

prawdopodobienstwo niebezpiecznych dziatan. Ponadto regularne

audyty systemow zbidrki i firm zajmujacych sie utylizacja odpadéw

zapewniajg zgodnos¢ z unijna dyrektywa ramowa w sprawie odpadow
(dyrektywa 2008/98/WE, zmieniona dyrektywa (UE) 2018/851) oraz

Konwencja bazylejska o kontroli transgranicznego przemieszczania i

usuwania odpaddw niebezpiecznych (1989).

Opracowywanie i wdrazanie skutecznych srodkéw polityki i zarzgdzania

w celu zapobiegania sktadowaniu produktow zawierajgcych rte¢ na
sktadowiskach odpadow

Opracowanie i wdrozenie skutecznej polityki i srodkdw zarzadzania

zapobiegajacych  skladowaniu na  wysypiskach  produktéw

zawierajacych rte¢ wymaga kompleksowego i skoordynowanego

podejscia.

Oto kilka najlepszych praktyk:

Ramy regulacyjne. Ustanowi¢ i egzekwowac surowe przepisy dotyczace

utylizacji produktéw zawierajacych rtec¢. Zapewni¢ zgodnos¢ tych

przepiséw z miedzynarodowymi porozumieniami i wytycznymi.

Etykietowanie i identyfikacja produktu. Wprowadzi¢ obowigzek

wyraznego oznakowania produktow zawierajagcych rtec,

informowac¢ konsumentéw i zakltady gospodarki odpadami

obecnosci tego niebezpiecznego materiatu. Wdrozy¢ systemy

utatwiajace identyfikacje i segregacje produktéw zawierajacych rtec

w punktach zbiérki odpadow.
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Zakazy produktéw i alternatywy. Rozwazy¢ wycofanie lub wprowadzenie
zakazu stosowania rteci w niektorych produktach, jesli istnieja realne
alternatywy. Promuj rozwdj i stosowanie alternatyw i technologii
bezrteciowych.

Rozszerzona odpowiedzialno$é producenta (EPR) Wdrozy¢ programy EPR,
aby producenci ponosili odpowiedzialnos¢ za caty cykl zycia swoich
produktéw, w tym za prawidtowa utylizacje i recykling. Zachecac
producentéw do odbioru i bezpiecznego gospodarowania
produktami wycofanymi z eksploatacji, zawierajacymi rtec.

Infrastruktura gospodarki odpadami. Inwestowaé¢ w infrastrukture
umozliwiajaca wiasciwe zarzadzanie odpadami niebezpiecznymi oraz
ja rozwija¢, w tym obiekty do bezpiecznego usuwania i recyklingu
produktéw zawierajacych rtec.

Swiadomosé spoteczna i edukacja. Prowadzi¢ kampanie informacyjne, aby
edukowad spoteczenstwo o zagrozeniach zwigzanych z rtecig i
znaczeniu jej prawidtowej utylizacji. Dostarczaj informacji na temat
bezpiecznego obchodzenia sie z odpadami, mozliwosci recyklingu
oraz wplywu produktdw zawierajacych rte¢ na sSrodowisko.

Szkolenia dla interesariuszy. Przeszkoli¢ personel zajmujacy sie gospodarka
odpadami, w tym pracownikdéw skifadowisk odpaddéw, w zakresie
prawidtowego obchodzenia sig z produktami zawierajgcymi rtec i ich
utylizacji, aby zminimalizowac ryzyko narazenia.

Monitorowanie i egzekwowanie. Wprowadzi¢ solidny system
monitorowania i egzekwowania przepiséw, aby zapewni¢ zgodnosc¢ z
przepisami. Wprowadz kary za nieprzestrzeganie przepisow, aby
zniechecic¢ do niewtasciwych praktyk utylizacji odpadow.

Wspoétpraca miedzynarodowa. Wspodtpraca z organizacjami
miedzynarodowymi i krajami sasiadujagcymi w celu wymiany
najlepszych  praktyk, informacji i technologii dotyczacych

bezpiecznego zarzadzania produktami zawierajacymi rtec.
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Badania i innowacje. Zachecanie do prowadzenia badan i innowacji w celu
opracowania nowych technologii umozliwiajagcych bezpieczna
utylizacje i recykling produktéow zawierajacych rtec.

Badz na biezaco z postepem w dziedzinie alternatyw niezawierajacych rtecii
promuj ich stosowanie.

Gromadzenie i raportowanie danych. Ustanowi¢ system gromadzenia
danych na temat produkgcji, uzytkowania i utylizacji produktow
zawierajgcych rtec, aby wspiera¢ decyzje polityczne i monitorowac
postepy w czasie. Regularnie raportowac wdrazanie i wptyw polityk,
aby zapewnic¢ przejrzystosc i rozliczalnosc.

W  ramach projektu LIFE MERCURY-FREE przeprowadzono dziatania
stanowigce najlepsze praktyki w zakresie opracowywania i wdrazania
polityki oraz srodkdédw zarzadzania zapobiegajacych sktadowaniu na
sktadowiskach odpaddéw produktéw zawierajacych rtec:

e Zalecenie metodyczne ,,Rozwéj gospodarki odpadami zawierajacymi rte¢
dzieki terytorialnym strukturom doradczym o poczwérnej helisie”
ma przedstawi¢ praktyczne zalecenia dotyczace zaangazowania
réznych grup interesariuszy w rozwigzywanie problemdw zwigzanych z
odpadami zawierajacymi rte¢ na poziomie spotecznosci lokalnychna
podstawie modelu poczwérnej helisy. Cele: Identyfikacja kluczowych
interesariuszy w celu rozwigzania problemu odpaddw zawierajacych
rte¢; Stworzenie metodologii angazujacej rézne grupy spoteczne w
dyskusje i rozwigzywanie problemu odpaddéw zawierajacych rted;
Opracowanie metod wyjasniania problemu odpadéw zawierajacych
rte¢ réznym grupom spotecznym; Wzmochnienie wspotpracy miedzy
witadzami publicznymi, przedsiebiorstwami, nauka i spoteczenstwem w
zakresie gospodarowania odpadami zawierajacymi rtec.

e Miedzynarodowa e-konferencja ,Miasto bez rteci: Zagrozenie w naszych
domach”. Konferencja odbyfa sie online, z transmisja na zywo na

Facebooku i YouTube, a nagranie opublikowano na platformie LIFE e-
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HUB. Konferencja poswiecona byta wzajemnej wymianie opinii na
temat punktu widzenia obywateli i problemoéw zwigzanych z utylizacja
odpaddw zawierajacych rte¢ oraz ich potrzeb; stanowiska wifadz
publicznych oraz podmiotéw zajmujacych sie handlem towarami i
zbiorka odpaddéw w odniesieniu do tych samych problemow.
Przedstawiono i pordwnano stanowiska wymienionych grup
interesariuszy z réznych miast uczestniczacych w projekcie.
Przedstawiciele projektow powigzanych (LIFE) zostali zaproszeni do
prezentacji swoich projektoéw oraz wyrazenia opinii i porad.

e Mapa drogowa: Zwiekszanie Swiadomosci i zachowan obywateli w celu
zmniejszenia zanieczyszczenia rtecia w miastach. Mapa drogowa
przedstawia aktualny stan prawny w zakresie utylizacji odpaddow
niebezpiecznych w krajach i regionach uczestniczacych w projekcie
.Zycie bez rteci’, a takze aktualnie wdrazane praktyki. Omoéwiono rézne
rozwigzania dotyczace prawidtowej utylizacji odpadow
niebezpiecznych, takich jak te zawierajace rte¢. Niniejszy dokument,
promujac  wspodiprace miedzy  sprzedawcami detalicznymi,
producentamii konsumentami, a takze tworzenie dostepnych punktéw
zbiérki i innowacyjnych, mobilnych metod zbidrki, stanowi
kompleksowe ramy dla sprostania wyzwaniom zwigzanym z utylizacja
odpaddw niebezpiecznych. Proponowane rozwigzania nie tylko
przyczyniaja sie do ochrony srodowiska, ale takze podkreslajg znaczenie
Swiadomosci  spotecznej i edukacji w  ksztattowaniu  kultury
odpowiedzialnego gospodarowania odpadami. Wdrozenie tych
strategii stwarza potencjat do poczynienia znaczacych postepéw w
kierunku przysztosci wolnej od rteci i zrownowazonej ekologicznie.

¢ Dialog wielostronny. Ustanowienie ustrukturyzowanego i statego dialogu
wielostronnego sprzyja wspdtpracy i wymianie informacji miedzy
witadzami lokalnymi, politykami, przedsiebiorstwami, organizacjami

pozarzadowymi i spoteczenstwem. Dialog ten stuzy identyfikacji
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wyzwan, wymianie najlepszych praktyk i wspdlnemu opracowywaniu
rozwigzan w zakresie gospodarki odpadami zawierajgcymi rtec.

o Dyskusje okragtego stotu. Organizowanie regularnych dyskusji przy
okragtym stole z lokalnymi wtadzami i politykami w celu utrzymania
silnego zaangazowania w polityke redukcji rteci. Dbanie o to, aby wyniki
tych dyskusji byty nie tylko dokumentowane, ale takze aktywnie
wdrazane, przyczyniajac sie do konkretnych zmian w polityce.

e Przeprowadzenie kontroli postaw obywateli, ich uprzedzen
behawioralnych i ich przyczyn. Badanie ex ante $wiadomosci
obywateli na temat listy artykutdéw gospodarstwa domowego
zawierajacych rte¢, sposobdow pozyskiwania tych artykutow, przyczyn
niewymieniania ich na nowoczesne urzadzenia i artykuty niezawierajace
rteci; znajomosci oznakowania opakowan artykutdw; sposobdw
utylizacji tych artykutéw; dziatan podejmowanych w przypadku
uszkodzenia artykutu zawierajacego rte¢; zrodet informacji na temat

postepowania z artykutami zawierajgcymi rtec.

Praktyczna lista kontrolna bezpiecznego zbierania i usuwania odpadéw
rteciowych
W momencie generacji:
e  Zidentyfikuj produkty i odpady zawierajace rte¢ (termometry,
sfigmomanometry, lampy fluorescencyjne, amalgamat dentystyczny,

baterie).

®  Zapewnij wyraznie oznakowane, zamkniete i odporne na uderzenia
pojemniki na odpady.

®  Przeszkol personel w zakresie postepowania w przypadku wycieku rteci

i bezpiecznego pakowania.
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Zbidrka i przechowywanie:

e  Utworzenie wyznaczonych punktéw zbidrki (np. aptek, szpitali, szkdt,
osrodkdw miejskich).

e Nalezy zadbac¢ o to, aby pojemniki byty przechowywane w suchym,
wentylowanym i bezpiecznym miejscu, z dala od zrédet ciepta.

e  Oznaczy¢ wszystkie pojemniki symbolami zagrozenia i informacjami o
rodzaju odpadow.

e  Prowadzic rejestr zebranych ilosci i dat transferéw.

Transport:

e  Korzystaj z ustug licencjonowanych firm zajmujacych sie transportem

odpaddw, posiadajgcych zezwolenia na odpady niebezpieczne.

e Upewnij sie, ze pojemniki transportowe s3 szczelne, odporne na
wstrzgsy i zgodne z ADR (Europejska umowa dotyczaca
miedzynarodowego przewozu drogowego towardéw niebezpiecznych).

e Dostarcz dokumentacje (noty przekazania odpadow) w celu
umozliwienia sledzenia.

Przetwarzanie i utylizacja:

e W miare mozliwosci nalezy stabilizowac i zestala¢ odpady rteciowe (np.

stabilizacja siarka).

e  Odpady nalezy przekazywac wytgcznie do licencjonowanych zaktadéw
utylizacji odpaddw niebezpiecznych.

e Nalezy zadba¢ o to, aby ostateczna utylizacja odpaddw byta zgodna z
wymogami Konwencji bazylejskiej i Konwencji z Minamaty
(sktadowiska odpadoéw inzynieryjnych, state sktadowanie geologiczne).

Swiadomosé i monitorowanie:

e Prowadzenie kampanii uswiadamiajacych spoteczernstwo na temat

bezpiecznej utylizacji odpadow rteciowych.
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e  Edukuj gospodarstwa domowe i szkoty na temat tego, gdzie mozna
przywiez¢ produkty zawierajace rtec.
e  Okresowo przeprowadzaj audyt punktéw zbidrki i firm zajmujacych sie

utylizacja odpaddw pod katem zgodnosci z przepisami.

Przyktad przypadku: Unia Europejska

UE dysponuje bardziej zaawansowana infrastrukturg do gospodarowania
odpadami rteciowymi dzieki rozporzadzeniu UE w sprawie rteci
(Rozporzadzenie (UE) 2017/852), ktore ustanawia zasady sktadowania,
handlu i unieszkodliwiania rteci i odpadoéw rteciowych.

Godnym uwagi przyktadem jest Szwecja, ktéra w 2009 roku wprowadzita
catkowity zakaz stosowania rteci i wiekszosci produktéw zawierajacych
rte¢, w tym termometréw i innych urzadzen pomiarowych. Temu
krokowi legislacyjnemu towarzyszyto opracowanie systemow zbiorki i
przetwarzania, aby zapewni¢ wifasciwe postepowanie z odpadami
zawierajgcymi rtec i zapobiec ich uwalnianiu do srodowiska.

Inny przyktad pochodzi z Niemiec, gdzie systemy rozszerzonej
odpowiedzialnosci producenta (ROP) nakfadaja na producentdw i
importeréw produktdéw takich jak swietldwki obowigzek finansowania
programow zbidrki i recyklingu. Konsumenci moga bezptatnie zwracac
lampy w wyznaczonych punktach zbiérki (w tym u sprzedawcéw
detalicznych), co gwarantuje, ze produkty zawierajace rte¢ nie beda
wyrzucane razem z odpadami komunalnymi. System ten przyczynia sie

do wzrostu wskaznikéw zbidrki i zmniejsza ryzyko emisji rteci.

Przypadek Ukrainy: Lwowski System Gospodarki Odpadami Rteciowymi
Ukraina poczynita znaczne postepy w zakresie zbidrki i utylizacji odpadow
rteciowych, szczegdlnie na poziomie miejskim. Sztandarowym

przyktadem jest miasto Lwow, ktére we wspdtpracy z finansowanym
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przez UE Programem Wspodtpracy Transgranicznej Polska-Biatorus-
Ukraina wdrozyto kompleksowy system utylizacji odpadow
elektronicznych i elektrycznych pochodzacych z gospodarstw
domowych.

Do najwazniejszych osiggniec naleza:

® Rozwéj programoéw miejskich: Lwéw przyjat ogdlnomiejski program
postepowania z odpadami sprzetu elektronicznego i elektrycznego,

dostosowujac lokalne praktyki do standarddw europejskich.

® Specjalistyczna infrastruktura:

oW catym miescie ustawiono 80 specjalistycznych pojemnikdéw na zuzyte
baterie.

o Wprowadzono mobilne punkty zbidrki (,Eko-Autobusy”), aby odbiera¢ od
mieszkancow swietldwki, baterie i termometry rteciowe. Eko-
Autobusy kursuja co tydzien, zatrzymujac sie w poblizu centréw
handlowych, supermarketéw i budynkdw administracyjnych, a

rozktad jazdy jest aktualizowany co miesiac.

e Zaktad przetwarzania rteci: Przedsiebiorstwo komunalne ,Bodnarivka”,
nalezace do Wydziatu Ekologii Rady Miasta Lwowa, zainstalowato linig
do przetwarzania odpadow rteciowych dostarczong przez szwedzka
firme MRT System AB. Urzadzenie to umozliwia dekontaminacje lamp
i termometrow zawierajacych rte¢ w technologii obiegu zamknietego
.Zero waste". Zakfad przetwarza do 200 kg lamp na godzine (okoto 500
lamp rurowych lub 800 lamp kompaktowych). Produkty takie jak
szkto, kapsle, luminofor i rte¢ sa odzyskiwane do ponownego
wykorzystania w przemysle. Dzieki temu ,Bodnarivka” jest pierwsza i
jedyna tego typu instalacja do przetwarzania odpaddw rteciowych na

Ukrainie.

e Zaangazowanie publiczne: Kampanie informacyjne i programy

edukacyjne podniosty swiadomos¢ na temat bezpiecznych praktyk
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utylizacji. Departament Sytuacji Nadzwyczajnych i Ochrony Ludnosci
organizuje réwniez ,Dni Przyjmowania Rteci”, podczas ktdrych

obywatele moga bezptatnie oddawac odpady rteciowe.

e System reagowania awaryjnego: Paristwowa Stuzba Ratunkowa Ukrainy
(SES) w obwodzie Iwowskim odpowiada za reagowanie na
przypadkowe uwolnienia rteci. Wspieraja ja jednostki ochrony
cywilnej przeszkolone w zakresie bezpieczenstwa chemicznego,
biologicznego i radiologicznego.

Ten zintegrowany model pokazuje, w jaki sposéb ukrainska gmina, przy
wsparciu UE, moze stworzy¢ skuteczny system gospodarowania
odpadami rteciowymi, ktéry nie tylko zapobiega zanieczyszczeniu
Srodowiska, ale takze jest zgodny z najlepszymi praktykami UE.

Podsumowujac, bezpieczny zbidr i utylizacja odpadéw rteciowych to
wielopoziomowy system obejmujacy identyfikacje strumieni
odpaddw, organizacje lokalnych punktéw zbiorki, bezpieczny
transport, przyjazne dla srodowiska przetwarzanie oraz ostateczne
sktadowanie. Potgczenie srodkow technicznych ze skutecznym
zasiegiem spotecznym stanowi solidng podstawe do minimalizacji

ryzyka oraz ochrony zdrowia ludzkiego i sSrodowiska.

4.3, Organizowanie kampanii lokalnych (szkota, spotecznosé,
organizacje pozarzadowe)
Doswiadczenia zespotu AGH w Krakowie realizujacego projekt wskazuja,
ze edukacja jest priorytetem. Dlatego rekomendujemy:
e organizowanie konkurséw artystycznych dla szkot,
e organizowanie szkét letnich w formie wyktaddéw dla studentow,
e organizowanie kacikow ekologicznych dla uczniow szkot

podstawowych i rodzicéw na piknikach organizowanych przez
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witadze powiatu oraz prowadzenie zaje¢ edukacyjnych poprzez
pokazy, quizy itp.,
. utrzymywanie strony internetowej zawierajgcej niezbedne
informacje.
4.4, Wskazéwki dla gmin
Wytyczne dla polskich gmin dotyczqgce rteci-zawierajgce odpady
towarowe
Rtec nie wybacza btedow. Jedna zepsuta lampa moze zanieczysci¢ rampe,
ciezarowke lub strumien paliwa RDF. Ponizej przedstawiono praktyczne
ramy dostosowane do potrzeb polskich gmin, uwzgledniajace przepisy
UE, polska praktyke (PSZOK) i odpowiedzialnos¢ producenta.
Ramy prawne w Polsce i UE
Podstawowe przepisy: Ustawa o odpadach z 2012 r.; Ustawa o utrzymaniu
czystosci i porzadku w gminach z 1996 r.; Dyrektywa 2012/19/UE
(transponowana do prawa polskiego); Rozporzadzenie (UE) 2023/1542 w
sprawie baterii; Rozporzadzenie UE w sprawie rteci (rozporzadzenie (UE)
2017/852); oraz Konwencja z Minamaty. Ustanawiajg one selektywna
zbiérke odpaddw, rozszerzong odpowiedzialnos¢ producenta (EPR) i
gospodarowanie odpadami w sposdb przyjazny dla srodowiska (ESM).
Obowiazki gminy: Selektywna zbidrka niebezpiecznych odpadéw
komunalnych za posrednictwem PSZOK; integracja z systemami EPR w
przypadku lamp, ZSEE i baterii; doktadne kodowanie i raportowanie w
BDO; oraz zawieranie umoéw z licencjonowanymi przewoznikami i
podmiotami przetwarzajgcymi.
Najczesciej stosowane kody odpadow (EWC/LoW):
20 01 21* Lampy fluorescencyjne i inne odpady zawierajace rtec
16 06 03* Baterie zawierajace rtec
16 02 13* Zuzyte urzadzenia zawierajgce niebezpieczne elementy (w razie

watpliwosci; potwierdz i przeklasyfikuj, jesli elementy zostaty usuniete)

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
opiniami wytgcznie autora/autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglgdy Unii Europejskiej
ani CINEA. Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznajgca dotacje nie ponoszq za nie
odpowiedzialnosci.



55

16 02 15% Niebezpieczne elementy usuniete ze zuzytego sprzetu (np.
przetaczniki, przekazniki)

18 0110* Odpady amalgamatu z zabiegdw stomatologicznych

Wskazowka: Dostosuj lokalne procedury do wytycznych technicznych
Bazylei/Minamaty dotyczacych odpadéw rteciowych w zakresie
standardow przyjmowania, przechowywania, transportu i
przetwarzania.

Co uznaje sie za towary zawierajace rtec

Gospodarstwa domowe/MSP: Lampy: Swietlowki/swietlowki
kompaktowe/rteciowe; urzadzenia: termometry, manometry,
sfigmomanometry; przetaczniki/przekazniki w starszym sprzecie;
baterie guzikowe; kosmetyki/chemikalia starszego typu z rtecia.

Opieka zdrowotna/stomatologia: kapsutki amalgamatu, separatory,
putapki; stare urzadzenia pomiarowe zawierajace rtec.

Wycieki i pozostatosci:  Rte¢  pierwiastkowa, zanieczyszczone
absorbenty/zanieczyszczenia, fragmenty sttuczonych lamp.

Zasada domyslna: W razie watpliwosci traktowaé jako odpady rteciowe i
segregowac¢. Nigdy nie ubija¢ ani nie kruszy¢ podejrzanych
przedmiotow.

Projekt systemu zbidrki dla gmin

PSZOK i ustugi uzupetniajace

Organizacja PSZOK: wydzielone stanowiska, wyrazne oznakowanie ze
zdjeciami powszechnie wystepujacych przedmiotéw, przeszkolony
personel, wywieszone godziny przyjec, widoczny zestaw do rozlewania
oraz jednostronicowe procedury operacyjne przy przyjeciu.

Opcje mobilne: kwartalne ,dni odpaddéw niebezpiecznych”, zwtaszcza w
dzielnicach, w ktérych nie ma fatwego dostepu do PSZOK; odbidr na
zadanie delikatnych, dtugich lamp, aby zmniejszyc¢ ryzyko ich sttuczenia.

Kanaty EPR: Baterie: systemy zbidrki detalicznej i produkgji; lampy i ZSEE:

programy producentéw i odbior detaliczny; amalgamat
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stomatologiczny: porozumienia sektorowe z separatorami i
autoryzowanymi przewoznikami.

Zasady akceptacjii triaz

Nalezy przyjmowac: nieuszkodzone lampy (najlepiej w pudetkach/etui),
szczelnie zamkniete termometry/manometry, baterie guzikowe oraz
mieszane baterie domowe (w pojemnikach na baterie), urzadzenia
podejrzane o zawartosc rteci.

Do ogdélnych zatok nie nalezy przyjmowac: rozbitych lamp lub rozlanych
odpaddw bez odpowiedniego opakowania; duzej ilosci rteci
pierwiastkowej lub ilosci przekraczajagcych zakres gospodarstwa
domowego - nalezy kierowac¢ je bezposrednio do licencjonowanych
przewoznikdw towaréw niebezpiecznych.

Selekcja przyjeé: kontrola wizualna integralnosci; kierowanie strumieniem
(lampy, baterie, urzadzenia, wycieki); rejestrowanie przedmiotéw
(liczba/waga, zrédto); natychmiastowe zastosowanie odpowiedniego
kodu EWC i etykiety.

Wskazdwka: Wywies w punkcie PSZOK laminowana ulotke ze zdjeciami
.Szybki przewodnik po produktach rteciowych” (lampy, termometry,
baterie guzikowe, przetaczniki).

Bezpieczne postepowanie, przechowywanie i reagowanie na wycieki

Obstuga i przechowywanie

Segregacja: Trzymaj przedmioty zawierajgce rte¢ z dala od zrédet ciepta,
kwasow/utleniaczy i materiatéw nadajacych sie do recyklingu. Nigdy nie
Sciskaj ani nie zgniataj lamp.

Pojemniki: Zamknigte, odporne na przebicie, wytozone pojemnikami; w
przypadku lamp, trumny na lampy/bebny na wtdkna, przechowywane
w pozycji pionowej i nieprzepetnione; zawierajace

absorbent/pochtaniacz pary.

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
opiniami wytgcznie autora/autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglgdy Unii Europejskiej
ani CINEA. Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznajgca dotacje nie ponoszq za nie
odpowiedzialnosci.



57

Projekt obszaru: Chitodna, zadaszona, dobrze wentylowana strefa z
nieprzepuszczalng podtogag, dodatkowym zabezpieczeniem przed
wyciekiem cieczy i ograniczonym dostepem.

Oznakowanie: ,,Odpady niebezpieczne - podzieli¢ rte¢”, kod EWC, data
gromadzenia, identyfikator PSZOK i kontakt alarmowy.

Srodki ochrony indywidualnej i szkolenia: rekawice nitrylowe, ochrona oczu;
na wypadek pekniecia/rozlania, respiratory z filtrem Hg. Roczne
szkolenie z rozpoznawania zagrozen, procedur operacyjnych (SOP) i
reagowania w sytuacjach awaryjnych; ¢wiczenia dwa razy w roku.

Protokét dotyczacy matych wyciekéw/sttuczen lampy

Dziatania natychmiastowe: Ewakuowac teren i zwiekszy¢é wentylacje
(okna/drzwi); zamkna¢ klimatyzacje w poblizu wycieku; odczekaé 15
minut przed ponownym wejsciem.

Zbidrka: Zatdz srodki ochrony indywidualnej; do zbierania odtamkdow uzyj
sztywnego papieru/kartonu; do proszkéw/odtamkow uzyj tasmy
klejacej; umies¢ wszystkie materiaty w szczelnie zamknietym
stoiku/beczke z absorbentem nasgczonym siarka.

Sprzatanie: Wilgotne chusteczki jednorazowego uzytku do czyszczenia
powierzchni; unika¢ odkurzania; wktada¢ chusteczki i srodki ochrony
indywidualnej do tego samego, szczelnie zamknietego pojemnika;
oznaczyC i zarejestrowac incydent; wietrzy¢ pomieszczenie przez 24
godziny, jesli przebywasz w pomieszczeniu.

Transport, leczenie, kodowanie i dokumentacja

Tylko licencjonowani przewoznicy: opakowania z certyfikatem UN,
odpowiednia dokumentacja ADR i fancuch dostaw od PSZOK do
zaktadu przetwarzania; waga pomostowa lub liczenie przy wysytce i
odbiorze.

Drogi leczenia:

Lampy: systemy separacji podcisnieniowej wychwytujace proszek

fosforowy i rte¢; potwierdzona skutecznosé odzysku.
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Baterie (zwitaszcza ogniwa guzikowe): recyklery EPR; segregowac, aby
zapobiec zwarciom i wyciekom; przechowywac¢ w suchym i chtodnym
miejscu.

Urzadzenia/przetaczniki: usuwanie rteci z dalszg stabilizacjg rteci (np.
siarkowaniem) przed utylizacja.

Amalgamat: przechowywa¢ w szczelnie zamknietych pojemnikach;
wysytac za posrednictwem stomatologicznego EPR lub
licencjonowanych przewoznikdw.

Rte¢ elementarna/odpady pochodzace z wyciekow: ustabilizowad/zestali¢
przed ostatecznym sktadowaniem; unikac¢ sktadowania
nieoczyszczonych odpaddw rteciowych na wysypiskach.

BDO i rejestry: doktadne kodowanie EWC, dokumenty KPO/KPOK,
zgodnos¢ z limitami czasu przechowywania, dzienniki szkolen, raporty
o incydentach i pliki audytdw wykonawcéw (pozwolenia, dane
dotyczace wydajnosci, nalezyta starannosg).

Kluczowe wskazniki efektywnosci (KPI) nadzoru: wskaznik uszkodzer, ilosé¢
odpaddéw na osobe (kg/mieszkanca), wskazniki dostepu (odlegto$é/czas
do PSZOK), ograniczenie odpaddéw zmieszanych oraz koszt na
zarzadzany kg.

Lista kontrolna komunikacji publicznej i wdrazania

Komunikacja zmieniajgca zachowanie

Kluczowe przestanie: ,Nigdy nie wrzucaj lampy, termometrow i baterii do
pojemnika na odpady zmieszane”. Pokaz zdjecia i gdzie je zabrac
(PSZOK, odbior detaliczny).

Utatw sobie zycie: dtuzsze godziny otwarcia, wydarzenia mobilne, bezptatny
dowodz gospodarstw domowych, odbidr na zadanie dtugich tras.

Programy wymiany: wymiana termometrow szklanych na cyfrowe, akcje
wymiany baterii guzikowych w szkotach, wspoétpraca ze stomatologami

w zakresie wychwytywania amalgamatu.
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Przejrzystos¢: Miesieczny panel: zebrane lampy/baterie, incydenty
sttuczenia i ulepszenia — buduje zaufanie i zaangazowanie.

Lista kontrolna wdrozenia

Polityka: akceptowane pozycje, optaty (jesli wystepuja), integracja EPR,
kody EWC, zgtaszanie incydentdéw, przyjecie procedur postepowania w
przypadku wyciekow.

Infrastruktura: Zestawy do wykrywania wyciekéw, trumny lampowe,
oznakowane pojemniki, wentylowane magazyny, wtdrne
zabezpieczenia, oznakowanie ze zdjeciami.

Umowy: Autoryzowani przewoznicy, firmy recyklingowe/przetwarzajgce
zgodne z ESM, kluczowe wskazniki efektywnosci (KPI) w zakresie
poziomu ustug, klauzule dotyczace nalezytej starannosci w doét
fancucha dostaw.

Szkolenia: Roczne szkolenie personelu, pdtroczne éwiczenia, widoczne 1-
stronicowe SOP-y w miejscach przyje¢ i magazynowania.

Monitorowanie: $ledzenie wskaznikdw, uszkodzen, skarg, kosztéw;
kwartalny przeglad i dostosowywanie tras/godzin.

Ciggte doskonalenie: audyty placéwek, przyjmowanie pracownikdw w
ramach tzw. ,tajemniczego klienta”, aktualizacja procedur operacyjnych
po incydentach, pilotazowe odbiory na zadanie w strefach o duzym
ryzyku uszkodzen.

Lokalizacje PSZOK w Polsce.

Lokalizacje PSZOK w Polsce

PSZOK-i to miejskie punkty zbidrki odpadoéw, w ktérych mieszkancy moga
bezptatnie odda¢ odpady segregowane selektywnie. Punkty te
wspierajg recykling i wtasciwg gospodarke odpadami w catej Polsce.

Gtéwne lokalizacje PSZOK wedtug miasta (patrz tabela 4.1)
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Miasto Adres Godziny otwarcia Kontakt
Warszawa Zawodzie 1 pon.—pt.: 14:00-20:00, s0b.: 9:00- 1,5 10555 53
20:00
Plytowa 1 (Biatoteka) ggf’o‘gpt': 14:00-20:00, 50b.:9:00- kg0 517 191
Krakow Nowohucka 1 Pon.—Sob.: 7:00-15:00 12 646 22 22
todz Graniczna 2 ?Znoé):lgcég 7:00-12:00; wt, pt.: 603 500 505
Kasprowicza 10 Tak samo jak powyzej 663 500 505
Bielsko-Biata Straconki 1 R&zni sie w zaleznosci od sezonu —
Biata Podlaska Rzezniana 31 R&zni sie w zaleznosci od sezonu —
Bielsk Podlaski  |Studziwodzka 37 Rézni sie w zaleznosci od sezonu —

Jak znalez¢ lokalny PSZOK
Odwiedz strone https://pszok-info.pl/, aby wyszukac¢ informacje wedtug
swojej gminy i dowiedziec sig, jaki jest najblizszy PSZOK, w tym jakie

odpady sg przyjmowane oraz jakie dokumenty sa wymagane

Z tych punktéw moga korzysta¢ bezptatnie mieszkancy Polski, ale moga
zostal poproszeni o potwierdzenie miejsca zamieszkania. Odpady
musza by¢ posegregowane weditug rodzaju i dostarczone wiasnym
transportem. Nie przyjmujemy zmieszanych odpadéw komunalnych.

Aby potwierdzi¢ miejsce zamieszkania w PSZOK, zazwyczaj musisz
przedstawi¢ dowdd zamieszkania w miescie i uiszczal optaty za
komunalne ustugi wywozu odpaddw. Oto, co zazwyczaj dziata:

Akceptowane formy potwierdzenia miejsca zamieszkania:

. Dowdd osobisty zawierajagcy adres zamieszkania,
e Ostatni rachunek za media (np. za prad, gaz, wode) ze swoim

imieniem i nazwiskiem,
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. Potwierdzenie wniesienia opfaty za odpady (potwierdzenie optat za
gospodarowanie odpadami komunalnymi)

Karta mieszkanca lub karta miejska np. Karta todzianina, jesli dotyczy

Na miejscu: Pracownicy moga poprosi¢ Cie o podanie adresu ustnie i
sprawdzi¢ go w swoim systemie

W przypadku niektorych przedmiotow (np. odpadéw budowlanych) moga
zostaC poproszeni o dodatkowa dokumentacje lub moga zostac
ograniczone ilosci

Jesli nie masz pewnosci, najlepiej zadzwon wczesniej do PSZOK-u, ktéry

planujesz odwiedzic.

4.5, Wskazowki dla aktywistow i edukatoréw

Rtec jest toksycznym metalem ciezkim, ktory ma powazne konsekwencje
zaréowno dla zdrowia ludzkiego, jak i dla ekosystemoéw. W Grecji
przedostaje sie do srodowiska zazwyczaj poprzez emisje przemystowe,
zrzuty Sciekéw, placéwki opieki zdrowotnej wykorzystujace lub
utylizujace amalgamat stomatologiczny oraz produkty konsumenckie,
takie jak sSwietléwki, termometry i baterie. Chociaz krajowe
monitorowanie wskazuje, ze stezenia rteci w powietrzu i wodzie sa
generalnie nizsze niz progi Unii Europejskiej, lokalne ogniska rteci
wystepujg w zatokach uprzemystowionych, takich jak Eleusis, lub w
osadach portowych, a spozycie owocdw morza pozostaje istotng droga
narazenia ludzi. Dla aktywistow i edukatoréw rte¢ moze stuzy¢ jako
dobitny przyktad tego, jak zanieczyszczenie chemiczne taczy codzienne
wzorce konsumpcji ze zdrowiem publicznym i zréwnowazonym
rozwojem srodowiska. Ujecie zanieczyszczenia rtecig w kontekscie
Konwencji z Minamaty i unijnego rozporzadzenia w sprawie rteci
(2017/852) pomaga umiejscowi¢ lokalne wyzwania w szerszych

zobowigzaniach globalnych i europejskich.
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Zarzadzanie rtecig w Grecji opiera sie na trzech poziomach uprawnien. Na
szczeblu krajowym, Krajowy Plan Gospodarki Odpadami (2020-2030)
oraz ustawa 4819/2021 o gospodarce o obiegu zamknietym wyznaczaja
ramy dla zapobiegania powstawaniu odpaddéw niebezpiecznych, ich
recyklingu i utylizacji. Przepisy te uwzgledniajg zobowigzania UE i
stanowiag podstawe planowania lokalnego i regionalnego. Na szczeblu
regionalnym,PiaAA(Regionalne Plany Gospodarki Odpadami) okreslaja
niezbedna infrastrukture, identyfikuja drogi przetwarzania i
uwzgledniaja strumienie niebezpieczne, takie jak produkty zawierajace
rte¢ i pozostatosci medyczne. Na poziomie lokalnym gminy sa
zobowigzane do przygotowaniaTZAA(Lokalne Plany Gospodarki
Odpadami), ktére okreslaja schematy selektywnej zbidrki, dziatania
informacyjne dla spoteczenstwa oraz umowy z regionalnymi organami
ds. odpaddw statych. Edukatorzy moga wykorzystac te wielopoziomowa
strukture, aby pokaza¢ uczniom, jak zarzadzanie s$rodowiskiem
przektada sie z dyrektyw UE na konkretne dziatania w greckich
miastach i wsiach.

Aktywisci maja kilka praktycznych mozliwosci, aby co$ zmieni¢. Kampanie
spoteczne sg szczegdlnie skuteczne, zachecajac gospodarstwa domowe
do wyrzucania baterii, lamp i termometréw do wyznaczonych punktéw
zbidrki, a nie do odpaddw zmieszanych. Projekty obywatelskiej nauki,
ktore mierza poziom rteci w wodzie, owocach morza lub glebie, moga
pomoc w generowaniu lokalnych dowododw, ktére pozwolg wywrzec
presje na gminy, aby wzmocnity swoje lokalne plany gospodarowania
odpadami i zapewnity odpowiednia infrastrukture. Dziatania rzecznicze
podczas konsultacji miejskich moga koncentrowac sie na domaganiu
sie przestrzegania przepisow europejskich, takich jak obowigzkowa
instalacja separatoréw amalgamatu w gabinetach stomatologicznych i
wyrazne oznakowanie pojemnikdw na odpady niebezpieczne w

przestrzeni publicznej. Powigzanie aktywizmu na rzecz rteci z szerszymi
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celami politycznymi — takimi jak gospodarka o obiegu zamknietym i
ambicja Europejskiego Zielonego tadu dotyczgca zerowego poziomu
zanieczyszczen - moze dodatkowo wzmocni¢ legitymizacje i
widocznos¢ zaréwno na poziomie lokalnym, jak i europejskim.

Nauczyciele moga rowniez wiaczy¢ rte¢ jako temat nauczania w réznych
dziedzinach. Na lekcjach przedmiotéw Scistych zanieczyszczenie rtecia
moze stuzy¢ do wyjasnienia przemian chemicznych, takich jak
przeksztatcanie rteci pierwiastkowej w metylortec, oraz bioakumulacji
tych form w rybach i skorupiakach. W edukacji obywatelskiej rte¢
stanowi praktyczne studium przypadku wdrazania dyrektyw UE na
szczeblu krajowym, regionalnym i lokalnym. Zajecia oparte na
projektach moga zachecac¢ uczniéw do mapowania punktéw zbidrki
odpaddw niebezpiecznych w ich spotecznosci, oceny ich dostepnosci i
wystarczajacej liczby lub projektowania materiatéw informacyjnych
podnoszacych swiadomosé spoteczna na temat bezpiecznych praktyk
utylizacji. W ten sposéb rte¢ staje sie namacalnym tematem, dzieki
ktéremu miodzi ludzie moga jednoczesnie uczyé sie o chemii,
zarzadzaniu i aktywnym obywatelstwie.

Budowanie partnerstw to kolejny kluczowy wymiar. Aktywisci i edukatorzy
odnoszag korzysci ze wspodipracy z organizacjami pozarzadowymi i
sieciami zajmujacymi sie gospodarka odpadami, ochrong morz i
zdrowia publicznego, takimi jak WWF Grecja czy MEDSOS. Wspdtpraca
z wiadzami miejskimi i regionalnymi podmiotami zajmujgcymi sie
odpadami statymi (®oAZA) zapewnia, ze kampanie s3 oparte na
istniejacej infrastrukturze i obowigzkach prawnych. Ponadto
zaangazowanie w inicjatywy finansowane przez UE, takie jak projekt
LIFE-IP CEI Grecja, ktory wspiera gospodarke o obiegu zamknigetym i
praktyki gospodarowania odpadami, stwarza mozliwosci zwiekszenia
skali lokalnych inicjatyw, zabezpieczenia finansowania i wymiany

wiedzy z innymi regionami. taczac lokalna mobilizacje, inicjatywy
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edukacyjne i dziatania rzecznicze, aktywisci i edukatorzy moga odegrac
decydujaca role w redukcji zanieczyszczenia rtecig i ochronie

spotecznosci w Grecji.
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Bo 5 PODRECZNIKOW DOBRYCH PRAKTYK

5. WSTEP DO PODRECZNIKA DOBRYCH PRAKTYK
Podreczniki Dobrych Praktyk przedstawiaja przypadki, rozwigzania i zalecenia
dotyczace konkretnych krajow, dotyczace rozwigzania problemu rteci
oraz promowania bezpieczniejszych alternatyw w zyciu codziennym i
samorzadzie lokalnym. Kazdy podrecznik koncentruje sie na jednym
kraju partnerskim, faczac przeglad krajowej sytuacji zwigzanej z rtecia z
przyktadami skutecznych praktyk wdrozonych na poziomie lokalnym

lub krajowym.

5.1. Cel podrecznika

Celem kazdego podrecznika jest przetozenie ogdlnych zasad redukcji rteci na
praktyczne dziatania w konteksécie. Dokumentujac rzeczywiste
przyktady, podreczniki pomagaja gminom, organizacjom
pozarzadowym i spotecznosciom wdraza¢ skuteczne srodki
dostosowane do ich wiasnego kontekstu spotecznego, kulturowego i
prawnego.
5.2 Efekty podrecznika

e Aby opisa¢ wyzwania zwiazane z rtecig w kazdym kraju;

e Aby podkresli¢ udane praktyki i rozwigzania, ktore zostaty juz wdrozone;

e Aby zapewni¢ powtarzalne modele dla innych gmin lub instytucji;

e Aby zwiekszy¢ swiadomos¢ i promowacé zmiane zachowan na poziomie
spotecznosci.
5.3. Grupa docelowa

Podreczniki sg przeznaczone dla szerokiego grona odbiorcéw, w tym wiadz
lokalnych i regionalnych, zarzadcéw srodowiska, szkdt i uniwersytetéw,

organizacji pozarzadowych, dostawcdw ustug opieki zdrowotnej,
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operatorow gospodarki odpadami oraz grup obywatelskich. Moga by¢
wykorzystywane zarowno jako materiat szkoleniowy, jak i zrodto

informacji do wdrazania bezpiecznych praktyk wolnych od rteci.
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6. PROBLEM RTECI W POLSCE

Polska historycznie byta jednym z najwigkszych emitentdow rteci w Europie,
gtéwnie ze wzgledu na sektor energetyczny oparty na weglu. W 2016
roku Polska odpowiadata za 18% catkowitej emisji rteci do atmosfery w
UE. Chociaz emisje spadty od korica XX wieku, kraj ten nadal zmaga sie
z podwyzszonym poziomem rteci w powietrzu, glebie i wodzie.

Wptyw na srodowisko obejmuje

. Zanieczyszczenie powietrza Stezenie rteci w atmosferze Polski jest
nadal wysokie, szczegdlnie w regionach uprzemystowionych, takich jak
Slask. Badania wykazujg sezonowe wzrosty stezenia rteci spowodowane
spalaniem wegla w celach grzewczych.

. Gleba i ekosystemy Rte¢ ma tendencje do wigzania sie z glebami
bogatymi w materie organiczna, co pomaga ograniczyc¢ jej wchianianie
przez rosliny i zwierzeta — oznacza to jednak rowniez, ze utrzymuje sie
ona w glebie przez dziesigciolecia.

. Zbiorniki wodne Rtec osadzajaca sie w powietrzu moze zanieczyszczaé
rzeki i jeziora, gdzie przeksztatca sie w metylorte¢, wysoce toksyczna
forme, ktéra akumuluje sie w rybach.

Istniejg zagrozenia dla zdrowia ludzkiego:

. Narazenie inhalacyjne Badania przeprowadzone w potudniowej Polsce
wykazaly, ze chociaz stezenie rteci w powietrzu jest niepokojace, ryzyko
zdrowotne wynikajace z jej wdychania jest obecnie uznawane za niskie.

. Narazenie na tancuch pokarmowy Rte¢ trafia do tancucha
pokarmowego poprzez ryby i zwierzyne towna. Na szczescie poziom
rteci w polskiej faunie i florze townej jest na ogdt niski, co czyni je
bezpiecznymi do spozycia.

. Grupy wrazliwe: Kobiety w cigzy i dzieci sa najbardziej narazone na

dziatanie rteci, szczegdlnie poprzez spozywanie zanieczyszczonych ryb.
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Problem rteci w Polsce nie jest odosobniony. Wedtug Europejskiej Agencji
Srodowiska, prawie potowa rteci osadzajgcej sie w Europie pochodzi
spoza kontynentu, a globalny poziom rteci w atmosferze przekracza
nawet 0 500% poziom naturalny.

. Polska jest sygnatariuszem Konwencji Minamata, globalnego traktatu
majacego na celu redukcje emisji rteci.

. Kraj poczynit postepy, ale zmiany klimatyczne i inercja przemystu groza
spowolnieniem lub zaprzepaszczeniem tych postepdw.

Eksperci wzywajg do lepszego monitorowania bioindykatoréw i zaostrzenia

kontroli spalania wegla i proceséw przemystowych.
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7. DOBRE PRAKTYKI W POLSCE
Polska poczynita znaczace postepy w walce z zanieczyszczeniem rtecia,
zwtaszcza poprzez monitorowanie, kontrole emisji i innowacje w
polityce. Oto kilka wyrdzniajacych sie praktyk, ktére odzwierciedlaja

zaangazowanie Polski w czystsze powietrze i zdrowie srodowiska:

Zaawansowane systemy monitorowania

Program Panstwowego Monitoringu Srodowiska monitoruje poziom rteci w
regionalnych stacjach tta, szczegdlnie na obszarach pozamiejskich. Te
ditugoterminowe badania pomagaja identyfikowaé¢ trendy i

porownywac wyniki Polski z wynikami innych krajow europejskich.

Scenariusze redukcji emisji

Naukowcy z NILU Polska i polskich uniwersytetéw opracowali szczegdtowe
scenariusze emisji rteci, ktére maja stuzy¢ jako wytyczne dla polityki:

. Status Quo: Utrzymanie obecnych praktyk, ale przewidywanie wzrostu
emisji ze wzgledu na wzrost gospodarczy.

. EXEC (Rozszerzona kontrola emisji): Prognozuje sie spadek emisji rteci
do 6,3 Mg/rok poprzez wdrozenie bardziej rygorystycznych kontroli.

. MFTR (Maksymalna mozliwa redukcja techniczna): Celem jest
osiggniecie 2,8 Mg/rok przy uzyciu najlepszej dostepnej technologii we

wszystkich sektorach.

Polityka i zaangazowanie spoteczne

W odpowiedzi na ostatnie zmiany polityczne organizacje pozarzadowe i
obroncy klimatu zaproponowali pie¢ kluczowych strategii majacych na
celu oczyszczenie powietrza w Polsce:

. Przyspieszenie termomodernizacji budynkdw
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. Promowanie energii odnawialnej

. Wdrazanie norm jakosci powietrza zgodnych z przepisami UE

. Zmniejszenie emisji w transporcie

. Wspieranie dialogu miedzy interesariuszami na rzecz zrwnowazonych
rozwigzan

Te dziatania pokazuja, ze cho¢ Polska wcigz stoi przed wyzwaniami, aktywnie
inwestuje w inteligentniejsze, czystsze i bardziej oparte na wspodtpracy
podejscia. Jesli chcesz, moge przedstawic, jak te praktyki wypadaja w
innych krajach UE lub zbada¢, jak angazuja sie w nie lokalne
spotecznosci.

Ponizej przedstawiono kilka przekonujacych przypadkdéw uzycia, ktére
ilustruja, w jaki sposéb w Polsce badano i rozwigzywano problem

zanieczyszczenia rtecig —w nauce, polityce i monitorowaniu Srodowiska:

Emisje przemystowe i modelowanie scenariuszy

Przetlomowe badanie przeprowadzone przez NILU Polska i polskie
uniwersytety modelowato emisje rteci ze spalania wegla, proceséw
przemystowych, a nawet gabinetéw stomatologicznych. Opracowano
trzy scenariusze:

. Status quo: Kontynuacja obecnych praktyk prowadzacych do

zwigekszenia emisji.

. EXEC (Rozszerzona kontrola emisji): Do roku 2020 emisje spadna z 17,7
Mg do 6,3 Mg.
. MFTR (Maksymalna mozliwa redukcja techniczna): Emisje spadaja do

zaledwie 2,8 Mg rocznie.
Modelowanie to pomogto w opracowaniu polityki krajowej i ustaleniu
priorytetow modernizacji technologicznych wW sektorach

energetycznym i gospodarki odpadami.
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Badania osadow Morza Battyckiego i rzek

Naukowcy odkryli podwyzszone poziomy rteci i metylorteci w osadach Morza
Battyckiego i polskich rzekach, takich jak Warta i Odra. Podczas gdy
wiekszos¢ gleb w Polsce znajdowata sie ponizej dopuszczalnych norm,
na Gérnym Slasku stezenia siegaty 4,01 mg/kg, znacznie przekraczajgc
dopuszczalny prog. Odkrycia te sktonity do zaostrzenia kontroli zrzutow

przemystowych i monitoringu osadoéw.

Monitorowanie bioindykatorow w ekosystemach

Przeglad z 2021 roku wykazat, ze chociaz emisja rteci do atmosfery w Polsce
spadta, rte¢ nadal kumuluje sie w glebach bogatych w substancje
organiczne. Zwierzeta dzikie i hodowlane charakteryzuja sie na ogot
niskim poziomem skazenia, co czyni je bezpiecznymi do spozycia.
Badanie podkreslito jednak potrzebe monitoringu opartego na
bioindykatorach — z wykorzystaniem gatunkéw takich jak mchy czy

mate ssaki, aby sledzi¢ trendy stezenia rteci.

Te przypadki pokazuja, jak Polska tgczy nauke, polityke i ochrone srodowiska,
aby stawic czota zanieczyszczeniu rtecia. Jesli chcesz, moge omowic, jak
te dziatania wypadaja w poréwnaniu z innymi krajami UE lub omowic

inicjatywy spoteczne.
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8. PROBLEM RTECI NA UKRAINIE

Gtownymi zrédtami zanieczyszczenia rtecia na Ukrainie sg dziatalnos¢
przemystowa (produkcja chloru, wydobycie wegla), spalanie wegla w
elektrowniach cieplnych, a takze odpady komunalne i przemystowe. Na
Ukrainie problem zanieczyszczenia rtecig zaostrzyt sie pod wptywem
radzieckiego dziedzictwa (przestarzatych przedsiebiorstw), wojny z
Rosja trwajacej od 2014 roku i petnej inwazji z 24 lutego 2022 roku, a
takze niewystarczajacej infrastruktury do skladowania odpadéw. Wojna
zaostrzyta sytuacje: zniszczenie obiektéw przemystowych, zalanie
kopalnh w Donbasie (np. kopalni Oleksandr-Zachid z chlorobenzenem i
kopalni Juny Kommunar z pierwiastkami radioaktywnymi), ciggte
bombardowania i eksplozje uwalniaja do atmosfery rte¢ wraz z innymi
metalami ciezkimi.

Co roku na Ukrainie wyrzuca sie okoto 26 miliondw swietléwek zawierajacych
okoto 130 kg rteci[26]Kolejne 40 kg rteci przedostaje sie do sSrodowiska
wraz z odpadami sprzetu elektronicznego i elektrycznego, o czym
mowa w raporcie analitycznym ,W sprawie oceny ilosci odpadéw
zawierajacych rte¢ i zalecern dotyczacych wdrazania Konwencji
Minamaty na Ukrainie".[27], [28].

Gtéwny Urzad Statystyczny Obwodu Lwowskiego jest organem terytorialnym
Panstwowej Stuzby Statystyki Ukrainy, ktory realizuje polityke panstwa
w dziedzinie statystyki w ramach swoich uprawnien. Departament
prowadzi obserwacje statystyczne dotyczace ilosci wytwarzanych

odpaddw (rys. 8.1, 8.2).
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ani CINEA. Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznajgca dotacje nie ponoszq za nie
odpowiedzialnosci.
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Rysunek 8.1. Wytwarzanie odpaddéw wedtug kategorii materiatow:
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Rysunek 8.2. Wytwarzanie odpaddéw wedtug gtdwnych grup odpadow:
Odpady zawierajqgce rtec i jej zwigzki (w tym lampy fluorescencyjne) (w

tonach)
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Na terenie zamknietego zaktadu ,Radykal” w Kijowie parowanie rteci
przekracza norme od 4 do 16 razy, a latem nawet 40 razy. Problemy
ekologiczne trwaja od 1951 roku, a zaktad jest w stanie upadtosci od 1996
roku. Zakfad byt monopolista w produkcji niektérych rodzajow
materiatéw syntetycznych, w szczegodlnosci pianki poliuretanowej, soli
bertoletowej, hermobutylu i chemicznych srodkéw ochrony roslin.
Produkowano tam teleskopy do okretow podwodnych. W lipcu 1996
roku przedsiebiorstwo zostato zamknigte, jednak z naruszeniem
przepiséw o likwidacji mocy produkcyjnych. Pozostatosci chemiczne nie
zostaly usuniete z przedsiebiorstwa. Obecnie na oczyszczonym terenie
znajduja sie dziesiatki biur, matych firm, sklepdw, magazyndéw i innych
obiektéw sektora ustug, w poblizu wybudowano dwa budynki
mieszkalne, a kolejny jest przebudowywany na mieszkania.

Instytucja panstwowa ,Lwowskie Obwodowe Centrum Kontroli i Prewencji
Choréb Ministerstwa Zdrowia Ukrainy” cPrzeprowadzi¢ badania
laboratoryjne oznaczania zawartosci rteci dla celéw monitoringu
socjalno-higienicznego i reagowania na sytuacje kryzysowe w zakresie
zdrowia publicznego. Zgodnie z wynikami badan z lat 2019-2023 w
niektérych obiektach badan stwierdzono przekroczenie

dopuszczalnych stezen rteci (tab. 8.1).

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
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Tabela 8.1

Wyniki badan laboratoryjnych oznaczania zawartosci rteci na potrzeby
monitoringu socjalno-higienicznego i reagowania na sytuacje kryzysowe w
zakresie zdrowia publicznego obwodu Iwowskiego w latach 2019-2023

Przedmiot badan Liczba badan | Przekroczenie MPC
N %

Mieszkania i lokale publiczne | 66 9 13.6

Woda 316 0

Gleba 91 1 1.1

Zywnosé 341 0

Ptukanie pozostatosci rteci 54 -

W sumie 868 10 12

Liczbe zuzytych lamp i termometréw zawierajacych rte¢ zebranych przez
spotke zalezna .Bodnarivka” lwowskiego przedsiebiorstwa
komunalnego ,Zielony Lwoéw" od mieszkancéw Lwowa i
przedsigebiorstw licencjonowanych na Ukrainie w ostatnich latach

przedstawia rysunek 8.3-8.6.

lamps, pieces (from legal entities in Ukraine
(including-Lviv regionand Lviv city))

_ oo o]

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 (6
months)

Rysunek 8.3. Liczba zuzytych lamp (od podmiotéw prawnych na Ukrainie (w
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tym obwodu Iwowskiego i miasta Lwowa)) zebranych przez spétke zalezng
L~Bodnarivka” Iwowskiego przedsiebiorstwa komunalnego ,Zielony Lwow”

wedftug lat

lamps, pieces (from residents of the Lviv
urban territorial community)

— (=]

1330

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 (6
months)

Rysunek 8.4. Liczba zuzytych lamp (od mieszkancow Iwowskiej miejskiej
wspaolnoty terytorialnej) zebranych przez spotke zalezng ,,Bodnarivka”

Iwowskiego przedsiebiorstwa komunalnego ,Zielony Lwow” wedtug lat

thermometers, pieces (from legal entities in Ukraine
(including Lviv region and Lviv city))

| i

e =

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 (6
months)

Rysunek 8.5. Liczba zuzytych termometréow (od podmiotéw prawnych na
Ukrainie (w tym obwodu Iwowskiego i miasta Lwowa)) zebranych przez
spotke zalezng ,Bodnarivka” Iwowskiego przedsiebiorstwa komunalnego
JZielony Lwow” wedtug lat

Wspdtfinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglgdy i opinie sq jednak poglgdami i
opiniami wytgcznie autora/autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglqdy Unii Europejskiej
ani CINEA. Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznajgca dotacje nie ponoszq za nie
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thermometers, pieces (from residents of the
Lviv urban territorial community)

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 (6
months)

Rysunek 8.6. Liczba zuzytych termometrow (od mieszkancow Iwowskiej
miejskiej wspdlnoty terytorialnej) zebranych przez spétke ,Bodnarivka”
Iwowskiego przedsiebiorstwa komunalnego ,Zielony Lwoéw” wedtug lat

W latach 20162025 Panstwowa Stuzba Ratownicza Ukrainy w obwodzie
Iwowskim byta zaangazowana 210 razy w reagowanie na zdarzenia
zwigzane z wykryciem rteci na terenie obwodu lwowskiego (rys. 8.7, 8.8).
Ponadto, Panstwowe Stuzby Ratownicze Ukrainy w obwodzie lwowskim
byly zaangazowane w reagowanie na wyciek chloru (2017), wyciek
kwasu siarkowego (2018), wyciek kwasu azotowego (2019) i wyciek wody
z kranu (2019).wyciek (2019), spalanie farb i rozpuszczalnikdéw (2019),
spalanie chemikaliéw domowych (2023), parowanie amoniaku, chloru i

fosminy (2023), wyciek kwasu solnego (2024).
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Rysunek 8.7. Liczba wykrytych przypadkdw rteci na terenie obwodu

Iwowskiego
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Rysunek 8.8. Przypadki wykrycia rteci i jej demerkuryzacji w obwodzie

Iwowskim

Obecnie we Lwowie obowigzuje nastepujacy system gospodarki
odpadami zawierajacymi rte¢ (rys. 8.9). Czes¢ odpaddw zawierajacych rteg,
ktore trafiajg do zwyktych pojemnikéw na odpady, jest transportowana na
niewyposazone  sktadowiska odpadéw. Pozostata czes¢ odpaddéw
zawierajacych rte¢ jest odbierana przez ekologiczne autobusy firmy
.Bodnarivka”, spdtki zaleznej Ilwowskiego przedsiebiorstwa komunalnego
.Zielony Lwow", przetwarzana, a nastepnie sktadowana w tymczasowych
sktadowiskach. Ponadto, jednym z problemoéw Lwowa w zakresie gospodarki
odpadami zawierajacymi rte¢ jest niedostateczna informacja i dziatania
edukacyjne oraz wspodtpraca w tym zakresie wiadz lokalnych i panstwowych,
interesariuszy, spoteczenstwa, instytucji edukacyjnych i naukowych,

przedsiebiorstw i aktywistow w celu podniesienia Swiadomosci spotecznej.[29],

Wspdtfinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglgdy i opinie sq jednak poglgdami i
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Rysunek 8.9. Schemat gospodarki odpadami zawierajgcymi rtec we Lwowie

Jednym z najpilniejszych i nierozwigzanych probleméw na Ukrainie jest
gromadzenie sie znacznych zapaséw rteci metalicznej (rteci
pierwiastkowej). W przeciwienstwie do odpadéw zawierajacych rtec
(takich jak swietléwki, termometry czy baterie), dla ktdrych istnieja
okreslone inicjatywy dotyczace zbidrki i przetwarzania we Lwowie i
innych obwodach, nie istnieje krajowy system gospodarowania rtecia
pierwiastkowa.

Duze ilosci rteci metalicznej pozostajg sktadowane w bytych zaktadach
przemystowych, laboratoriach badawczych i placéwkach medycznych.
Zapasy te kumulowaty sie przez dziesieciolecia, szczegdlnie w zwigzku z

przemystem chemicznym i gérniczym. Problem pogtebiaja:

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
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e Brak na Ukrainie licencjonowanych obiektéw do stabilizacji lub

dtugoterminowego przechowywania rteci metalicznej.

®  Brak jasnych ram prawnych, ktdore regulowatyby przesyt, stabilizacje

lub usuwanie rteci pierwiastkowej.

e  Ryzyko wyciekdw i emisji podczas dtugotrwatego niekontrolowanego

magazynowania.

e  Wysokie koszty eksportu ustug medycznych za granice, regulowane
Konwencja Bazylejska i wymagajace koordynacji na szczeblu
panstwowym.

Podczas gdy praktyka miedzynarodowa (UE, USA, Japonia) pokazuje, ze
najbardziej niezawodnym rozwigzaniem jest stabilizacja rteci w siarczek
rteci (HgS) i jej pdzniejsze sktadowanie geologiczne w gtebokich
formacjach (np. w kopalniach soli), Ukraina obecnie nie dysponuje
takimi mozliwosciami technologicznymi.

Tymczasowe skfadowanie w szczelnych pojemnikach i strzezonych
magazynach jest stosowane jako rozwigzanie tymczasowe, nie
rozwigzuje ono jednak problemu dtugoterminowego ryzyka skazenia
Srodowiska.

Sytuacja ta stwarza luke regulacyjna i technologiczna: chociaz Ukraina jest
strong Konwencji z Minamaty w sprawie rteci, w kraju tym nie powstat
jeszcze krajowy system gospodarowania nagromadzona rtecia

metaliczng, ktéry bytby zgodny z cigzacymi na nim zobowigzaniami.
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9. DOBRE PRAKTYKI NA UKRAINIE

Chociaz Ukraina nadal stoi przed powaznymi wyzwaniami w zakresie
gospodarowania rtecig i odpadami zawierajgcymi rte¢, w ostatnich
latach pojawito sig kilka obiecujacych inicjatyw. Przyktady te nie tworza
jeszcze w petni rozwinietego systemu krajowego, ale mozna je uznac za
elementy rozwijajacej sie praktyki gospodarowania rtecig w tym kraju.
tacznie stanowia one przykfad dobrej praktyki, ktéry pokazuje zdolnos¢
Ukrainy do adaptacji miedzynarodowych podejs¢, pilotazowego
wdrazania bezpiecznych technologii i angazowania réznych
interesariuszy. Ten rozwijajacy sig system, choc¢ rozdrobniony, dostarcza
cennego doswiadczenia i stanowi podstawe do dalszego wdrazania na
skale krajowa.

W praktyce, dobre doswiadczenia Ukrainy w zakresie gospodarowania rtecia
mozna postrzegac jako wielopoziomowy system reagowania, tgczacy
inicjatywy oddolne, projekty miejskie i ramy instytucjonalne. Cho¢ wciaz
fragmentaryczne, dziatania te pokazuja, jak Ukraina buduje
fundamenty zrownowazonego gospodarowania odpadami rteciowymi.
Ponizsze przykiady ilustrujg kluczowe elementy tego systemu:

¢ Inicjatywy oddolne: kampania ,Baterie, poddawajcie sie!", zainicjowana
przez specjalistow IT z Dniepru, w ramach ktérej stworzono
ogodlnopolska sie¢ zbidrki zuzytych baterii, gwarantujac, ze 100%
zebranych odpaddéw jest wywozone za granice w celu recyklingu.

* Rozwiagzania miejskie: projekt we Lwowie, wspierany przez Program Polska—
Biatorus-Ukraina, w ramach ktérego stworzono miejski system
gospodarki odpadami elektronicznymi i elektrycznymi, wprowadzono
ekologiczne autobusy i zainstalowano pierwsza na Ukrainie linie do
dekontaminacji lampami rteciowymi.

e Reagowanie kryzysowe i instytucjonalne: skoordynowane dziatania
Panstwowej Stuzby Ratowniczej w obwodzie Iwowskim i Dni Przyjecia

Rteci zorganizowane przez Rade Miasta.
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e Spoteczenstwo obywatelskie i oredownictwo: inicjatywy organizacji
pozarzadowych, takich jak SortSmart i Zero Waste Alliance Ukraine,
ktére promujag zrownowazong gospodarke odpadami i styl zycia wolny

od rteci.

Ponadto utylizacja produktéw zawierajgcych rte¢ stanowi powazny problem
Srodowiskowy ze wzgledu na potencjalne ryzyko zwigzane z
zanieczyszczeniem rtecia. W celu rozwigzania tego problemu
wprowadzono szereg srodkoéw i przepiséw, w tym:

. Umowy miedzynarodowe. Ukraina jest strona miedzynarodowych
porozumien i konwencji majacych na celu kontrole i redukcje emisji
rteci i odpadow. Jednym z takich porozumien jest Konwencja z
Minamaty w sprawie rteci.[l], ktéra Ukraina podpisata i ratyfikowata.
Konwencja z Minamaty ma na celu minimalizacje emisji rteci oraz
kontrole uzytkowania i utylizacji produktéw zawierajacych rtec.

. Ustawodawstwo krajowe. Ukraina wdrozyta szczegdtowe przepisy i
regulacje regulujgce postepowanie z odpadami niebezpiecznymi, w
tym produktami zawierajacymi rtec, i ich utylizacje. Ustawa Ukrainy ,,O
odpadach” i inne powigzane przepisy okreslaja wytyczne dotyczace
gospodarowania odpadami i praktyk ich utylizacji.

. Gospodarka odpadami niebezpiecznymi. Produkty zawierajace rted,
takie jak swietlowki, baterie i urzadzenia elektroniczne, sg zazwyczaj
klasyfikowane na Ukrainie jako odpady niebezpieczne. Produkty te
podlegaja specjalnym wymogom dotyczgcym postepowania z nimiiich
utylizacji, aby zapobiec przedostawaniu sie rteci do srodowiska.

. Programy recyklingu i zbiérki. W niektérych regionach Ukrainy
wprowadzono programy zbidrki produktéw zawierajgcych rtec.
Programy te promuja prawidtowa zbiorke i recykling takich
przedmiotéw, zmniejszajac prawdopodobienstwo ich sktadowania na

wysypiskach.
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. Swiadomos$é spoteczna. Prowadzono kampanie edukacyjne i
uswiadamiajace spoteczenstwo na temat zagrozen zwigzanych z rtecia
oraz znaczenia prawidtowej utylizacji i recyklingu. Dziatania te maja na
celu zachecenie oséb prywatnych i firm do udziatu w bezpiecznych
praktykach utylizacji.

. Raportowanie i monitorowanie. Agencje ochrony $rodowiska i wtadze
lokalne monitoruja praktyki utylizacji odpaddéw, aby zapewnic¢ zgodnos¢
Z przepisami. Za nielegalne usuwanie odpaddéw niebezpiecznych, w tym
produktéw zawierajacych rte¢, moga zosta¢ natozone kary.

Rozwigzanie problemu odpadéw zawierajacych rte¢ wymaga wspodtpracy i
zaangazowania réznych interesariuszy w celu opracowania
skutecznych rozwigzan i ograniczenia zagrozen dla srodowiska i
zdrowia. Lista interesariuszy obejmuje cztery gtdwne grupy spoteczne
zaangazowane we wdrazanie innowacyjnych zmian: witadze publiczne,
przemyst, srodowisko akademickie i obywateli:

. Rzad moga obejmowac wiadze krajowe i lokalne, biura ds. wspierania
reform rzadowych, agencje publiczne i ich kontrahentdw, decydentdw,
panstwowe stuzby ratownicze itp.

. Przemyst obejmuje przedsiebiorstwa, ktére sg reprezentowane na
docelowym terytorium, na przykitad producentéw artykutow
przemystowych i spozywczych, firmy zajmujace sie odpadami, leki,
ustugi ubezpieczeniowe.

. Akademia obejmuje uniwersytety, konsorcja naukowe, laboratoria
naukowe i inne placéwki badawcze.

. Spoteczenstwo obywatelskie jest szerokim pojeciem, dlatego tez
nalezy je podzieli¢ wedtug kryterium zwigzku z problemem odpadéw
zawierajacych rte¢: uzytkownicy koncowi, rodziny, ekoaktywisci,
oredownicy zdrowego stylu zycia, animatorzy zmian itp. Moga to by¢

osoby prywatne, organizacje pozarzadowe, organizacje wolontariackie
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lub grupy nieformalne.

Ogdlnoukrainska inicjatywa ,,Baterie, poddajcie sie!”

Ruch powstat z inicjatywy trzech oddanych specjalistéow IT z Dniepru, ktérzy
postanowili walczy¢ z zanieczyszczeniem srodowiska na Ukrainie. Jedna
bateria, nieostroznie wrzucona do ziemi, moze zanieczysci¢ 16 m2 gleby
niebezpiecznymi substancjami, a odpowiedz na pytanie ,gdzie
wyrzucaé zuzyte baterie” wcigz nie zostata znaleziona. Postanowili
jednak ja stworzyc! Zaczeli otwiera¢ wiasne punkty zbidrki baterii i
zachecac¢ ludzi do tego samego — w wejsciach, biurach, szkotach i
sklepach. Krétko modwiac, wszedzie, aby 100% wszystkich baterii na
Ukrainie zaczeto by¢ poddawane recyklingowi, a nie sktadowane na

wysypiskach. Mapa ma 1294 aktywne punkty zbidrki baterii (rys. 9.1)[31].
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Rysunek 9.1. Mapa aktywnych punktéw zbiérki baterii na Ukrainie

"

Ogodlnoukrainska inicjatywa ,Baterie, poddajcie sie!” to jedyna akcja na
Ukrainie, ktéra faktycznie wysyta 100% baterii i publikuje raporty na ten
temat. Wszystkie baterie zebrane w ramach inicjatywy trafiaja do

zaktadu GreenWEEE w Rumunii.

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
opiniami wytgcznie autora/autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglgdy Unii Europejskiej
ani CINEA. Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznajgca dotacje nie ponoszq za nie
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Projekt ,,Stworzenie miejskiego systemu gospodarki odpadami domowego
sprzetu elektronicznego i elektrycznego we Lwowie z
wykorzystaniem doswiadczen Lublina”

W ramach realizacji projektu ,Stworzenie miejskiego systemu gospodarki
odpadami domowego sprzetu elektronicznego i elektrycznego we
Lwowie z wykorzystaniem doswiadczenn Lublina”[32]wdrozono
nastepujace rozwigzania:

. opracowano i zatwierdzono kompleksowy miejski program
gospodarowania odpadami sprzetu elektronicznego i elektrycznego

pochodzacego z gospodarstw domowych na terenie miasta Lwowa;

. zakupiono i ustawiono 80 specjalistycznych pojemnikéw do
selektywnej zbiodrki zuzytych elementéow elektrycznych (baterii) we
Lwowie;

. zakupiono wyposazenie w mikrobusy mobilnych punktéw zbidrki
zuzytego sprzetu elektronicznego i elektrycznego gospodarstwa

domowego we Lwowie;

. zakupiono i zainstalowano urzadzenia do dekontaminacji lamp
rteciowych i innych elementéw wyposazenia zawierajacych opary rteci
we Lwowie;

. przeprowadzono kampanie informacyjno-edukacyjna dla ludnosci
obejmujaca zagadnienia gospodarki odpadami elektronicznymi
pochodzgcymi z gospodarstw domowych.

.Bodnarivka”, spdtka zalezna Iwowskiego przedsiebiorstwa komunalnego
(LMC) ,Zielony Lwéw", wehodzaca w sktad Wydziatu Ekologii i Zasobdw
Naturalnych Rady Miasta Lwowa, przyjmuje od mieszkancéw zuzyte
Swietlowki, termometry i baterie. Odbidér odbywa sie specjalnymi eko-
autobusami, ktére kursujg po trasie zgodnie z rozktadem jazdy

podanym na stronie internetowe;.[33].
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Zaktad ,Bodnarivka” zakupit i zainstalowat linie do przetwarzania odpaddéw
zawierajacych rte¢. Dostawca urzadzen dla tej linii jest szwedzka firma
MRTSystem AB", Swiatowy lider w produkcji urzadzen do przetwarzania
odpaddw niebezpiecznych. Linia zostata zakupiona ze $rodkéw Unii
Europejskiej w ramach programu Polska-Biatorus-Ukraina (rys. 9.2).
System jest wyposazony zgodnie z europejskimm modelem i jest

pierwszym i jedynym tego typu na Ukrainie.

Rysunek 9.2. Zaktad przetwérstwa lamp fluorescencyjnych

Firma przyjmuje do przetworzenia od podmiotdéw prawnych zuzyte
energooszczedne Swietldwki kompaktowe i rurowe oraz rteciowe
termometry medyczne, ktore ulegty awarii i nie nadaja sie do uzytku.

Firma pracuje w technologii ,zero waste” z cyklem zamknietym

Wspdtfinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglgdy i opinie sq jednak poglgdami i
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ani CINEA. Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznajgca dotacje nie ponoszq za nie
odpowiedzialnosci.
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(absolutnie bezodpadowym), co czyni ja pierwszym i jedynym tego typu
zaktadem dziatajgcym na Ukrainie. Wydajnos¢ linii wynosi 200 kg/h,
czyli okoto 500 rur lub 800 kompaktowych swietléwek na godzine. Po
przetworzeniu uzyskuje sie szkto, nasadke, fosfor i rte¢, ktére moga byc¢
wykorzystane jako surowiec na potrzeby przemystu. Pozwala to na
niemal petne Swiadczenie odpowiednich ustug na terenie catej
zachodniej Ukrainy. Obecnie firma posiada stacjonarne i mobilne

punkty zbidrki zuzytych swietldowek i termometréw zawierajacych rtec

oraz baterii (rys. 9.3-9.4).

Rysunek 9.3. Sprzet linii przetwarzania odpaddw zawierajacych rte¢ w

,Bodnardéwce” jest wiasnoscia szwedzkiej firmy ,MRTSystem AB"
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Rysunek 9.4. Sprzet do dekontaminacji lamp rteciowych i innych

przedmiotdéw zawierajacych pary rteci
Eko-autobusy kursuja zazwyczaj w czwartki, pigtki i soboty (rys. 9.5). Przystanki
zlokalizowane sa w poblizu centréw handlowych, supermarketéw,
dworcéw kolejowych i budynkéw administracyjnych. Miesiecznie jest
ich okoto 30. Autobusy zatrzymuja sie na kazdym przystanku przez 3
godziny. Aktualizowany rozktad jazdy Eko-autobuséw na kazdy miesiac,
z uwzglednieniem dodatkowych przystankdw, jest rozpowszechniany
za posrednictwem medidéw spotecznosciowych i oficjalnych stron

partnerow.
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Rysunek 9.5. Eko-autobus we Lwowie

Obecnie firma posiada stacjonarne i mobilne punkty zbidrki zuzytych lamp,
termometréw zawierajacych rtec oraz baterii. Ustuga ta jest bezptatna i
nielimitowana.

Od 2018 roku w Chmielnickim realizowany jest program zbidrki odpaddw
niebezpiecznych w ramach gospodarki odpadami komunalnymi — Eko-
bus (rys. 9.6). Eko-bus odbiera wedtug harmonogramu nastepujace
odpady w réznych dzielnicach miasta:

. Baterie i akumulatory

. Lampy fluorescencyjne i energooszczedne
e  Termometry rteciowe

. Detergenty, chemia gospodarcza

. Farby, kleje, rozpuszczalniki

e Uzywane srodki smarne

. Leki

Wspdtfinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglgdy i opinie sq jednak poglgdami i
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. Sprzet elektryczny i elektroniczny

Rysunek 9.6. Eko-autobus w Chmielnickim

W 2023 roku w Chmielnickim znajdowato sie 21 lokalizacji Ecobus. Dziatalnos¢
Ecobus jest finansowana z budzetu miasta oraz Specjalnej Strefy
Ekonomicznej ,Speckomuntrans”’, co obejmuje przekazywanie
odpaddw niebezpiecznych licencjonowanym firmom: ,Bodnarivka”,
LMC ,Zielony Lwoéw” i Sp. z o.0. ,Inwestycje Ekologiczne”.[34].

1 pazdziernika 2019 roku w Pottawie rozpoczat dziatalnos¢ ,ekobus”, mobilny
punkt odbioru odpaddéw niebezpiecznych od ludnosci (rys. 9.7). Zuzyte
baterie, lampy i termometry przyjmuje pracownik KATP-1628, ktory
przeszedt szkolenie z zakresu gospodarki odpadami niebezpiecznymi i

uzyskat stosowne uprawnienia.[35].
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Rysunek 9.7. Ekobus w Pottawie

Akumulatory umieszczane sg w cylindrycznych plastikowych skrzynkach (rys.
9.8). We wnetrzu samochodu znajduje sie szesc¢ takich skrzynek. Zostaty
one wykonane w ramach realizacji projektu ,Budzet Partycypacyjny”
przez ekoaktywiste Serhija Antonenke. Lampy rteciowe umieszczane sa
w ocynkowanej plastikowej skrzynce, wyprodukowanej w Czechach.

Pojazd KATP-1628 posiada licencje wytacznie na transport odpaddéw
niebezpiecznych. Termometry i lampy zostana przewiezione na teren
zaktadu Polekozakhist LLC, zlokalizowanego w kompleksie
przemystowym Suprunivka. Nastepnie lampy trafia do Kijowa, a
nastepnie do obwodu Iwowskiego, do zaktadu recyklingu swietléwek.
Zuzyte baterie zostang przekazane firmie Ecological Investments, ktéra

przetransportuje odpady do zaktadu GreenWEEE w Rumunii.

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
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Rysunek 9.8. Pojemniki na zuzyte termometry rteciowe, Swietldwki i baterie

Paristwowa Stuzba Ukrainy w sytuacjach nadzwyczajnych

Reakcje na zdarzenia zwigzane z wykrywaniem rteci i odpadéw zawierajacych
rte¢ s3 prowadzone przez formacje utworzone zgodnie z
obowigzujacymi przepisami, posiadajgce odpowiednie przeszkolenie i
wyposazenie. Formacje te moga by¢é tworzone na szczeblu
panstwowym, regionalnym i lokalnym, a takze panstwowym, gminnym
lub prywatnym.

Przypadek obwodu Iwowskiego:

Na terenie obwodu Iwowskiego do chwili obecnej w reagowaniu na
wspomniane zdarzenia bezposrednio w miescie Lwowie biorg udziat
jednostki Gtéwnego Zarzadu Panstwowej Stuzby Ukrainy ds. Sytuacji
Nadzwyczajnych w obwodzie Iwowskim [59] - grupa ochrony
radiologicznej, chemicznej i biologicznej Jednostki Ratowniczo-

Ratowniczej  Specjalnego  Oddziatu Ratowniczo-Ratowniczego

Wspdtfinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglgdy i opinie sq jednak poglgdami i
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Gtownego Zarzadu Panstwowej Stuzby Ukrainy ds. Sytuacji
Nadzwyczajnych w obwodzie Iwowskim[36]W przypadku otrzymania
informacji o wystapieniu Zdarzenia Niebezpiecznego zwigzanego z
wykryciem rteci lub odpadow zawierajacych rte¢, organy zarzadzajace i
sity obrony cywilnej okreslone w planach reagowania na takie zdarzenia
s3 wzajemnie informowane i udaja sie na miejsce zdarzenia. Po
otrzymaniu informacji, jednostka ta zostaje przejeta przez Gtéwny
Departament Panstwowej Stuzby Ratowniczej Ukrainy w obwodzie
Iwowskim (MD SSE Ukrainy w obwodzie Iwowskim). Dyspozytor
Centrum Koordynacji Operacyjnej Panstwowej Stuzby Ratowniczej
Ukrainy w obwodzie Iwowskim lub dyspozytor punktu tacznosci
Panstwowej Strazy Pozarnej i Ratownictwa, zgodnie z algorytmem
dziatania, powiadamia Panstwowa Instytucje ,Lwowskie Obwodowe
Centrum Kontroli i Prewencji Choréb Ministerstwa Zdrowia Ukrainy”,
Gtéwny Zarzad Policji Narodowej Ukrainy w obwodzie Iwowskim,
lokalne organy samorzadu terytorialnego na terenie, na ktérym doszto
do zdarzenia, oraz wysyla na miejsce zdarzenia mobilng grupe
operacyjng Giéwnego Zarzadu (grupe operacyjng administracji
rejonowej (miejskiej)) oraz grupe ochrony radiologicznej, chemicznej i
biologicznej pododdziatu ratowniczo-gasniczego specjalnego
przeznaczenia Gitéownego Zarzadu Panstwowej Stuzby Ratowniczej
Ukrainy w obwodzie Iwowskim lub inng jednostke strazy. Ta procedura
wzajemnego informowania jest realizowana niezaleznie od tego, kto

otrzymat informacje o zdarzeniu.

Dni zbidrki rteci
Wydziat Sytuacji Nadzwyczajnych i Ochrony Ludnosci Rady Miejskiej Lwowa
organizuje Dni zbiorki rteci Dla mieszkancow Lwowa. Ustuga jest

bezptatna i nieograniczona.[37].

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
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Organizacja pozarzgdowa ,SortSmart”

Od pazdziernika 2018 roku organizacja pozarzadowa ,SortSmart”[38].
SortSmart sortuje i przekazuje surowce wtérne do przetworzenia w
Iwano-Frankowsku. Czterech entuzjastycznych przedsiebiorcow
potaczyto sity, aby przyblizy¢ miasto do europejskich standardow w
zakresie gospodarowania odpadami komunalnymi. Odbieraja
posegregowane $mieci od mieszkancéw i firm z Iwano-Frankowska.
Obecnie 20 lokalnych firm jest partnerami SortSmart. Z ich biur

odbierany jest papier, szkto, plastik, metal i opakowania typu Tetra Pak.

Sojusz Zero Waste Ukraina

Sojusz Zero Waste Ukraina[39]jest zwigzkiem ukrainskich organizacji i
aktywistéw dziatajacych na rzecz rozwigzania problemu odpadéw na
Ukrainie. Giéwnym celem zwigzku jest wptywanie na reforme systemu
gospodarki odpadami i zasobami naturalnymi na Ukrainie.

Ich dziatania maja na celu zmiane punktu ciezkosci z dyskursu ,jak przetwarzac
odpady” na dyskurs ,jak zapobiega¢ powstawaniu odpaddow”. Oznacza
to przede wszystkim  poszukiwanie sposobéw  ponownego
wykorzystania i popularyzacje kompostowania. Dopiero potem -
recykling wszystkich materiatéw wartosciowych dla zasobdéw. Zero
Waste Alliance Ukraine zrzesza szes¢ organizacji: ze Lwowa, Charkowa,
Kijowa, Mariupola, tucka i Chersonia.

Wszystkie te praktyki dowodzg, ze nawet w obliczu braku ogélnokrajowego
systemu, Ukraina wypracowata innowacyjne i skuteczne rozwigzania na
réznych poziomach. Doswiadczenia oddolnych kampanii, programow
miejskich, stuzb  ratunkowych i organizacji spoteczenstwa
obywatelskiego wskazujg na potencjat udoskonalenia praktyk
gospodarowania odpadami rteciowymi w catym kraju, zgodnie z

unijnymi normami srodowiskowymi i celami Konwencji z Minamaty.

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
opiniami wytgcznie autora/autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglgdy Unii Europejskiej
ani CINEA. Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznajgca dotacje nie ponoszq za nie
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10. PROBLEM RTECI W PORTUGALII
Historyczny chlor-zrzuty alkaliczne (Estarreja/Laranjo) i pozostatosci srodkow
przemystowych to gtowne zrédta rteci w Portugalii, z najwazniejszymi
punktami w Ria de Aveiro i czesci ujscia rzeki Tag. Osad-zwigzana rtec
nadal sezonowo ulega remobilizacji, stwarzajac ryzyko ekologiczne;
biomonitoring owocdw morza i matek wykazat niskie do
umiarkowanego narazenie ludzi, jednak <zaleca sie dalsze

monitorowanie.

Zrédta i branze

Gtéwne portugalskie zrédta rteci sa powigzane z historycznymi punktowymi
zrodiami (chlor-(rosliny alkaliczne) i przetworstwo
mineralne/przemystowe z przesztosci, uzupetnione rozproszonym
opadem atmosferycznym i globalnymi emisjami, ktére réwniez
wptywajg na Portugalie. Zanieczyszczenie Ria de Aveiro pochodzi
gtéwnie z chlorowni. Zaktad odprowadzajacy rte¢ od lat 50. do 1994 r.,
ktory jest dominujacym lokalnym zrédtem, natomiast estuarium Tagu
wykazuje  pozostatosci po  chlorze-dziatalnos¢  zwigzana z
przetwarzaniem alkalidw i pirytu oraz systemy przybrzezne otrzymuja
tto atmosferyczne/rozproszone zwigzane z sektorami globalnymi,

takimi jak spalanie wegla i nie-produkcja metali zelaznych[40], [41].

Kluczowi wspétautorzy i dowody

. Chlor-produkcja alkaliow: Pierwotne zrodto historyczne w zatoce
Estarreja/Laranjo z duzym tadunkiem osaddw w Ria de Aveiro[40], [41].

. Piryt i obrobka mineratéw: Zidentyfikowano jako wazne dawne zZrédta
na potudniowym brzegu estuarium Tagu[41].

. Dawne emisje przemystowe: Lokalne zanieczyszczenie gleby i obszardw
miejskich zlokalizowane w poblizu zaktaddéw przemystowych w wyniku

zrzutdw trwajacych dziesigtki lat[42].

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
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. Zrédta globalne i transport: emisje atmosferyczne (np. spalanie wegla,
nie-produkcja metali zelaznych, cement, odpady) stanowig obcigzenie

tfa i moga-regionalne sktadowanie rteci[43].

Wptyw na srodowisko

Rte¢ w Portugalii jest w duzej mierze magazynowana w osadach i glebach w
poblizu zrodet punktowych, ale w pewnych warunkach jest uwalniana
do wody i bioty, wytwarzajac mierzalne stezenia w wodach
powierzchniowych, osadach i wielu tkankach ryb. Badania wykazuja
podwyzszony poziom rteci rozpuszczonej w Ria de Aveiro i w czesciach
estuarium Tagu, a takze lokalne zanieczyszczenie gleby wokdt chloru.-
obiekty alkaliczne i bioakumulacja/bio-powiekszenie sieci
pokarmowych estuariéw, z hierarchiag tkanek (nerki, watroba, miesnie,
mozg) wskazujaca na ryzyko dla zdrowia ryb i potencjalne narazenie

ludzi poprzez owoce morza[40], [41], [42].

Gtowne szlaki i skutki Srodowiskowe

. Wody powierzchniowe: w Ria de Aveiro odnotowano najwyzsza srednig
zawartos¢ rozpuszczonej Hg wsrdéd  badanych  estuaridw, z
epizodycznymi szczytami (~100-130 ng L-1 na niektdrych stacjach) i
sezonowymi wzrostami (jesien), ktdére czasami przekraczaja progi
jakosci srodowiska UE[40], [41].

. Osady: Historyczne osady koncentrujg Hg w basenach wewnetrznych
(np. Laranjo), dziatajac jako dtugi-zrodto terminowe, ktdre mozna
ponownie uruchomié¢ poprzez pogiebianie, sztormy lub ponowne
zawieszenie[40], [41].

. Gleby i tereny miejskie/rolnicze: Podwyzszone stezenie catkowitej Hg
wystepuje w glebach sasiadujacych z dawnymi terenami chlorowymi.-
operacje alkaliczne; w niektdrych badaniach nie wykazano wyraznych

bezposrednich skutkéw dziatania rosliny na glebach miejskich
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potozonych dalej, co wskazuje na silne ograniczenie przestrzenne[40],
[41].

. Biota i sie¢ pokarmowa: Rte¢ zwieksza biomase w sieciach
pokarmowych estuariow (BMF >1 w wielu potaczeniach drapieznik-
ofiara), a tkanki ryb wykazujg zréznicowane gromadzenie (nerki >
watroba > migsnie > moézg), przy czym w wielu przypadkach w tkankach
jadalnych wystepuje wysoki udziat organicznej Hg, co stwarza
zagrozenie ekologiczne i pokarmowe.-obawy dotyczace tancuchal41],
[44].

. Cykl mikrobiologiczny: Rtec¢-z osaddw Tagu wyizolowano oporne i
cykliczne  mikroby, co wskazuje na aktywng przemiang
biogeochemiczng (w tym potencjat metylacji) w zanieczyszczonych

osadach estuariow[45].

Obszary aktywne i wzorce przestrzenne

Gtownymi punktami zapalnymi s3g Ria de Aveiro (zwtaszcza obszar
Laranjo/Estarreja) i oddzielne strefy ujécia rzeki Tag (zwtaszcza Seixal,
Trancao, Alhandra i czesci kanatu potnocnego). Ria Formosa jest
stosunkowo niska-Zanieczyszczenie. Monitoring przestrzenny pokazuje,
7ze zanieczyszczenie jest czesto silnie ograniczone do basendw
wewnetrznych i w poblizu obiektéw historycznych, chociaz
remobilizacja moze epizodycznie rozprzestrzenia¢ rozpuszczong rtec.
Cardoso i zespdt zgtosili Ria de Aveiro z najwyzszymi srednimi
wartosciami rozpuszczonej rteci i szczytami jesiennymi na
poszczegdlnych stacjach, stacje Tag z podwyzszonymi wartosciami
zrodlanymi w  Seixal/Alhandra oraz Ria Formosa jako najmniej

zanieczyszczone z trzech badanych estuariow.[41].

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
opiniami wytgcznie autora/autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglgdy Unii Europejskiej
ani CINEA. Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznajgca dotacje nie ponoszq za nie
odpowiedzialnosci.
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Tabela 10.1

Dane poréwnawcze (wielopunktowe)

Region Gtéwny czynnik Typowy sygnat srodowiskowy
Ria de Aveiro | Historyczny chlor- | Najwyzsze sSrednie stezenia
(Laranjo/Estarreja) zrzuty alkaliczne; | rozpuszczonej rteci; szczyty
zbiornik osadowy epizodyczne (~100-130 ng
L-1) i potencjalne
umiarkowane ryzyko
ekologiczne  sezonowo[40],
[41]
Ujscie Tagu (Seixal, | Przeszie Podwyzszony poziom Hg w
Trancdo, Alhandra) przetwarzanie wodzie i osadach na
pirytu i chloru- | poszczegdlnych stacjach;
wktady alkaliczne Wyzszy poziom Hg
makrobentonicznego niz na
innych wybrzezach[41], [45]
Ria Formosa Slaby wptyw | Najnizszy poziom
przemystu rozpuszczonej Hg wsrdd
trzech badanych estuariow;
wartosci sg generalnie nizsze
i stabilne[41]

Problemy Portugalii zwigzane z rtecig sg rozwigzywane w ramach unijnych ram
regulacyjnych i globalnych porozumier; ostatnie aktualizacje UE zaostrzyty
kontrole w 2024 r., podczas gdy krajowe. Dziatania naprawcze i monitoringowe
na poziomie lokalnym s3 opisane w badaniach naukowych, ale konkretne
krajowe srodki prawne nie sg szczegdétowo opisane w dostepnej literaturze.
Zmienione rozporzadzenie UE w sprawie rteci (weszto w zycie 30 lipca 2024 r.)
zaostrza kontrole cyklu zycia (produkty, zastosowania, odpady) i wdraza
zobowigzania wynikajace z Konwencji z Minamaty, a unijne prawo
zywnosciowe okresla limity zawartosci rteci w owocach morza (0,5 pg g-1), a
normy jakosci wody zostaty wykorzystane jako punkty odniesienia (EQS ~70 ng

L-1) w portugalskich badaniach monitorujacych.[16,18].

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
opiniami wytgcznie autora/autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglgdy Unii Europejskiej
ani CINEA. Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznajgca dotacje nie ponoszq za nie

odpowiedzialnosci.



T1. DOBRE PRAKTYKI W PORTUGALII

Portugalia wdraza unijne przepisy dotyczace cyklu zycia rteci, ukierunkowany

lokalny monitoring powietrza, wody, osadow i bioty oraz potaczenie
Srodkéw ograniczajacych i naturalnych-ostabianie i eksperymentalna
remediacja (mikrobiologiczna, algowa, sorpcyjna i fitoremediacja) na

podstawie oceny ryzyka na danym terenie i podziatu gleby na strefy.

wdrozone srodki

Portugalia taczy

regulacje ponadnarodowe z lokalnym monitoringiem,
planowaniem przestrzennym i pilotazowymi programami remediacji,

aby zmniejszy¢ zanieczyszczenie rtecia. Ponizszy zestaw podsumowuje

polityki, programy monitoringu, techniki remediacji i strategie
zarzadzania przedstawione w portugalskich badaniach i dokumentach
UE.
Tabela 111
Wdrozone srodki
Kategoria Przyktady w Portugalii Dowaéd
Polityki i | Rozporzadzenie UE  w | Przepisy UE dotyczace
standardy sprawie cyklu zycia rteci, | rteci i wytyczne
normy jakosci Srodowiska | dotyczgce zarzadzania
(EQS) okreslone w ramowej | cyklem zycia rteci i
dyrektywie wodnej | sprawozdawczosci
stosowane do wod | panstw
przybrzeznych cztonkowskich
Programy Monitoring atmosferyczny | Diugi-okresowy
monitorujac | TGM w Porto (ciggty od | monitoring
e 2008 r.); sezonowy | atmosferyczny w
monitoring ujsciowy wody, | Porto i wielu-
osadoéw i fauny i flory (Ria de | sezonowy monitoring
Aveiro, Tagus, Ria Formosa) | wybrzeza i ocena
ryzyka

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
opiniami wytgcznie autora/autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglgdy Unii Europejskiej
ani CINEA. Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznajgca dotacje nie ponoszq za nie

odpowiedzialnosci.
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Techniki
remediacyjn
e

Bioremediacja z
wykorzystaniem Hg-
bakterie oporne

(redukcja/ulatnianie);
pobieranie przez makroalgi

(Ulva lactuca); sorbenty i
eksperymentalne

wdrazanie sorbentdéw;
pilotazowe badania

fitoremediacyjne/biotechno
logiczne w Ria Formosa

Badania
eksperymentalne i
terenowe wykazujgce
redukcje Hg przez
mikroorganizmy,
bioakumulacje
makroalg, usuwanie
sorbentéw i
pilotazowe dziatania
remediacyjne

Strategie
zarzadzania
witryna

Zanieczyszczony-podziat
gruntu na strefy i
proponowane ograniczenia
glebowe wokdt  Estarreji;
poleganie na naturalnym
ttumieniu  w  niektdrych
obszarach laguny;
ukierunkowane
unikanie/minimalizacja
pogtebiania w celu
ograniczenia ponownego
zawieszenia

Wyznaczenie granic
geostatystycznych i
proponowany  prog
glebowy; raporty
dotyczace naturalnej
regeneracji i
zarzadzania w celu
unikniecia zaburzen
osadow

Polityka i regulacje

Portugalia stosuje unijne przepisy dotyczace cyklu zycia rteci i normy jakosci

wody oraz obnizyta punkt-zrodta pochodzenia z proceséw

przemystowych. Przepisy UE regulujace rte¢ w catym jej cyklu zycia
(produkty, emisje, odpady i sprawozdawczos¢) maja bezposrednie
zastosowanie w panstwach cztonkowskich, a ich stosowanie zostato
dodatkowo ograniczone na mocy niedawnych zmian w rozporzadzeniu
w sprawie rteci.[25], [46]Badania nad wybrzezem Portugalii wyraznie
poréwnuja zmierzone stezenia z normami jakosci srodowiska (EQS) UE
okreslonymi w ramowej dyrektywie wodnej i wskazuja, ze dziatania
(np. modernizacja chlorowania)-elektroliza

zarzadcze instalacji

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
opiniami wytgcznie autora/autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglgdy Unii Europejskiej
ani CINEA. Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznajgca dotacje nie ponoszq za nie

odpowiedzialnosci.
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alkaliczna) spowodowata zmniejszenie biezacych bezposrednich emis;ji
z historycznych zrodet przemystowych[18]. Historyczne zrodta
punktowe, takie jak chlor Estarreja-kompleksy alkaliczne pozostaja
wazne dla planowania remediacji, poniewaz wytworzyty duze lokalne

ztoza glebowe i osadowe Hg[47].

Monitorowanie i ocena

Portugalska praktyka ktadzie nacisk na dtugie terminy, wielokrotne
monitorowanie macierzy i ryzyko.-Ocena oparta na wytycznych
dotyczacych dziatan. Ciggta lub dtugotrwata-od 2008 r. w Porto
prowadzony jest okresowy monitoring atmosferyczny catkowitej rteci
gazowej (TGM), ktéry pozwala okresli¢ trendy emisji do powietrza i
stezenia rteci w $rodowisku miejskim[48]Programy przybrzezne
wykorzystuja powtarzane sezonowe pobieranie prébek wdd
powierzchniowych, osaddw i bioty w Ria de Aveiro, estuarium Tagu i Ria
Formosa w celu ilosciowego okreslenia zawartosci rozpuszczonej rteci,
metylorteci i bioakumulacji we florze/faunie oraz obliczenia
wspotczynnikdw  zagrozenia  (HQ) i wspdtczynnikdw  ryzyka
ekologicznego (RQ) w odniesieniu do wartoéci PNEC/EQS.[41],
[49]Monitorowanie osaddéw i badania przeptywu osadéw i wody
pozwalajg zidentyfikowaé zanieczyszczone obszary osaddéw, ktore
dziatajg jako state zrédta, a tym samym okreslic priorytety w zakresie
zarzadzania i remediacji[49].

Do najwazniejszych elementéw monitorowania stosowanych w Portugalii
naleza:

. Wielo-pobieranie prébek matrycy (wody, wody porowej, osaddw, bioty)
w celu okreslenia catkowitej Hg i MeHg w celu oceny dostepnosci i
transferu troficznego

. Kampanie sezonowe majace na celu wychwycenie ryzyka zmiennosci i

ponownego zawieszenia (Np. szczyty jesienne w niektérych lagunach)

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
opiniami wytgcznie autora/autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglgdy Unii Europejskiej
ani CINEA. Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznajgca dotacje nie ponoszq za nie
odpowiedzialnosci.
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. Biomonitoring (matzy i innych gatunkéw bentonicznych) w celu
Sledzenia bioakumulacji i owocéw morza pochodzacych od cztowieka-
ryzyko konsumpcyjne.

. Techniki remediacji i zarzadzanie terenem

Portugalia taczy naturalne ttumienie, ograniczanie/podziat na strefy oraz kilka
eksperymentalnych lub pilotazowych technik remediacji,
opracowanych na podstawie badan terenowych. W przypadku
historycznego chloru-Zarzadcy obszaréw dotknietych alkaliami
korzystaja z geostatystycznego mapowania gleby i proponujg metody
analizy gleby-progi jakosci w celu ograniczenia powaznego skazenia i
ustalenia priorytetow interwencji[47]W przypadku osaddw i zbiornikow
wodnych badania zalecaja traktowanie zanieczyszczonych osadow jako
zrodet pierwotnych i unikanie dziatan (np. niepotrzebnego pogtebiania),
ktore powodujg ponowne zawieszenie osadow i zwiekszaja mobilizacje
Hg[41], [49].

Stosowane lub pilotazowe metody remediacji obejmuja:

. Detoksykacja mikrobiologiczna — izolacja i wykorzystanie Hg-W
probkach z estuarium Tagu wykazano odporne spotecznosci
mikrobiologiczne zdolne do redukcji Hg2+ i czeSciowego ulatniania sig,
a w projektach laboratoryjnych zoptymalizowano je w celu zwigkszenia
redukcji w okreslonych warunkach chemicznych[45].

. Absorpcja biologiczna — zywe makroalgi (Ulva lactuca) wykazujg wysoki
poziom absorpcji Cd/Pb/Hg i zostaty przetestowane jako biotechnologia
oczyszczania wody w celu jednoczesnego usuwania metali[50].

. Sorbenty i inzynieryjne usuwanie — materiaty sorpcyjne zostaty
przetestowane pod katem usuwania Hg z matryc rzecznych, estuariow
i wod morskich w celu uzyskania nizszych stezen w kierunku celéw
EQSI[51].

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
opiniami wytgcznie autora/autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglgdy Unii Europejskiej
ani CINEA. Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznajgca dotacje nie ponoszq za nie
odpowiedzialnosci.
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. Pilotaze fitoremediacji i biotechnologii — lokalne badania w Ria
Formosa przedstawiajg proby z sola-tolerancyjne rosliny i sSrodki
biotechnologiczne (np. Saccharomyces) do remediacji osadéw
metalowych, wspierajace przyrode-opcje naprawcze oparte na[41].

Strategie zarzadzania facza te dziatania techniczne z ocenag ryzyka:
wspotczynniki zagrozenia dla spozycia owocow morza i wspotczynniki
ryzyka dla Srodowiska wskazuja, czy w danym miejscu bardziej
odpowiednie s3 remediacja czy tez ciggty monitoring/naturalne
ostabianie[18]Priorytety ustalane sg na podstawie zmapowanych
punktdw o duzym skazeniu (np. Estarreja) oraz zmierzonych
przekroczen norm  jakosci srodowiska < (EQS) lub  progdw
ekotoksykologicznych w okreslonych lokalizacjach lub porach roku.[41],
[47].

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
opiniami wytgcznie autora/autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglgdy Unii Europejskiej
ani CINEA. Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznajgca dotacje nie ponoszq za nie
odpowiedzialnosci.
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12. PROBLEM RTECI W GRECIJI

Rte¢ (Hg) w Grecji pochodzi z potaczenia depozycji atmosferycznej
(historycznie ksztattowanej przez spalanie wegla kamiennego/lignitu i
innych zrédet spalania), dziatalnosci przemystowej i metalurgicznej w
poblizu stref przybrzeznych, zrzutéw Sciekdéw komunalnych, doptywow
rzecznych oraz zanieczyszczen osadowych w czesciowo zamknigtych
zatokach. Grecja monitoruje priorytetowe zanieczyszczenia zgodnie z
Ramowa Dyrektywa Wodng UE (RDW), gdzie rtec jest ,priorytetowa
substancja niebezpieczng” z normami jakosci $rodowiska (EQS)
ustalonymi na poziomie UE (dyrektywa 2008/105/WE zmieniona
dyrektywa 2013/39/UE).

Grecja raportuje rowniez krajowe emisje metali ciezkich (w tym Hg) w
ramach UNECE/LRTAP; w Raporcie informacyjnym z 2024 r. (IIR)
szczegotowo opisano metody i zrédta sektorowe oraz wskazano, ze Hg
z transportu drogowego jest obecnie raportowany tylko jako catkowita
emisja w modelu COPERT, co odzwierciedla ciggte udoskonalanie
rozliczania metali ciezkich; szersze trendy emisji wynikaja ze
zmniejszenia udziatu paliw o wysokiej zawartosci siarki i stopniowego
wycofywania wegla brunatnego[52]. Najnowsze ogdlnokrajowe
monitorowanie wybrzeza (2012-2022) przeprowadzone przez greckich
badaczy morskich pokazuje, ze catkowite stezenie rteci (THg) w wodzie
morskiej wokot Grecji stale utrzymuje sie ponizej norm jakosci
Srodowiska UE dla stupa wody (70 ng L™), z krajowag mediang 1,65 ng L.
Jednakze wyrazna jest heterogenicznos¢ przestrzenna: zatoka Elefsina
(Eleusis) na zachdd od Aten wyréznia sie jako wyrazny punkt aktywny
(srednio 6,86 ng L% 71% probek >33 ng L7'), prawdopodobnie
odzwierciedlajgc emisje przemystowe, aktywnos¢ portow, uwalnianie
osadéw zwigzane z niedotlenieniem oraz miejskie  wplywy
atmosferyczne z aglomeracji Aten. Podwyzszone wartosci wystepuja

rowniez w poblizu estuariow rzecznych (np. w Zatoce Termajskiej, gdzie

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
opiniami wytgcznie autora/autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglgdy Unii Europejskiej
ani CINEA. Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznajgca dotacje nie ponoszq za nie
odpowiedzialnosci.
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wplyw majg Axios/Aliakmonas/Strymonas/Evros), w poblizu stref
metalurgicznych/gérniczych (np. Larymna/Asopos; szczyt 28,1 ng L™1), w
portach (lgoumenitsa do 15,2 ng L™) oraz na wyspach wulkanicznych
(Santorini/Milos 5,5-6,6 ng L™). Godna uwagi skrajnos¢ (90,2 ng L)
zostat nagrany w lerissos-Stratoni (Chalcydyka) w 2018 roku. Chociaz
takie szczyty maja charakter epizodyczny, podkreslajg lokalne cisnienia
natozone na ogodlnie niskie poziomy tta na otwartym wybrzezu. Te
wzorce greckie sg zgodne z ocenami obejmujacymi caty obszar Morza
Srédziemnego, ktére podkredlaja przybrzezne/przemystowe punkty
zapalne oraz znaczenie doptywdw rzecznych i atmosferycznych dla
regionalnego bilansu rteci.[53]W zakresie polityki i zarzadzania, Grecja
podpisata Konwencje z Minamaty w 2013 r. i ratyfikowata ja w czerwcu
2020 r. (obowigzuje na szczeblu krajowym od wrzesnia 2020 r.),
zobowiazujac sie do kontroli dostaw rteci, produktéw, proceséw, emisji
i odpaddw, zgodnie z bezposrednio obowigzujagcym unijnym
rozporzadzeniem w sprawie rteci (UE) 2017/852, ktére reguluje handel,
amalgamat stomatologiczny, zastosowania przemystowe i gospodarke
odpadami w panstwach czionkowskich. Ostatnie zmiany w UE nadal
zaostrzajg kontrole, a narzedzia $ledzenia dziatah organizacji
spoteczenstwa obywatelskiego monitoruja postepy we wdrazaniu

przepiséw w panstwach czionkowskich.[54].

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
opiniami wytgcznie autora/autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglgdy Unii Europejskiej
ani CINEA. Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznajgca dotacje nie ponoszq za nie
odpowiedzialnosci.
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13. DOBRE PRAKTYKI W GRECIJI

Wdrazanie unijnego rozporzqgdzenia w sprawie rteci / Konwencji z
Minamaty

Grecja jest zobowigzana zarowno na mocy prawa UE (rozporzadzenie (UE)
2017/852 i jego rewizja z 2024 r), jak i Konwencji z Minamaty do
stopniowego wycofywania lub ograniczania stosowania rteci w
produktach (np. amalgamacie stomatologicznym), redukcji emisji oraz
zapewnienia przyjaznego dla srodowiska gospodarowania odpadami
rteciowymi. Te ramy regulacyjne zmuszajg operatorow (przemyst,
stuzbe zdrowia, producentéw wyroboéw) do stosowania alternatywnych
rozwigzan, instalowania technologii redukcji emisji, segregowania
odpaddw zawierajgcych rte¢ oraz raportowania emisji/uwolnien rteci.
Ratyfikacja Konwencji z Minamaty przez Grecje w 2020 r. zobowiazuje ja

rowniez do przestrzegania krajowych planéw dziatania.[55].

Modelowanie geochemiczne i szczegétowe prace specjacyjne

Ponownie, w kontekscie Skiathos, naukowcy szczegdtowo zbadali specjacje Hg
w wodach gruntowych, analizujac, jak zmiany zasolenia, jondw
chlorkowych i pH wptywaja na mobilizacje/rozpuszczalnosé. Takie
modelowanie wskazuje kierunek interwencji (np. ograniczenie
nadmiernego pompowania, kontrolowanie zasolenia) w celu

zapobiegania mobilizacji Hg.

Monitorowanie gleb miejskich w celu mapowania zagrozen

Badanie ,Rte¢ w glebie wierzchniej obszaréw miejskich Aten” dostarczyto map
przestrzennych Hg w glebie wierzchniej w wielu lokalizacjach,
rozrézniajgc zrodta tla i zrodita punktowe (np. przemystowe,
warsztatowe, stomatologiczne, ztotnicze). Wspiera to ukierunkowane
dziatania remediacyjne, planowanie zagospodarowania przestrzennego

i oceny zdrowia publicznego.[56].

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
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odpowiedzialnosci.
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14. PROBLEM RTECI WE WLOSZECH
Rtec to metal ciezki, ktory jest wysoce toksyczny dla ludzi i Srodowiska. Nawet
niewielkie ilosci moga powodowac powazne szkody: uszkadza¢ mozg,
ukfad nerwowy i nerki, a takze utrzymywac sie w srodowisku przez
dziesieciolecia. Po uwolnieniu rte¢ przedostaje sie do rzek, jezior i morz,
gdzie kumuluje sie w rybach i skorupiakach, ostatecznie docierajac do
ludzi poprzez zywnos¢. To sprawia, ze zanieczyszczenie rtecig stanowi
nie tylko wyzwanie dla srodowiska, ale takze bezposredni problem
zdrowia publicznego. We Wioszech problem zanieczyszczenia rtecia
ma dtuga historie. Gtownymi zroédtami emisji rteci sg dziatalnosc
przemystowa, produkty gospodarstwa domowego i niewlasciwa
gospodarka odpadami. Chociaz Witochy poczynity znaczne postepy w
redukcji emisji, zagrozenia nadal istnieja, zwtaszcza w gospodarstwach
domowych i spotecznosciach lokalnych, gdzie nadal znajduja sie

produkty codziennego uzytku zawierajace rtec.

Historyczne Zrodta rteci we Wioszech

Przez dziesieciolecia wioski przemyst opierat sie na procesach
wykorzystujacych rte¢. W szczegdlnosci zakiady chloro-alkaliczne,
produkujace chlor i sode kaustyczna, byty gtownymi zrédtami emisji
rteci. Do poczatku XXI wieku szes¢ zakladow we Wioszech nadal
korzystato z przestarzatej technologii ogniw rteciowych, pomimo
ostrzezen ze strony naukowcow i organizacji ekologicznych, takich jak
Legambiente. Zaktady te stopniowo przechodzity na czystsza
Ltechnologie membranowa”, ale ich zanieczyszczenia wcigz stanowia
problem.

Zanieczyszczenie rtecia jest rowniez powigzane z wioskim sektorem ztotniczym
i chemicznym, a takze z elektrowniami weglowymi. Chociaz przepisy

ograniczyty emisje z tych zrédet, pozostawity one zanieczyszczone
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tereny, gleby i osady, z ktéorych niektére nadal wymagaja starannego

monitorowania i remediacji.

Codzienne Zrédta rteci

Choc¢ skojarzenie z rtecig czesto przywodzi na mysl zaktady przemystowe,

wiekszos¢ Wiochow spotyka sie z nig w znacznie bardziej zwyczajnych
przedmiotach w swoich domach. Do typowych produktow
zawierajacych rtec naleza:

Stare termometry (kiedys w kazdym domu)

Lampy fluorescencyjne i niektére zaréwki

Baterie

Urzadzenia elektryczne i przetgczniki

Plomby amalgamatowe

Kiedy te produkty sie rozbija lub zostang wyrzucone wraz z odpadami

komunalnymi, rte¢ moze przedostac sie do powietrza lub gleby i wody.
Niestety, wiele osdéb nie zdaje sobie sprawy z zagrozen ani z

prawidtowych sposobdéw utylizacji takich produktéw.

Aby ufatwi¢ utylizacje odpaddw, Wiochy utworzyty sie¢ punktdw zbidrki (,isole

ecologiche"”) w catym kraju, w tym w Camerino i catej prowingcji
Macerata. Punkty te zostaly zaprojektowane specjalnie z mysla o
bezpiecznym przetwarzaniu odpaddw niebezpiecznych, zapobieganiu

zanieczyszczeniom oraz ochronie zaréwno ludzi, jak i ekosystemow.

Swiadomosé spofeczna i edukacja

Kluczowym elementem wioskiej strategii jest edukacja. Wtadze, organizacje

ekologiczne i uniwersytety prowadzg kampanie i materiaty wyjasniajace

zagrozenia zwigzane z rtecia i sposoby jej prawidtowego stosowania.
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. Ministerstwo Zdrowia udostepnia w Internecie informacje o
zagrozeniach zwigzanych z rtecia.

. W regionie Marche ARPAM (regionalna agencja ochrony srodowiska)
organizuje akcje majace na celu podniesienie Swiadomosci spotecznej i
publikuje raporty na temat wskaznikdw srodowiskowych.

W projekty UE, takie jak LIFE MERCURY-FREE, zaangazowaty sie rowniez
lokalne spotecznosci, szkoty i organizacje pozarzadowe, ktdére maja na
celu zachecenie obywateli do zmiany nawykdéw i bardziej

odpowiedzialnego gospodarowania odpadami.

Obecna sytuacja i wyzwania

Dzieki przepisom, ulepszeniom technologicznym i kampaniom
uswiadamiajacym, Wiochy znacznie ograniczyty emisje rteci. Nadal
jednak istnieja wyzwania:

. Zanieczyszczenia  bedace  nastepstwem  dawnej  dziatalnosci
przemystowej nadal oddziatuja na gleby i rzeki.

. Odpady domowe zawierajace rtec czesto trafiajg w niewtasciwe miejsce,
poniewaz obywatele nie zawsze sg informowani o tym, jak prawidtowo
je utylizowac.

. Nielegalne sktadowanie odpaddéw i niewtasciwa gospodarka odpadami
w niektérych rejonach nadal stanowiag zagrozenie.

Jednoczesnie Wiochy przyjety role miedzynarodowego lidera, dostosowujac
swoje dziatania do Konwencji z Minamaty w sprawie rteci, globalnego

traktatu majacego na celu ochrone zdrowia ludzkiego i Srodowiska.

Dlaczego jest to wazne dla obywateli?

Dla przecietnych Wtochow problem rteci moze wydawac sie odlegty, ale dotyka
codziennego zycia. Wybdr odpowiedniej zaréwki, bezpieczne pozbycie
sie starego termometru czy oddanie baterii do punktu zbiorki -

wszystko to ma znaczenie. Kazde, nawet najmniejsze dziatanie
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zapobiega przedostawaniu sie rteci na wysypiska smieci, do rzek, a w
koncu do naszej zywnosci.

taczac surowe przepisy, skuteczne systemy recyklingu i silng swiadomos¢
spotecznga, Wiochy zmierzajg w kierunku przysztosci wolnej od rteci.
Jednak sukces tych wysitkow zalezy nie tylko od rzaddw i przemystu,
ale takze od swiadomych i odpowiedzialnych wybordow zwykitych

obywateli.
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15. DOBRE PRAKTYKI WE WLOSZECH

Wioski Podrecznik Dobrych Praktyk jest czescig szerszego projektu LIFE
MERCURY-FREE, ktoéry zrzesza partnerow z catej Europy w celu
podnoszenia  $Swiadomosci, zmiany zachowan i budowania
bezpieczniejszych miast wolnych od rteci. Wkitad Wtoch koncentruje sie
na przetozeniu ram prawnych, rozwigzan technicznych i wiedzy
naukowej na praktyczne dziatania dla obywateli, gmin, szkdt i
organizacji.

Podrecznik to nie tylko dokument polityczny, ale praktyczny przewodnik
pokazujacy, jak spotecznosci moga wzig¢ odpowiedzialnos¢ za
zmniejszenie ryzyka zwigzanego z rtecia w zyciu codziennym.
Przeksztatcajac skomplikowane przepisy i wyniki badan naukowych w
proste dziatania, podrecznik zapewnia, ze wiedza dociera do tych, ktérzy
jej najbardziej potrzebuja: rodzin, ucznidw, lokalnych witadz i matych

firm.

Kluczowe zasady

Podrecznik wioski opiera sie na kilku podstawowych zasadach:

1. Przede wszystkim zapobieganie- Unikaj stosowania rteci, jesli istnieja
bezpieczniejsze alternatywy.

2. Prawidlowa utylizacja— Zadbaj o to, aby produkty zawierajace rte¢ nie
trafiaty do domowych $mietnikéw, lecz do bezpiecznych punktow
zbiorki.

3. Wspétodpowiedzialno$é- Producenci, gminy, szkoty i obywatele -
wszyscy majg do odegrania pewna role.

4., Edukacja i s$wiadomos$é- Wiedza pozwala ludziom dokonywaé
wiasciwych wyborow.

5. Zaangazowanie spotecznosci- Tworzenie ,Spotecznosci wolnych od

rteci”, w ktérych lokalni aktorzy wspdtpracuja ze soba.
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Co to oznacza dla obywateli
W podreczniku zawarto praktyczne porady dla przecietnego wioskiego

gospodarstwa domowego:

° Termometry i urzadzenia medyczne Stare termometry rteciowe
nalezy zwraca¢ do aptek lub punktéw selektywnej zbiérki odpadéw
ekologicznych (Isole Ecologiche). Nowoczesne termometry cyfrowe lub

na bazie alkoholu stanowig bezpieczna alternatywe.

. Oswietlenie: Swietlowki kompaktowe (CFL) zawierajg rteé. Instrukcja
zaleca przejscie na zarowki LED, ktore sg bezpieczniejsze, tansze w

dtuzszej perspektywie i bardziej energooszczedne.

o Baterie i elektronika: Wszystkie mate baterie i urzadzenia
elektroniczne nalezy wyrzuca¢ do pojemnikdédw na odpady znajdujacych

sie w supermarketach, sklepach z elektronika i osrodkach miejskich.

° Opieka stomatologiczna: Mimo Ze stosowanie amalgamatu
stomatologicznego maleje, w podreczniku zacheca sie pacjentow i
dentystéw do dyskusji na temat alternatyw niezawierajacych rteci oraz
bezpiecznego postepowania z odpadami.

Wytyczne te maja na celu sprawi¢, aby procedury zwigzane z utylizacja
odpadow staty sie czescig codziennego zycia, a nie uciazliwym

dodatkowym krokiem.

Rola gmin i wtadz lokalnych
Gminy odgrywaja kluczowa role we wioskim podejsciu do gospodarki wolnej
od rteci. W podreczniku podkreslono kilka dobrych praktyk, ktére juz

wdrozono:

. Infrastruktura zbioréw- Wioskie miasta, takie jak Camerino, utrzymuja
ekologiczne wyspy, na ktérych mieszkancy moga fatwo pozbywac sie

niebezpiecznych odpadow.

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
opiniami wytgcznie autora/autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglgdy Unii Europejskiej
ani CINEA. Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznajgca dotacje nie ponoszq za nie
odpowiedzialnosci.



115

° Kampanie uswiadamiajace- Plakaty, ulotki i programy szkolne
wyjasniajg zagrozenia zwigzane z rtecia i podaja, gdzie nalezy przynosic
produkty.

° Monitorowanie i raportowanie- Regionalne agencje ochrony
Srodowiska (np. ARPAM w Marche) regularnie monitorujg poziom rteci
w glebie i wodzie i udostepniaja wyniki spoteczenstwu.

o Partnerstwa ze szkotami i organizacjami pozarzadowymi- Gminy
wspotpracuja z edukatorami i grupami obywatelskimi, aby dotrze¢ do
szerszego grona odbiorcéw.

W podreczniku podkreslono, ze miasta nie powinny dziata¢ w izolacji, lecz
uczy¢ sie od siebie nawzajem i dzieli¢ sie rozwigzaniami, aby mniejsze
miejscowosci mogty wdrazaé sprawdzone metody opracowane w

wiekszych miastach.

Szkoty i edukacja

Cecha charakterystyczng wioskiego podrecznika jest nacisk na edukacje.
Dzieci i mtodziez sg postrzegane jako ambasadorzy zmian. Wiaczajac
Swiadomos¢ dotyczaca rteci do programow szkolnych, Wiochy dbajg o
to, aby przyszte pokolenia dorastaty sSwiadomie i odpowiedzialnie.

Najlepsze praktyki obejmuja:

. Interaktywne lekcje na temat zanieczyszczenia rtecig i zagrozen dla
zdrowia.

. Pokazy praktyczne (np. pokazywanie bezpiecznych i niebezpiecznych
termometrow).

. Projekty prowadzone przez studentéw, np. ankiety dotyczace

zwyczajoéw zwigzanych z odpadami domowymi.
. Korzystanie z platformy LIFE e-Hub w celu uzyskania dostepu do gier,

filmow i materiatéw edukacyjnych.
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Takie podejscie tworzy ,efekt mnoznikowy” — uczniowie przekazuja swoja

wiedze do domu, wptywajac na zachowania rodziny.

Producenci i detalisci

Zgodnie z prawem witoskim i przepisami UE producenci i sprzedawcy detaliczni
musza wywigzac sie ze swoich obowigzkéw w ramach Rozszerzonej
Odpowiedzialnosci Producenta (ROP). W podreczniku opisano, jak ta

zasada dziata w praktyce:

. Sprzedawcy detaliczni udostepniaja pojemniki na baterie i sprzet

elektroniczny.

. Producenci finansuja recykling i bezpieczne przetwarzanie zebranych
produktow.
. Czytelne etykiety pomagaja konsumentom zidentyfikowac alternatywy

niezawierajace rteci.
System ten oznacza, ze koszty bezpiecznej utylizacji odpaddw nie obciazaja
wytacznie gmin, ale s3 dzielone sprawiedliwie wzdtuz catego taricucha

produkcyjnego.

Zaangazowanie spoteczne: model miasta wolnego od rteci

Podrecznik opiera sie rowniez na koncepcji spotecznosci miejskich wolnych od
rteci, opracowanej w ramach projektu LIFE MERCURY-FREE. W
Camerino i innych miastach witadze lokalne, uniwersytety, organizacje

pozarzadowe i mieszkancy wspotpracuja w celu:

. Opracowanie lokalnego planu wycofania rteci.

. Organizuj wydarzenia publiczne i maratony, aby zwiekszy¢ swiadomosc.
. Szkolenie pracownikdéw samorzadowych i nauczycieli.

. Swietuj postepy, korzystajac z programéw uznaniowych (np. szkoty lub

spotecznosci nagrodzone tytutem ,,Czempiondw wolnych od rteci”).
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Model ten gwarantuje, ze walka z rtecig nie bedzie prowadzona odgérnie, lecz

bedzie angazowac wszystkich — od burmistrzéow po dzieci.

Diugoterminowa zréwnowazonosé
W podreczniku uznano, ze same kampanie uswiadamiajgce nie wystarcza.

Dobre praktyki musza by¢ utrzymywane w czasie. Dlatego zaleca sie:

. Plany monitorowania- Regularna ocena przeptywédw odpadow
rteciowych i poziomu zanieczyszczen.

° Strategie piecioletnie- Cminy powinny co pie¢ lat dokonywaé
przegladu i aktualizacji swoich planow dziatan na rzecz wyeliminowania
rteci.

. Replikacja—- Udane wzorce z Camerino i regionu Marche nalezy
udostepni¢ innym wioskim miastom, a nawet za granica, aby

zainspirowac je do szerszego przyjecia.

Dlaczego to ma znaczenie

Wioski Podrecznik Dobrych Praktyk to cos wiecej niz tylko zbidr instrukcji — to
narzedzie stuzace wzmocnieniu pozycji obywateli. Udostepniajac
obywatelom, szkotom i gminom jasne, proste i praktyczne wskazoéwki,
zapewnia on, ze postep Wioch w kierunku przysztosci wolnej od rteci
jest zaréwno osiggalny, jak i zrownowazony.

Zwyczajnym Wiochom podrecznik pokazuje, ze kazda czynnosé, czy to
wymiana zarowki, wyrzucenie baterii do odpowiedniego pojemnika na
Smieci, czy tez edukacja dzieci na temat rteci, przyczynia sie do
zdrowszego srodowiska i bezpieczniejszych spotecznosci.

Wioski  podrecznik pokazuje, w jaki sposob lokalna odpowiedzialnos¢
potaczona ze wspodtpraca europejska moze przeksztatcic globalny

problem w okazje do wspdlnego dziatania i dlugoterminowej zmiany.
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C. CZESC KONCOWA

16. WNIOSKI

W ramach projektu LIFE MERCURY-FREE z powodzeniem opracowano
kompleksowy zestaw najlepszych praktyk i podrecznikow dla
poszczegolnych krajow, aby zwalcza¢ zanieczyszczenie rtecia,
pokazujac, ze wspdlne, wielopoziomowe dziatania moga prowadzi¢ do
znaczacych zmian w Srodowisku i zachowaniach. Odnoszac sie do
powszechnych zagrozen zwigzanych z rtecia - od zagrozen dla
gospodarstw domowych po pozostatosci przemystowe — Przewodnik i
podreczniki zapewniajg przystepne i praktyczne narzedzia dla
interesariuszy w Polsce, na Ukrainie, w Portugalii, Grecji i we Wioszech,
wspierajac bezpieczniejsze, wolne od rteci sSrodowiska miejskie.

Do kluczowych osiggnie¢ nalezy synteza polityki globalnej i unijnej z
lokalnymi innowacjami, takimi jak ukrainskie systemy eko-autobusow i
inicjatywy sortowania prowadzone przez organizacje pozarzadowe,
portugalskie technologie remediacji, greckie modele monitoringu,
wtoskie strategie zaangazowania spotecznosci oraz zaawansowane
zarzadzanie odpadami i kampanie edukacyjne w Polsce prowadzone
przez takie instytucje jak Politechnika tédzka i Akademia Godrniczo-
Hutnicza. Praktyki te podkreslaja site prewencji, edukacji i partnerstwa,
ograniczajac narazenie poprzez bezpieczng utylizacje, kampanie
edukacyjne i alternatywy dla produktow zawierajacych rtec.

Dziedzictwo projektu tkwi w jego mechanizmach zréwnowazonego
rozwoju: LIFE e-HUB stuzy jako trwata platforma cyfrowa do dzielenia sie
wiedzg, a rekomendacje ktada nacisk na staty monitoring, integracje
polityki i powielanie jej w UE i panstwach sasiednich. Wyzwania, takie
jak skazenie srodowiska i nieréwnomierna swiadomos¢, podkreslaja

potrzebe ciggtej czujnosci, ale udowodnione sukcesy — wspierane przez
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takie ramy jak Konwencja z Minamaty — stanowia wzdér do szerszego
wdrozenia.

Ostatecznie, ten cel daje gminom, edukatorom, organizacjom
pozarzadowym, aktywistom i obywatelom mozliwos¢ wspdlnego
dziatania, co zapewni dtugofalowy wptyw na zdrowie publiczne i
ekosystemy. W obliczu utrzymujacych sie zagrozen zwigzanych z rtecia,
konsekwentne wdrazanie tych praktyk przyczyni sie do realizacji celéw
Srodowiskowych UE, inspirujac globalne dziatania na rzecz prawdziwie

wolnej od rteci przysziosci.
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18. DODATKI

18.1. Stownik (poziom laika)

Jakos$é powietrza: Jak czyste lub brudne jest powietrze pod wptywem
emisji rteci.

Gornictwo rzemieslnicze: Wydobycie ziota na mata skale z
wykorzystaniem rteci, czesto na obszarach zaniedbanych pod
wzgledem eksploatacji.

Depozycja atmosferyczna: Kiedy rte¢ opada z powietrza na ziemie lub do
wody, czesto wraz z deszczem lub kurzem, rozprzestrzeniajac
zanieczyszczenie na duze odlegtosci.

Kampania uswiadamiajaca: Wydarzenia lub materiaty, takie jak plakaty lub
pogadanki szkolne, majace na celu edukowanie ludzi na temat
zagrozen zwigzanych z rtecia i sposobdéw zapobiegania jej
wystepowaniu.

Monitorowanie bazowe: Wstepne sprawdzenie poziomu rteci w celu
oceny sytuacji.

Zmiana zachowania: Kiedy ludzie przyjmuja nowe nawyki, takie jak
uzywanie bezpiecznych produktéw lub wiasciwa utylizacja odpaddéw,
aby zmniejszy¢ ryzyko zwigzane z rtecia.

Bioakumulacja: Kiedy rte¢ gromadzi sie w organizmach ryb, zwierzat lub
ludzi przez dituzszy czas, zwtaszcza w wyniku spozywania skazonej
Zywnosci, np. ryb.

Utrata réznorodnosci biologicznej: Kiedy zwierzeta lub rosliny wymieraja
z powodu rteci, co zaburza rownowage w przyrodzie.

Biomagnifikacja: Gdy poziom rteci wzrasta w miare przesuwania sie w gére
tancucha pokarmowego, od matych ryb do wiekszych, ktore
spozywamy.

Efekty sercowo-naczyniowe: Problemy z sercem i krwig, np. wysokie

cisnienie krwi, spowodowane rtecia.
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Bezpieczenstwo chemiczne: Zasady bezpiecznego obchodzenia sie z
rtecia i innymi substancjami chemicznymi.

Chlorowodorek: Proces fabryczny, w ktérym rtec jest wykorzystywana do
produkcji substancji chemicznych, takich jak chlor, w wyniku czego rtec
przedostaje sie do srodowiska.

Nauka obywatelska: Kiedy zwykli ludzie pomagaja w sledzeniu rteci, na
przyktad w projektach szkolnych.

Spalanie wegla: Spalanie wegla w celu wytwarzania energii, w wyniku
ktorego do powietrza uwalniana jest rtec.

Zaangazowanie spotecznosci: L aczenie ludzi, np. w szkotach lub miastach,
w celu rozwigzania problemdw zwigzanych z rtecia.

Powstrzymanie: Utrzymywanie rteci w stanie uwiezionym, np. w
zanieczyszczonej glebie, aby zapobiec jej rozprzestrzenianiu sie.

Zanieczyszczona ryba:Ryby  zawierajace rtec¢ pochodzaca z
zanieczyszczonej wody, ktéra moze wywotaé chorobe po ich spozyciu.

Odkazenie: Usuwanie rteci z przedmiotéw lub miejsc w celu zapewnienia
ich bezpieczenstwa.

Amalgamat dentystyczny: Plomby srebrne w zebach zawieraja rte¢, ktdra
moze uwalnia¢ niewielkie ilosci rteci, jesli nie jest prawidtowo
obchodzona.

Punkt utylizacji: Konkretne miejsce, np. sklep lub ekologiczny autobus, w
ktorym mozna bezpiecznie oddac¢ odpady zawierajace rtec.

Rozpuszczona rteé: Rte¢ zmieszana z woda sprawia, ze jest ona
niebezpieczna.

Pogtebianie: Rozkopywanie dna rzek lub jezior, co moze zanieczysci¢ rtec.

Eko-autobus: Specjalistyczny pojazd, ktéry odbiera niebezpieczne odpady,
takie jak termometry rteciowe lub baterie, z gospodarstw domowych w

celu ich bezpiecznej utylizacji.
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Wyspa Ekologiczna: Wyznaczone miejsce, takie jak punkt zbidrki, w
ktorym ludzie moga bezpiecznie pozostawia¢ odpady zawierajace rtec
zamiast zwyktych smieci.

Ryzyko ekologiczne: Istnieje prawdopodobienstwo, ze rteé zaszkodzi
srodowisku naturalnemu, np. rybom lub ptakom.

Zdrowie ekosystemu: W jakim stopniu przyroda, np. lasy i rzeki, pozostaje
zdrowa pomimo rteci.

Reagowanie awaryjne: Szybka akcja ekip czyszczacych wycieki rteci.

Kontrola emisji:Srodki lub urzagdzenia redukujgce emisje rteci z fabryk lub
pojazdow.

Zaburzenia endokrynologiczne: Kiedy rte¢ zakiéca gospodarke
hormonalna w naszym organizmie.

Wptyw na srodowisko: Jak rte¢ szkodzi przyrodzie, np. powodujgc $mieré
ryb lub roslin.

Normy Jakosci Srodowiska (EQS): Wytyczne ustalajgce bezpieczny
poziom rteci w wodzie, powietrzu i glebie w celu ochrony zdrowia i
Srodowiska naturalnego.

Droga narazenia: Sposob, w jaki rte¢ dostaje sie do naszego organizmu, np.
poprzez spozywanie ryb lub oddychanie powietrzem.

Rozszerzona odpowiedzialnos¢ producenta (EPR): Zasada, zgodnie z
ktoéra firmy produkujace produkty zawierajace rte¢ musza pomagac w
ich recyklingu lub bezpiecznej utylizacji.

Lampa fluorescencyjna: Zaréwka zawierajgca niewielka ilo$¢ rteci,
wymagajaca specjalnej utylizacji.

tanincuch pokarmowy: Cykl tego kto kogo zjada i dokad wedruje rtec.

Modelowanie geochemiczne: Wykorzystanie nauki do przewidywania,
gdzie rte¢ przemieszcza sie w przyrodzie.

Traktat globalny: Porozumienie miedzy krajami, takimi jak Minamata, w

sprawie walki z rtecia.
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Wydobycie ztota: Proces, w ktérym rte¢ jest wykorzystywana do
wydobywania ziota, czesto powodujgc uwalnianie sie ziota do
Srodowiska.

Wspoétczynnik zagrozenia: Liczba wskazujaca, jak niebezpieczne dla
zdrowia i srodowiska jest rtec.

Material niebezpieczny: Substancje takie jak rte¢, ktére moga byé
szkodliwe, jesli nie sg prawidtowo obstugiwane.

Odpad niebezpieczny: Smieci, ktére moga by¢ niebezpieczne, np. zaréwki
lub baterie zawierajgce rte¢, wymagaja szczegdlnej uwagi, aby mozna
je byto bezpiecznie wyrzucic.

Ryzyko zdrowotne: Rte¢ stanowi zagrozenie dla naszego organizmu,
powodujac uszkodzenia mdézgu i nerek.

Uszkodzenie uktadu odpornosciowego: Kiedy rte¢ ostabia mechanizmy
obronne naszego organizmu przed chorobami.

Spopielanie: Spalanie odpaddw, ktére moze powodowaé uwalnianie sie
rteci do powietrza, jesli nie sg odpowiednio zarzadzane.

Emisja przemystowa: Rte¢ uwalniana do powietrza lub wody przez fabryki.

Uszkodzenie nerek: Szkody dla organdw oczyszczajacych krew,
spowodowane diugotrwatag ekspozycja na rtec.

Wysypisko $mieci: Miejsce, w ktorym zakopuje sie Smieci, ale nalezy unikaé
sktadowania tam odpadow zawierajgcych rtec.

Zanieczyszczenie dziedzictwa: Rte¢ pozostata po starych fabrykach lub
dawnych dziataniach, ktéra nadal szkodzi sSrodowisku.

LIFE e-HUB: Platforma internetowa udostepniajaca informacje, narzedzia i
zasoby dotyczace zapobiegania zanieczyszczeniu rtecia.

Transport dalekiego zasiegu: Gdy rte¢ przemieszcza sie daleko w
powietrzu lub wodzie od swojego zrédia.

Ogniwo rteciowe: Przestarzata metoda fabryczna wykorzystujaca rte¢ do

produkcji substancji chemicznych, obecnie zastepowana.

Wspdifinansowane przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak poglgdami i
opiniami wytgcznie autora/autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglgdy Unii Europejskiej
ani CINEA. Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznajgca dotacje nie ponoszq za nie
odpowiedzialnosci.



131

Cykl rteciowy: Sposéb, w jaki rte¢ przemieszcza sie w powietrzu, wodzie i
ladzie na przestrzeni czasu.

Para rteci: Gazowa posta¢ rteci, ktéra mozna wdycha¢ w wyniku
uszkodzenia rozbitych przedmiotow.

Alternatywy bez rteci: Bezpieczne produkty, takie jak zarowki LED czy
termometry cyfrowe, ktdre nie zawieraja rteci.

Metylorteé: Bardzo szkodliwy rodzaj rteci, ktéry tworzy sie w wodzie i
kumuluje sie w rybach, wptywajac na zdrowie w przypadku spozycia.

Transformacja mikrobiologiczna: Kiedy drobne organizmy zywe w wodzie
lub glebie zamieniaja rte¢ w bardziej niebezpieczna forme.

Konwencja Minamata: Globalne porozumienie majace na celu
powstrzymanie zanieczyszczenia rtecig oraz ochrone zdrowia i przyrody,
nazwane na czes¢ miejsca, w ktérym doszto do zatrucia rtecia.

Program monitorowania: Regularne sprawdzanie poziomu rteci w
powietrzu, wodzie i glebie w celu zapewnienia bezpieczerhstwa.

Naturalne ttumienie: Pozwalajac naturze stopniowo oczyszczac sie z rteci.

Efekty neurologiczne: Problemy zdrowotne wptywajace na mdzg i nerwy,
takie jak drzenie rak lub utrata pamieci, wywotane narazeniem na rtec.

NGO (Organizacja pozarzadowa):Grupa taka jak SortSmart pomaga
chroni¢ érodowisko niezaleznie od rzadu.

Narazenie zawodowe: Kiedy pracownicy, np. w fabrykach, sa narazeni na
dziatanie rteci.

Utleniona rteé: Forma rteci, ktéra po zetknieciu z powietrzem tatwiej
przylega do wody lub gleby.

Wycofywanie: Stopniowe wycofywanie z uzycia produktéw zawierajacych
rtec.

Fitoremediacja: Wykorzystywanie roélin do usuwania rteci z gleby lub
wody.

Zrédto punktowe: Konkretne miejsce, np. fabryka, w ktérym uwalniana jest

rtec.
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Kontrola zanieczyszczen: Kroki majace na celu zapobieganie
rozprzestrzenianiu sie rteci, np. stosowanie filtréw w fabrykach.

Narazenie prenatalne: Kiedy dziecko w fonie matki zostanie zatrute rtecia
pochodzgca od matki.

Swiadomo$é spoteczna: Edukacja na temat zagrozen zwigzanych z rtecia.

Zdrowie publiczne: Dbanie o zdrowie ludzi poprzez redukcje ryzyka
zwigzanego z rtecia.

Program recyklingu: System umozliwiajacy ponowne wykorzystanie
odpadow rteciowych, np. zarowek lub baterii, zamiast ich wyrzucania.

Ramy regulacyjne: Zestaw praw i zasad majacych na celu kontrole
stosowania i usuwania rteci.

Remediacja: Naprawa lub oczyszczenie miejsc zanieczyszczonych rtecia,
np. gleby lub rzek, aby przywréci¢ im bezpieczenstwo.

Ponowne zawieszenie: Gdy rte¢ zawarta w osadzie zostanie wymieszana z
woda.

Ocena ryzyka: Ocena, jak duze zagrozenie niesie ze soba rtec.

Bezpieczna utylizacja: Wyrzucanie odpadéw rteciowych w sposdb, ktéry
nikomu nie zaszkodzi.

Bezpieczenstwo owocoéw morza: Upewniamy sie, ze ryby, ktore
spozywamy, nie sg nadmiernie zanieczyszczone rtecia.

Osad: Btoto lub piasek na dnie rzek lub jezior, w ktérym moze gromadzi¢
sie rtec.

Zanieczyszczenie gleby: Kiedy rte¢ przedostaje sie do gleby i szkodzi
roslinom lub zywnosci.

Remediacja gleby: Oczyszczanie gleby z rteci w celu uprawy bezpiecznych
roslin.

Sorbent: Materiat pochtaniajacy rte¢ z wody lub powietrza.

Dialog interesariuszy: Dyskusje miedzy grupami takimi jak miasta i
organizacje pozarzadowe majace na celu rozwigzanie problemoéw

zwigzanych z rtecia.
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Interesariusze: \Wszyscy zaangazowani ludzie, tacy jak przywddcy miast,
nauczyciele, organizacje pozarzgdowe i obywatele, ktérzy wspdlnie
walcza z zanieczyszczeniem rtecia.

Woda powierzchniowa: Rzeki, jeziora lub oceany, w ktérych moze
gromadzic sie rtec.

Zréwnowazony rozwoj: Wprowadzanie zmian, takich jak ograniczenie
stosowania rteci, ktore przyniosg korzysci teraz i w przysztosci.

Zréwnowazona praktyka: Sposdb postepowania z rtecia, ktéry bedzie
korzystny teraz i w przysztosci.

Termostat: Urzadzenie stuzace do kontrolowania temperatury w domach
lub budynkach, ktére w starszych modelach moze zawiera¢ rtec i
wymaga ostroznej utylizacji.

Substancja toksyczna: Cos szkodliwego, na przykfad rteé, co moze zatrué
ludzi lub przyrode.

Poziom troficzny: Etap tarnncucha pokarmowego, na ktérym gromadzi sie
rte¢, np. w roslinach lub rybach.

Zanieczyszczenie miejskie: Problemy z rtecia w miastach, pochodzace z
domodw lub przemystu.

Ulatnianie sie: Kiedy rte¢ zamienia sie w gaz i uwalnia sie do powietrza.

Zbiérka odpadéw: Zbieranie odpaddw zawierajacych rte¢ zdomadw lub ulic
w celu ich bezpiecznej utylizacji.

Gospodarka odpadami: Proces zbierania, sortowania i bezpiecznej
utylizacji odpadow rteciowych w celu ochrony srodowiska.

Zanieczyszczenie wody: Kiedy rte¢ dostanie sie do rzek lub jezior, szkodzac
rybom i ludziom.

Ramowa Dyrektywa Wodna: Przepisy UE majace na celu utrzymanie wody
czystej i bezpiecznej od rteci.

Mokre osadzanie: Gdy rte¢ spada na ziemie wraz z deszczem lub $niegiem.

Mokradta: Bagna, na ktorych rte¢ moze przeksztatcic¢ sie w metylortec.
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Ochrona dzikiej przyrody: Ochrona zwierzat przed szkodliwym dziataniem
rteci.

Zero Waste: Cel polegajgcy na unikaniu wytwarzania odpadow, w tym rteci,
poprzez ich ponowne wykorzystanie |lub zapobieganie ich
powstawaniu.

Cel zerowego zanieczyszczenia: Plan usuniecia wszelkiej szkodliwej rteci

Z naszego srodowiska.

Notatka
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